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Zdjecie grudnia
,Adonis w kqgpieli”

Dariusz Kowalewski

WEZ UDZIAt W KONKURSIE

Jesli publikujesz na Instagramie zdjecia zrobione w polskim lesie
i chciaf_bys, zeby$my je uwzglednili w naszym konkursie, oznacz je
@lasy_panstwowe i dodaj hashtag #LasyPanstwowe lub #LasyParstwowe.

Jesli to mozliwe, podaj w opisie miejsce, w ktérym powstata fotografia.
Wybrane zdjecia zamieécimy na naszym profilu i oznaczymy autora.
Naijlepsze fotografie majq szanse powalczyé o tytut zdjecia miesigca.

Laureaci otrzymajq 1000 zt nagrody, a ich prace zostanq opublikowane w kwartalniku ,Echa Ledne”.

Obserwuj nasz profil: WWW.INSTAGRAM.COM/LASY_PANSTWOWE
Wez udziat w konkursie: WWW.LASY.GOV.PL/INSTAGRAM/FAQ

WYGRAIJ 1000 Zt
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FELIETON

Andrzej Kruszewicz

Kiedys, pod koniec ubiegtego wieku, pewien les-
niczy z Mazur miat zadanie wytyczenia objazdu
drogi. Przy wjezdzie na nieco podmoktq polane
znajdowato sie jednak gniazdo zurawi, a w nim
dwa jaja. Lednik zgtosit to swemu nadlesniczemu,
a ten powiadomit Gtéwnego Konserwatora Przyro-
dy. Zapadta decyzja, by jaja zabraé do warszaw-
skiego zoo.

Pojechatem wiec z wiadrem prosa, bo jaja po roz-
poczeciu inkubacji sqg bardzo wrazliwe na wstrzgsy.
Najbardziej na poczqtku i pod koniec okresu wysia-
dywania. Te zagrzebatem w prosie, a wiadro sta-
bilnie umocowatem na podfodze poloneza. Wielu
zada pytanie, dlaczego wybratem akurat proso jako
wyscidtke wiadra? Proso lub owies najlepiej amorty-
zujq wstrzgsy, siano czy sfoma nie nadajq sie tak do-
brze. Po czterech godzinach dojechatem do inkuba-
tora w zoo. Warto wyjasni¢, ze w inkubatorze ,jest
jakby luksusowo”. Mozna ustawié odpowiedniq dla
jaj danego gatunku temperature, w tym przypadku
byto to 37 stop. C, i wilgotnosé 50 proc., a automat
obraca jaja o Y4 co sze$é godzin. No i rozpoczeto
sie¢ wyczekiwanie. Inkubacja u zurawi trwa okoto
miesiqgca. Przeswietlenie tak ciemno ubarwionych jqj
nie miato sensu, dlatego zatozytem, ze byty w pierw-
szym tygodniu wysiadywania, gdyz byty czysciutkie,
a w czasie préby wodnej catkowicie tonety. Wraz
z postepem inkubacji w jaju powieksza si¢ komo-
ra powietrzna i wtedy zaczyna ono wyptywaé na
powierzchnie wody. Po trzech tygodniach ponowi-
tem prébe wodng. Po zanurzeniu pierwszego jaja
w letniej wodzie okazafo sie, ze ptywa, a nie tonie.
Jednak jajo zamarte tez moze ptywa¢ jak korek.
Dlatego trzeba byfo chwilke poczekaé. | nagle jajo
poruszyto sie. Jak spfawik. Zarodek zyje i sie ruszal
Test drugiego jaja tez wypadt pozytywnie. Za kilka

dni zaczeto sie klucie. Najpierw jaja zaczety popi-
skiwaé. Po dwéch dniach pojawity sie gwiazdkowa-
te pekniecia przy tepych biegunach. Popiskiwania
sie nasility. Odwiedzatem wiec inkubator kilka razy
dziennie i rozmawiafem z jajami. W efekcie bytem
pierwszq zywq istotq, jakq mate zurawie zobaczyty.
Jaja u zurawi sq sktadane w odstepie dwéch, trzech
dni, ale drugie piskle wykluto sie kilka godzin po
pierwszym. Popiskiwanie u zagniazdownikéw ma
synchronizowaé ich wykluwanie sie. To bardzo waz-
ne, by mtode przyszty na $wiat niemal jednoczesnie
i jak najszybciej opuscity gniazdo petne atrakcyj-
nych dla drapieznikéw zapachdw.

Moje rozmowy z jajami daty taki efekt, ze piskleta
znaty méj glos i od razu wiedzialy, ze jestem ich ro-
dzicem. Taka brodata ni to mama, ni to tata. Nawet
po latach, gdy je odwiedzatem w zoo, wiedziaty,
kim jestem, witaty mnie paradnym defilowaniem.
No i mruczaty do mnie z gtebi swych ptasich ciat.

Potem nauczono sig¢ wychowywaé zurawie tak, by
mogly by¢ wypuszczane na wolno$é. Opiekunowie
milczq lub emitujq glosy zurawi z dyktafonu, muszq
by¢ przebrani za zurawie, a pokarm przekazywaé
piskletom za pomocq atrapy gfowy zurawia dane-
go gatunku.

Dzikie zurawie zdecydowanie zwigkszyty swojq
liczebno$é w Europie, stajqc sie niemal pospolity-
mi mieszkaricami podmoktych terenéw. Zgubne sq
dla nich suche wiosny, bo wtedy mogq nie przystq-
pi¢ do legdw lub je szybko tracq, gdyz drapiezniki
majq fatwy dostep do ich gniazd. Sq to ptaki dfu-
gowieczne, wigc by mtody zuraw miat szanse na
dtugi zywot, musi przetrwaé okres pisklecy i wio-
senne wypalanie.



/ OGRANICZENIA
| W UZYTKOWANIU

LASOW

Decyzja ministry klimatu

i srodowiska Pauliny Hennig-Kloski
wstrzymano uzytkowanie laséw

w dziesieciu lokalizacjach na terenie
zarzagdzanym przez Lasy Panstwowe.
Sa to obszary w: Puszczy Boreckiej,
okolicach uzdrowisk Iwonicza-Zdroju
i Rymanowa-Zdroju, Tréjmiejskim
Parku Krajobrazowym, Puszczy
Augustowskiej, Puszczy Knyszynskiej,
_ lasach podmiejskich Wroctawia,

£ % Puszczy Swigtokrzyskiej, Puszczy

B Rominckiej, Bieszczadach oraz na

§ terenie projektowanego Turnickiego
& Parku Narodowego. /wg

JUBILEUSZE PARKOW
NARODOWYCH

Dwa z istniejacych juz parkow
obchodzg w tym roku okragte
rocznice. 70 lat temu powolano
Babiogorski Park Narodowy,
obejmujacy czg$¢ masywu Babiej
Gory oraz Pasma Policy w Beskidzie
Zywieckim na styku wojew6dztw
$laskiego i malopolskiego. Obiekt
ma obecnie powierzchnie okoto
3400 ha (bez otuliny) i posiada status
rezerwatu biosfery. Symbolem parku
jest bedaca pod ochrong roélina,
babiogérski endemit okrzyn jeleni.
Drugim jubilatem jest Roztoczanski
Park Narodowy w wojewddztwie
lubelskim, ktéry obchodzi 50. rocznice
powstania. Obejmuje najcenniejsze
przyrodniczo obszary Roztocza.

Jego powierzchnia wynosi prawie
8500 ha, z czego lasy zajmuja 95 proc.
Symbolem parku jest konik polski.
Park jest czescig Transgranicznego
Rezerwatu Biosfery Roztocze. /wg

ECHALESNE + wiosna 2024
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I CO SLYCHAC?

JESZCZE WIECEJ
WYCINEK

W AMAZONII
Nizsza izba kongresu
Brazylii przyjeta ustawe

o wytyczeniu autostrady
przez lasy deszczowe
Amazonii. Ustawa wymaga
jeszcze zatwierdzenia
przez brazylijski senat.
Tym samym powrdcila
idea duzego ciggu
komunikacyjnego, ktéra
powstala w drugiej potowie
XX wieku. Naukowcy
twierdzag, ze realizacja
inwestycji moze wywolac
fale nielegalnego wylesiania,
zagrozi stabilnosci

i przysztodci ,,zielonych
pluc” $wiata. /wg

tODZKA DYREKCJA

Z CERTYFIKATEM

Na poczatku roku w wytypowanych
nadles$nictwach z terenu Regionalnej
Dyrekeji Laséw Panstwowych w Lodzi
zakonczono audyt gospodarki lesnej
w systemie PEFC. Podczas prac nie
stwierdzono zadnych niezgodnosci

w odniesieniu do wymogdéw systemu
certyfikacji, w wyniku czego RDLP

w Lodzi otrzymala kolejny certyfikat.
Poswiadcza on, ze na terenie
tamtejszych terenéw gospodarka lesna
ma charakter trwaly i zréwnowazony,
jest prowadzona z poszanowaniem
potrzeb srodowiska naturalnego

i spoteczenistwa. /wg

AMBITNE PLANY

W planach Ministerstwa Klimatu i Srodowiska jest powiekszenie obszaru
wiekszo$ci istniejacych parkéw narodowych oraz utworzenie kolejnych
25 obiektéw. Gdyby zostalo to zrealizowane, to taczna powierzchnia
parkéw narodowych wyniostaby nieco ponad 3 proc. powierzchni

kraju, z czego polowe zajmowalyby nowe parki. Przypomnijmy, ze
obecnie w Polsce istnieja 23 parki narodowe o lacznej powierzchni

okolo 330 tys. ha, czyli okolo 1 proc. powierzchni kraju. /wg

(ZA)WCZESNA
WIOSNA

Od kilku lat wiosna
zaskakuje nas tempem
swojego nadejécia. Styczen
tego roku okazal si¢
najcieplejszym w historii
pomiaréw ze $rednia
temperaturg na $wiecie
13,14 st. C, czyli 0 0,70 st. C
powyzej Sredniej dla
stycznia z okresu
1991-20201 0 0,12 st. C
wyzsza niz w poprzednim
rekordowym styczniu

z 2020 roku. Wyjatkowo
cieply byt réwniez

styczen ubiegloroczny.

Nic dziwnego, ze w Polsce
juz w pierwszej dekadzie
miesigca zakwitaty
zwiastuny wiosny:
leszczyny, przebisniegi

i wawrzynki wilczetyko.
Whbrew pozorom nie jest
to dobra wiadomosc.
Klimatolodzy wskazuja,
ze globalne ocieplenie po
raz pierwszy w historii
przekroczylo na
przestrzeni roku granice
1,5 st. C, a zatrzymanie
zmiany klimatu ponizej
tej granicy zakladato
porozumienie paryskie
sprzed dziewieciu lat. /wg

Fot. Wojciech Gil



LASY ZDROWIA

W 2015 roku finiskie lasy panstwowe
rozpoczely realizacje projektu
»lasy zdrowia”, polegajacego na
tworzeniu krajowych osrodkéw
opieki zdrowotnej w otoczeniu
laséw. Pozwoli to czerpaé
pacjentom dodatkowe korzysci
z tytulu przebywania na fonie
natury. Przykladem jest o§rodek
w miescie Sipoo lezagcym na

péinocny wschod od Helsinek,

gdzie pacjenci sg zabierani na
wycieczki z przewodnikiem po parku
narodowym Sipoonkorpi. Niedawno
opublikowane wspolne badania
Uniwersytetu Helsinskiego, Finskiego
Instytutu Zdrowia i Opieki Spolecznej
oraz gminy Sipoo wykazaly istotna
poprawe samopoczucia u pacjentéw
stosujacych te czes¢ terapii.

/wg

SWIETO TORFOWISK

»Mokradta a dobrostan cztowieka”. Pod tym hastem
2 lutego obchodziliémy Swiatowy Dzien Mokradet,
upamietniajacy podpisanie w 1971 roku konwencji

o0 obszarach wodno-blotnych, tak zwanej konwencji
ramsarskiej. Temat wiodacy podkreéla znaczenie
podmoktych obszaréw dla kondycji srodowiska
naturalnego, a w konsekwencji takze ich wplywu na
zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka. Mokradta sg
rezerwuarem czystej wody i réznorodnosci biologiczne;.
W Polsce wcigz wystepuja na powierzchni okolo

4,4 mln ha, co stanowi niemal 14 proc. kraju, a na
liscie konwencji jest 19 polskich obszaréw wodno-
-blotnych, m.in. parki narodowe: Biebrzanski,
Wigierski, Poleski, Narwianski i Stowinski. Warto
przypomnie¢, ze lesnicy sg od lat zaangazowani

w programy na rzecz ochrony torfowisk na terenach
zarzadzanych przez Lasy Panstwowe. /wg

ECHALESNE + wiosna 2024

6
3
[%]
o
i
o
=
Gy
iy
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CZAS SZYSZKOBRANIA
Zima to odpowiedni czas na zbior
szyszek sosen. W najlepszych
jakosciowo drzewostanach
sosnowych - tak zwanych
wylaczonych drzewostanach
nasiennych, odbywa si¢ on

z drzew stojacych. Profesjonalni
zbieracze szyszek musza si¢ wspiac
w korony wysokich drzew, co nie
jest latwym zadaniem. Zebrane
szyszki trafiajg do wyluszczarni,
gdzie wydobywane s3 z nich
nasiona, ktore transportowane

s3 potem do szkotek lesnych,

a tam hoduje si¢ z nich najlepsze
jako$ciowo sadzonki.

Z drzew o najlepszych cechach
jako$ciowych i przyrostowych
(drzew matecznych) pozyskiwane
s3 pedy do hodowli potomstwa
wegetatywnego. Z takich
sadzonek powstaja plantacje
nasienne sosny, w ktérych

drzewa zachowuja najlepsze
cechy swoich rodzicow. /wg







BOHATERA ZACZYNAM
OD GtOSU

O tym, jak zagra¢ postac, o ktorej niewiele wiemy, poszukiwaniu
cudzego glosu i lesnych plenerach z aktorem Lestawem
Zurkiem, odtworcg roli Adam Loreta w filmie ,,Loret — lesnik
z charakterem”, rozmawiala Agnieszka Niewiniska.

Wcielit sie pan w role Adama Loreta, pierw-
szego dyrektora i organizatora Laséw Pan-
stwowych, o ktérego zastugach niewiele
si¢ méwi. Czy pan o nim styszat, zanim do
reki dostat scenariusz filmu , Loret — lesnik
z charakterem”?

Dla mnie to tez byla nieznana posta¢. Przyznaje,
ze nigdy wczesniej o nim nie styszalem. Zdziwi-
tem sie nawet, ze ktos chce robi¢ film o czlowie-
ku, ktérego kompletnie nie znam, i Ze ja miatbym
go zagrac. Zaczalem w koncu doszukiwac sie ja-
kiego$ podobienstwa miedzy mng a Loretem — na
podstawie zdje¢, ktorych jest niewiele. Podobnie
jak i informacji na jego temat. Gdy zaczalem si¢
zaglebiaC w. Zyciorys Adama Loreta, okazalo sie,
ze nie bez powodu o'tyun tak bardzo zastuzonym
dla polskich laséw ezlewieku jest tak mato infor-
magcji. Celowo wszys% byto wyciszane. Wlasnie
o to chodzilo, zeby$my o nim niewiele wiedzie-
li. Zwlaszcza o Q{(Olicznoéciach, w jakich zostat
zamordowany,

Zamordowany przez Sowietéw. Warto
~wgpomniel, ze od lat 20. ubiegtego wieku
Wbyt zaangazowany w odbudowe paristwa

polskiego, uporzadkowat strukture Laséw

Panstwowych i zostat ich pierwszym dyrek-

torem. Powotat tez pierwsze w Polsce parki

narodowe. Po wybuchu Il wojny swiatowej

ECHA LESNE + wiosna 2024

ewakuowat sie na Wschéd, zabierajqgc doku-
mentacje Laséw Panstwowych. Zostat aresz-
towany przez NKWD i odméwit wspétpracy.
Zgingt w nie do korica znanych okoliczno-
$ciach. Nie wiemy nawet kiedy — w1940 czy
1942 roku.

To pokazuje, Ze to wymazywanie Adama Loreta
zostato bardzo skutecznie przeprowadzone. Dlate-
go tez powstanie filmu ,,Loret — le$nik z charakte-
rem” jest doskonatlg okazja do tego, by odkry¢ po-
sta¢, ktora dla polskich laséw zrobita bardzo wiele.

Od czego zaczyna aktor, ktéry ma zagraé
nieznanego mu bohatera?

Dzisiaj zaczyna sie od googlowania. W internecie
mozna znalez¢ najwiecej informaciji, chocby liste
ksigzek, z ktorych mozna byloby sie czego$ o kon-
kretnej osobie dowiedzie¢. Tyle ze o Adamie Lo-
recie ksigzek, zdje¢ czy innych materialéw nie ma
zbyt wiele. Dostepne sa gléwnie informacje od
lesnikow, ktérzy wiedza nieco wiecej. Wciaz sa
to jednak szczatkowe przekazy. Prawde mowigc,
duzo dowiedzialem si¢ z samego scenariusza, bo
byt oparty na researchu przygotowanym wcze$niej
przez jego autora, ktory starat sie zdoby¢ jak naj-
wiecej informacji o postaci. Scenariusz zostat tak
skonstruowany, ze pojawia si¢ w nim duzo faktow
historycznych istotnych w calej opowiesci. Loret
byt urzednikiem panstwowym, jego dziatania byty
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NASZ GOS$¢

odnotowywane, zapisane w oficjalnych dokumen-
tach. To, czego bardzo brakuje, to informacje, jaki
byl Adam Loret jako osoba prywatna.

W przypadku wcielania sie w fikcyjnego bohatera
mozna sie zabawi¢, pokreowaé, stworzy¢ zupelnie

$wiadectw. Z takich szczatkowych informacji mu-
sialem te posta¢ zbudowad, starac si¢ jg ozywic.
To catkiem inna praca niz kopiowanie zachowa-
nia bohatera na podstawie nagran. Poréwnalbym
to do $piewania piosenki. Jak ma si¢ zaspiewac
gotowa piosenke, odstuchuje sie jg kilkukrot-
nie i probuje trafi¢ w te same nuty. W przypad-
ku Loreta brakowalo tych nut. Musialem sobie
stworzy¢ wizje tego cztowieka.

Stworzenie postaci, budowanie kreacji
aktorskiej, wymaga od aktora wyobrazania
sobie bohatera, wstuchania sie w opowies¢
czy wyciggniecia wskazowek ze zdjec.

nowga posta¢, nadac jej nienaturalne cechy, ktore
fajnie beda ja opisywaé. Oczywiscie bywa, ze i real-
ne postacie majg takie cechy. Jednak w przypadku
roli w filmie biograficznym aktor ma sie do czego
odnie$¢. To troche inna praca, inna zabawa.

Jezeli jaka$ osobe znamy z nagran wideo, telewizji,
to widz dokladnie wie, jak ona si¢ zachowuje. Ce-
lem aktora w takiej sytuacji jest idealne odwzoro-
wanie jej zachowania i sposobu bycia. Wlaénie to
bedzie oceniane przez widza. On sobie poréwna
aktora z pierwowzorem. Jezeli nie mamy nagran,
to jest to dla aktora o tyle latwiejsze zadanie, Ze nie
bedzie weryfikowany pod tym katem, czy idealnie
odwzorowat sposéb zachowania pierwowzoru.
Trudnoscig jest jednak to, Ze nie ma si¢ na czym
oprze¢, budujac kreacje aktorska. Aktor musi so-
bie co$ wyobrazi¢, nastucha¢ si¢ opowiesci, wycia-
gnac cos ze zdjed.

Tak wlasnie bylo z Loretem. Z jego nielicz-
nych zdje¢ mozna bylo odczytaé pewng stanow-
czo$¢, bylo tez na ten temat troche wzmianek,
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Okazalo sie, ze mam stuch muzyczny, dlatego tez
wecielajgc si¢ w kogos, zaczynam od glosu. Jesli znaj-
de gtos postaci, jesli uda mi sie go odwzorowac, to
tatwiej jest mi znalez¢ calg reszte. Mdowienie glo-
sem bohatera, ktérego mam zagra¢, odpowiednio
mnie nastraja, pozwala odtworzy¢ sposob bycia.
Tak bylo i z Petru, i z Wodeckim. W przypadku
Ryszarda Petru w jakie$ trzy dni znalazlem jego
glos, stroilem sig, stuchajac nagran. Ze Zbignie-
wem Wodeckim bylo znacznie trudniej. Chyba
tylko raz udalo mi si¢ trafi¢ w jego tembr glosu -
w finalowym wykonaniu programu ,,Twoja twarz
brzmi znajomo”.

Tymczasem niemal do samego korica nie potrafi-
fem odnalez¢ niepowtarzalnosci tej postaci. Jesli
probuje si¢ udawaé kogos takiego jak Zbigniew
Wodecki, trzeba by¢ identycznym, jesli chodzi
0 jego gléwne cechy. Z aktorskich analiz pracy
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nad rola wynika, Ze jesli aktorowi uda sie odwzo-
rowac trzy, cztery gtéwne cechy postaci, to wy-
starczy, zeby widz uznat: ,tak, to jest to”. Wiece;j
nie trzeba. W przypadku wchodzenia w role wo-
kalisty, z ktérym jestesmy ostuchani - a tak byto
z Wodeckim - glos jest najwazniejszy. Nieodnale-
zienie jego barwy jest w mojej ocenie oszustwem.
Trzeba trafi¢ nie tylko w dzwigki, ale tez w pewne
alikwoty, odnalez¢ charakterystycznosé tego glo-
su. Okazalo si¢, ze udalo mi si¢ trafi¢ w ten, znany
przeciez wszystkim, glos. Sam si¢ temu dziwilem.

Kazdy podchodzi do tematu inaczej. Ja nie zamy-
kam sie, prébuje te dzwigki z siebie wypuszczad,
jednoczesnie stuchajac samego siebie. Zazwyczaj
poczatki sg bardzo nieudane i nie jestem z nich za-
dowolony. Po jakim$ czasie dochodz¢ jednak do
wniosku, Ze proby poszty w dobra strone, ze zbli-
zam si¢ juz do pierwowzoru. Wtedy weryfikuje to
najpierw u mojej rodziny, ktéra w pewnym mo-
mencie juz moich préb z Wodeckim miata dosy¢.
»Czy to jest to?” — pytalem po raz kolejny. ,Daj mi
juz spokdj” — styszalem od cérki lub Zony. Pézniej
czekalem tez na opinie innych oséb. Z tym cudzym
glosem w glowie chodz¢ wlasciwie caty czasijak mi
sie wlaczy proces poszukiwania, to w zasadzie do-
poki nie dojde do stanu zadowalajacego, to caly czas
on przy mnie jest. Jest to uporczywe, siedzi w glo-
wie non stop. Ogladam co$, czytam gazete, a jed-
noczesnie caly czas co§ tam mrucze pod nosem.
Poszukiwanie glosu postaci, ktéra ma sie zagrac,
jest bardzo angazujace, ale jak juz ten glos znajde,
to go zakodowuje w glowie, w pod$wiadomosci.

Plenery, ktére mieli$émy, byty przecudowne. W ta-
kich okolicznosciach przyrody bardzo fajnie sie
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gra. Tym bardziej ze pracowali$my nad filmem
na przefomie wiosny i lata. W lesie bylo napraw-
de przyjemnie.

Komary, kleszcze nie dawaty sie we znaki?
Pewnie, ze tak, ale trudno byloby tego filmu nie
gra¢ w lesie. Loret kochal las, wychowat sie w lesie.
A nasze lasy i puszcze sg na tyle urokliwe, ze robia
wrazenie. Kocham przyrode, wigc dla mnie praca
w takim miejscu byta naprawde przyjemnoscia.

Z dzungli nie wybiera pan raczej tej miejskiej?
Nie, ja wole te normalna.

Ktére przyrodnicze atrakcje najbardziej
pana przyciqgajq?

Pochodze¢ z Dolnego Slaska. I cho¢ to region $red-
nio zalesiony, to bardzo lubi¢ dolnoslaskie prze-
strzenie z widokiem na Sudety, Karkonosze. Lubig¢
wyjechac za Wroctaw, stana¢ na réwninie i patrze¢
na Sleze czy Karkonosze. To jest ta przyroda, ktora
skutecznie mnie wycisza.

Nie Puszcza Biatowieska, Karpacka czy Bory
Tucholskie?

Lubie te przestrzenie, ktore dobrze znam. Chociaz
musze¢ przyznaé, ze te miejsca, ktdre poznalem
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W filmie o Adamie
Lorecie zagrali
takze lesnicy, dla
ktérych pasjq

jest odkrywanie
historii Laséw.

dzieki roli Adama Loreta, tez bardzo mi si¢ spodo-
baly. Jestem wdzigczny, Ze mogtem je odkry¢.

Jak patrze na pana Instagram, to mam jed-
nak wrazenie, ze bardziej ciggnie pana nad
wode niz do lasu.

Nad wode?

Dzieli si¢ pan zdjeciami znad morza, znad
jezior czy rzek.

Bo to zwykle zdjecia z wypaddw rodzinnych. Jesli
jest cieplo i wybieram si¢ gdzies z rodzing, to rze-
czywiscie zwykle jedziemy nad wodg. W Polsce
odwiedzam jednak wiele innych wspaniatych przy-
rodniczo miejsc.

Nie ma pan w planach kolejnej biograficz-
nej produkc;ji?

Na razie nie. W tej chwili mozna mnie ogladac
glownie w serialach telewizyjnych i w teatrze,
anawet w kilku teatrach. W ostatnich miesigcach
odbyly sie dwie premiery przedstawien z moim
udziatem. W listopadzie w Teatrze 6 pietro swoja
premiere miata sztuka ,,[ Things We Do for] LOVE”
Alana Ayckbourna. Z kolei w styczniu w Teatrze
Kwadrat po raz pierwszy wystawili§my komedie
Stevena Moffata ,,Usun ze znajomych”. Gram takze
w Teatrze Capitol. Lista spektakli z moim udzia-
tem jest do$¢ dtuga.

Gtéwnie na warszawskich scenach?

Wtlasdnie nie. Z wieloma spektaklami jezdzi-
my po Polsce. Tak jest chociazby w przypadku
sztuk ,,Miedzy 16zkami” czy ,Berek, czyli upior
w moherze” Teatru Gudejko. Rynek teatralny zyskat
w ostatnich latach zupelnie nowe oblicze - teatru
komercyjnego opartego na dochodach z biletow.
Powstaly firmy, ktére potrafig kreowac potrze-
be widzéw i tworzy¢ dla nich spektakle. Powstat
nowy rynek. Teatr w Polsce to dzi$ nie tylko in-
stytucjonalne teatry zarzadzane przez nominatow
samorzadowo-panstwowych, ale tez firmy, ktore
tworza spektakle, graja je w calej Polsce i nie tylko
w Polsce. To jest nowe, niezwykle i niesamowite.
Ministerstwo Kultury powinno nagrodzi¢ tych,
ktérzy rozwineli ten ruch teatralny. I
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KLANGOR NABIERA MOCY

Prawdziwy ptasi fenomen. Gdy inne dzikie ptaki, duze i wymagajgce wiekszych
terytoriow, stajg sie coraz rzadsze, on imponujgco zwigkszyt swg liczebnos¢. Przez
lata uwazany za ucielesnienie ostroznosci, dzis stat sig czescig rolniczego krajobrazu.
Juz wiemy dlaczego. Wabig go zasiewy kukurydzy zapewniajqgcej kaloryczny Zer.
Widok zurawi na polach przypomina o czesciowo stepowym pochodzeniu tego ptaka.
Ale do zycia potrzebuje tez mokradet. I lasow, w ktérych tez jest mile widziany.

TeksT: Tomasz Klosowski | zpJecia: G. i T. Ktosowscy
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ile jednak trudno zurawia nazwaé
ptakiem lesnym, to z pewnoscig les-
nym czlowiekiem mozna nazwac jego
wielkiego miloénika i obserwatora, ktéry mocno
przyczynit sie do popularnosci tego skrzydlate-
go fenomenu. Bo zresztg Piotra Dzietakowskiego
z wielkopolskiej Wschowy znajomi tak nazywaja,
moéwia o nim ,,Ten Piotr od zZurawi”. Znajomi nie
pytaja go ,Co stycha¢”, tylko ,,Co tam u zurawi?”.
Piotr swoja pierwsza wystawe zdje¢ z zycia tych
ptasich trebaczy zatytutowal po prostu ,Zurawie
z lasu”. Wkrotce tytut ten przejal projekt, ktory
okazat sie pionierski w skali §wiata. Dzieki niemu
klangory naszych zurawi ustyszano nawet po dru-
giej stronie globu.

My, dzwonigc do Piotra, by sie z nim umdwi¢
na wyprawe, mamy pewnos$é, ze w ten sposéb
wywolujemy 6w dzwieczny okrzyk pod dachem
jego rodzinnego domu we Wschowie. Wszakze ten
klangor jest - a jakze — sygnalem w jego komor-
ce. Piotr chetnie dzieli si¢ swymi do$wiadczenia-
mi, wigc wkrétce wyruszamy na spotkanie tych
skrzydlatych tancerzy.

HEJNAL MOKRADLA

Glos rozlegajacego si¢ w ciemnosci budzika nie
ma w sobie nic z romantyki zurawich klangorow
istrukan. Trzeba si¢ jednak zwlec z cieplej poscieli
w goscinnym domu Dzietakowskich, zeby przed
$witem by¢ na miejscu obserwacji, zanim zjawia
sie tam ptaki. Poza tym o tej porze Piotr moze bez
wyrzutéw sumienia opusci¢ domowe pielesze. - Jak
rodzina $pi, moge i$¢ na zurawie, pézniej czas wra-
ca¢ do roboty. Trzeba przeciez zadba¢ o dostatek
we wlasnym gniezdzie.

Najpierw jedziemy lasem, potem zostawiamy
samochod i schodzimy po lekkim stoku. Las uste-
puje tu luzno rozrzuconym sosenkom, pod stopa-
mi uginajg si¢ poduchy mchéw szeleszczace pod
butami od szronu. Wsréd lesnego mszaru majaczy
duza czatownia. Prawie domek. Wygodna, z du-
zym oknem, ulubione miejsce kontemplacji naszego
przewodnika. Ale on prowadzi nas dalej, pod no-
gami zaczyna nam cmokac i chlupota¢ bagno, do
mniejszego ukrycia, bo - jak twierdzi - tu mamy
wieksze szanse na spotkanie oko w oko z wielki-
mi ptakami. Ale to szcze$cie bedziemy mieli do-
piero nazajutrz.
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Na skrdiju
«Kambodzy”

majaczy €zatownia.

Umocowané jest !
na drewnianym
podescie, gdyz
wada tu gleboka:

Pierwszego poranka naszych skrzydlatych bo-
hateréw jedynie ustyszymy. ,,Klangor przypomi-
na glos trabki i jest glosem natury, ktéry trudno
uzmystowi¢ komus, kto go jeszcze nie styszal” -
pisat profesor Jan Sokotowski w swym kultowym



Taniec zurawi

to podskoki,
podfruwanie,
udawane ataki na
partnera. Odbywa
sie w milczeniv,

bez fanfar.

dziele ,,Ptaki ziem polskich”. Ale my styszymy naj-
pierw suche, przeciagte terkotanie. Co$ jak werbel
dzieciota odgrywany na suchej galezi, ale o ilez
mocniejszy! Brzmi, jakby kto$ kawat dykty wlozyt
w imadlo i wprawil w wibracje. Jeden taki odgtos,
drugi, trzeci, a nastepny staje si¢ coraz bardziej me-
taliczny i zarazem rytmiczny, by przej$¢ w oglu-
szajacy wrecz klangor, wykrzykiwany przez pare
ptakéw tak, jakby jeden byl echem drugiego. Po
czym wszystko przechodzi w zduszone krakanie.
To - objasnia nasz przewodnik - oznacza kopulacje.
Zuraw jest zywa traba. Jego tchawica zwinieta jest
w dwie petle przypominajace te, ktdre znamy z in-
strumentow detych, a odpowiednio rozbudowany
mostek stanowi rodzaj pudta rezonansowego. Ale na
lesnym torfowisku dodatkowym takim pudlem staja
sie tez otaczajace je zewszad $ciany lasu, od ktérych
klangor odbija si¢ echem, nabierajgc glebi i mocy.

CHOREOGRAFIA NATURY
Nastepnego ranka zurawie juz nie kaza nam czekaé
na darmo. Wkrétce wychodzg zza zielonych cho-
inek, a jeden zaczyna podfruwac, bi¢ skrzydtami,
dziobac¢ na oélep powietrze. Ten nastrdj udziela si¢
tez drugiemu i teraz oba miotajg si¢ jak szalone. Co
chwila schylaja sie do ziemi, porywaja peczki mchu
i rzucajg w gore. Czyzby to zapowiedz, ze rychlo
trzeba sie bra¢ za budowe skromnego, ustanego
wsrod mokradta gniazda? — To stynny taniec zura-
wil — objasnia nam Piotr, dodajac, ze czesto naste-
puje on zaraz po akcie plciowym i sktada si¢ z tych
samych, przez wszystkie pary powtarzanych gestow,
jakby je ulozyl specjalnie dla nich jaki$ choreograf.
Patrzac wiele razy na te tany, Piotr nieraz myslal,
ze nim ludzie wymyslili taniec, ptaki juz dawno
tafczyly. A skoro myslal, to wymyslil, zeby w fil-
mie - juz nie pierwszym, ktory wlasnie realizuje
z grupa entuzjastow — prawdziwi tancerze odegrali
zurawie plasy wedle wzoru natury. Znajda sie tacy?
- powatpiewamy. - Juz nakrecone — melduje Piotr.
Nic tez dziwnego, Ze ma tu wiele czatowni w rdz-
nych miejscach. Chetnie je udostepnia, nie mar-
twi go, ze kto$ uwieczni aparatem czy sfilmuje
scen¢ podobng jak on. - Nie mam genu rywali-
zacji - zapewnia. Jedno z ukry¢ stoi na pomoscie
wérod wody, inne w szczerym polu. Bo tu zurawie
przebywaja godzinami w poszukiwaniu ziarna
i réznych bezkregowcéw. Chodza za ciggnikami
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jak niegdy$ bociany. - No wlasnie, dotad wszyscy
moéwili o bocianie ,,polski ptak” - zauwaza Piotr
z pretensjg w glosie. — A naprawde to zuraw jest
polskim ptakiem! — dodaje z moca.

ZYWE WODOMIERZE
Nasz gospodarz wyjasnia, dlaczego nie zaprosit nas
do swojej ulubionej czatowni, tej najwigkszej i naj-
wygodniejszej. Twierdzi, ze wokdl niej jest teraz za
sucho, a zurawie zabierajg sie juz do gniazdowa-
nia, wiec szanse na ich spotkanie mielimy tam,
gdzie nie brakuje wody. Mozna $mialo p6jé¢ dalej
i stwierdzi¢, ze to wlasnie tam, gdzie sg zurawie, na
pewno jest odpowiedni poziom wdd w gruncie. To
zywe wodomierze. Tylko takie miejsca pozwalajg im
na zalozenie legowej siedziby w postaci skromne-
go postania na ziemi wéréd mokradel. ,Na bagnie,
w miejscu najbardziej niedostepnym i skrytym, $cie-
la gniazdo. Tylko wyjatkowo mozna si¢ don dostaé
suchg nogg” - pisal we wspomnianej juz publikacji
prof. Jan Sokofowski. Bo gdy mozna doj$¢ na sucho
lub przynajmniej nie za bardzo si¢ moczac, moze
nastapic¢ to, co ogladamy na jednym z filméw zre-
alizowanych przez Piotra i spolke. Oto do Zurawie-
go gniazda, polozonego w prawie suchym miejscu
iwzwiazku z tym przytulonym dla niepoznaki do
trzcin, zakrada sie lis i konsumuje oba zloZone tu
jaja. Doroste ptaki, sptoszone, nie daja rady na czas
wroci¢, by pogonic tupiezce, tym bardziej ze trzciny
takze przed ich oczyma ukrywaly poczynania ru-
dzielca. - Zuraw lubi miec jaja jak na patelni! - za-
pewnia nas, nieco zdziwionych, nasz zurawi ekspert.
- Dla przetrwania gniazda kluczowe jest, by ptaki
w razie sploszenia mogly caty czas mie¢ swdj skarb
na oku i jak najszybciej do niego wrécié.
Potwierdzily to obserwacje Piotra i jego ko-
legéw. Im bardziej odstonigte jest gniazdo, tym
szybciej jego wlasciciele wracaja. Okazuje sig, Ze
ostona krzakéw czy trzcin nie jest w stanie ukry¢
legu przed drapieznikiem, za to najlepsza ochro-
ne zapewnia odpowiednio gleboka woda wokét.
Kiedys$ w takiej sytuacji lis chcial dosta¢ sie do
gniazda po kladce ze zwalonego drzewa. Zostal
natychmiast zauwazony i pogoniony przez zurawia
pare. Amatoréw na zurawie jaja — w gniezdzie sa
co prawda tylko dwa, ale za to duze - nie braku-
je. Na jednym z filméw wida¢, jak zuraw atakuje
i dziobie... jelenia. Piotr dotart do opublikowane;j
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za granicg pracy, wedle ktdrej jelenie w okresie
tworzenia scypuluy, czyli ostony dla wyrastajacego
poroza, potrzebujg substancji zawartych w jajach
i ochoczo ich szukaja (sic!).

RURA DO KAMBODZY

Woda wokot zurawiego gniazda stanowi wiec co$
w rodzaju obronnej fosy. Gdzie wody brak, nie s
w stanie gniazdowa¢ albo tracg legi umieszczone
z braku laku w nie do$¢ bezpiecznych miejscach.

Tymczasem na poczatku drugiej polowy XX wie-
ku przez nasz kraj przetoczyla si¢ prawdziwa ofen-
sywa melioracyjna, polegajaca zwykle na osusza-
niu wszystkiego, co cho¢ troche podmokle. Nie
omineta i laséw. Rozmitlowany w zurawiach Piotr
smetnie popatrywal na spore, czesciowo otoczo-
ne lasem torfowisko, ktore stalo sie ofiarg takich
praktyk, a zurawie bywaty tam juz tylko od czasu
do czasu. A przeciez ta Kambodza - jak nazwatl
uroczysko — moglaby pomiesci¢ niejedng gniaz-
dujacg pare. Tylko - skad wzig¢ wode?

Marzenie stalo sie rzeczywistoscig za sprawg tu-
tejszego Nadles$nictwa Wloszakowice. Mys$l o na-
wodnieniu bagna wpisywala sie w program malej
retencji w Lasach Panstwowych, a entuzjazm pta-
siego obroncy i majestat zurawia dodatkowo zache-
cily 6wczesnego nadle$niczego Ryszarda Lopusie-
wicza, by podja¢ si¢ zadania nieledwie szalonego:
doprowadzenia rurg wody z odlegtego o kilometr
kanatu. Od bagna dzielil go bowiem wododziat
zlozony z wydmowych wzgérz, ktére w innym
wypadku trzeba byloby przekopa¢ ze swiadomo-
$cig, ze cze$¢ doprowadzonej tym przekopem wody
i tak wsigknie w piasek. Nawadnianie rurg trwato
pare fadnych lat, ale udalo si¢ i w czasie kolejnych
wiosen Piotr mégl oglasza¢ powrdt bujnego zycia
nad zdegradowane mokradlo, co zostalo udoku-
mentowane w filmie ,,50 cm zycia”, nakreconego
wspdlnym wysitkiem nadlesnictwa i grupy entu-
zjastow, w ktorej nasz bohater byl tworcg zdjeé
i dzwigku do filmu. Owych 50 cm to wzrost po-
ziomu wody na bagnie. Imponujacy! - W zeszlym
roku mieli$my rekordowg liczbe gniazd Zurawia,
az dziewig¢! - informuje dzi$§ nasz przewodnik.

Ale nieuleczalny w swym entuzjazmie Piotr po-
stanowit i§¢ za ciosem i zaproponowat: a jakbysmy
tak urzadzili internetowy streaming, pozwalaja-
cy oglada¢ na zywo to, co sie dzieje w domostwie
kultowego ptaka?
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HEJNAL Z £YSINSKIEJ WIEZY

Godowe klangory zurawi tradycyjnie nazywa si¢
hejnatem, cho¢ to stowo bardziej kojarzy nam sie¢
z trabka z wiezy mariackiej. Tutaj tez hejnal nie-
sie si¢ w §wiat z koscielnej wiezy, tyle ze w nieda-
lekich Lysinach. Tam trzeba bylo umiesci¢ antene
odbierajaca radiowy sygnal nadawany z sgsiedz-
twa gniazda. - Nadawanie samego dzwieku to nie
problem, ale duzo gorzej jest z obrazem - zali si¢
Piotr. Techniczne szczegoly przedsiewziecia zostaly
pokazane we wspomnianym filmie ,,50 cm zycia”.

Poczatkowo nadlesniczy patrzyl na pomyst scep-
tycznie, grono zapalencéw tez miewalo chwile
zwatpienia, az... udalo sie. To pierwszy w $wiecie
przekaz obrazu i dzwigku z gniazda zurawia, jed-
nego z najbardziej ostroznych i dzikich ptakow!

Do Piotra zaczety dochodzi¢ wiadomosci od wi-
dzéw z przerdznych zakatkéw globu. Od Stanéw
Zjednoczonych po Europe, a nawet z Pakistanu.
Jaki$ profesor - przyrodnik z Lizbony, donosit, ze
wlasnie oglada relacje ze studentami w ramach za-
je¢ dydaktycznych. Transmisje trwaly przez trzy
kolejne sezony, pozniej nastapila przerwa, bo po-
gorszyly sie warunki przekazywania sygnatu. Tej
wiosny transmisja ma ruszy¢ na nowo. A jak do-
brze pojdzie, na jesieni bedzie mial premiere kolejny
film, tym razem pod tytulem ,,Czlowiek i Zuraw”.
Sa - przyznaje jego wspdltwodrca — problemy z do-
pieciem finanséw, ekipa zastanawia si¢ tez nad
ostatecznym ksztaltem jego gléwnego przestania,
bo... - Do niedawna wszyscy moéwili o zurawiu
jako o ptaku nadziei, pigknym, wspaniatym ,,na-
szym zurawiu” — zauwaza Piotr. - Ale ostatnio co-
raz wigcej jest skarg na niego. Zwlaszcza od nowo-
czesnych rolnikéw - farmeréw hodujacych rosliny
na duzych, zwartych obszarach.

Bo przeciez na wiekszych obszarach chetniej sia-
daja wigksze stada zurawi, liczace setki, a nawet ty-
sigce ptasich dusz. Jezeli nawet nie wyjedza nasion
kukurydzy czy innych zbéz, to podepczg i pogra-
big dziobami ziemie, ryjac pod sadzonkami roélin
w poszukiwaniu larw owadéw. Okazuje sie, Ze ob-
siadajg nawet uprawy kapusty. Kapusciana gtowka
podziobana przez zurawia nie doznaje wiekszego
uszczerbku, ale ze dziéb ten jest oblepiony ziemisa,
w kapuscie bedzie pelno piachu. Zartujemy sobie
z Piotrem, iz fakt, ze kapuste dziobal ten kultowy
przedstawiciel ornitofauny, nazywany przeciez pta-
kiem szczescia lub nadziei, moglby przyczynic sie
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do reklamy takiego warzywa jako bardziej ekolo-
gicznego. Producentom rolnym jednak nie jest do
$miechu: za straty oczekujg odszkodowan.

PELNA... GABKA

Inaczej ma si¢ rzecz w lasach. Zurawie — w przeci-
wienstwie do jeleni czy tosi - nie uszkadzajg upraw,
nie spatuja drzew, a majg z leSnikami wspélny inte-
res: obfito$¢ wody. Obecny nadlesniczy Wtoszako-
wic Tomasz Furmanczak zabrat sie za nawadnia-
nie kolejnych mokradetl i budowanie zastawek na
rowach odwadniajacych, ktorych szereg juz zain-
stalowano. Wloszakowice s3 jednym z 16 wielko-
polskich nadlesnictw uczestniczacych w projekcie
»Mokradlo” stuzgcym zatrzymywaniu wody w la-
sach. Projekt promuje kampania ,, Las pelng gabka”.
A 2 lutego z racji Swiatowego Dnia Mokradet odbyto
si¢ spotkanie fachowcow, praktykéw, przyrodnikow
i przedstawicieli najwyzszych wtadz, podczas kto-
rego debatowano nad pilng konieczno$cig ochrony
i odtwarzania terenéw wodno-blotnych. To zreszta
przeciez jeden z punktéw rzadowej umowy koali-
cyjnej. Jak informuje uczestnik tej narady dr Wiktor
Kotowski, profesor Uniwersytetu Warszawskiego,
wybitny znawca probleméw biologii i ochrony mo-
kradel, konstruktywne deklaracje padty ze strony
Lasow Panstwowych, ktore wszystkie podmokte
lasy i $rédlesne mokradta beda traktowac jako ob-
szary wodochronne i weglochronne (bagna torfowe
wiazg wegiel z atmosfery, a odwodnione — oddaja
go w postaci ogromnych ilosci dwutlenku wegla)
i ostoje réznorodnosci biologicznej, wylaczone
z planéw produkeji surowca drzewnego.

Cho¢ to plany dotyczace wody, nie s na wodzie
pisane: wszystko juz si¢ dzieje, a Biuro Urzadza-
nia Lasu i Geodezji Le$nej wesp6l z Centrum Ko-
ordynacji Projektéw Srodowiskowych przystepu-
ja do szeroko zakrojonej akcji inwentaryzowania,
okreslania stanu i chronienia wszelkich terenéw
podmoklych w lasach, tacznie z renaturalizacja,
czyli przywracaniem naturalnego stanu tych nie
do korica zniszczonych.

Zurawie bedg z pewnoécig wielkimi beneficjen-
tami tych poczynan. Dobiegajace z lesnych ostepow
godowe klangory nabiora mocy i beda najlepszym
$wiadectwem, ze poziom wody jest tu nalezyty.
Wiec te dzialania zyskuja Zywa, widoczng, styszalng,
anieraz tez godnie paradujacg reklame skutecznosci
ochrony mokradet i ich réznorodnosci. IE—
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aja zawsze znosi samica ptaka i z reguty to
wlasénie ona je wysiaduje. Ale od tej zasady
sg interesujace wyjatki. Ciekawy przyklad
stanowig podobne do przepidrek przepiorniki,
wystepujace w Afryce, Azji i Australii. W Euro-
pie przedstawicieli tego rodzaju mozna spotkac
wylacznie na Potwyspie Iberyjskim (przepior-
nik zwyczajny). Samica gatunku jest intensywniej
ubarwiona i to wlasnie ona tokuje, czyli podczas
godoéw zabiega o pte¢ przeciwng. W zwigzku z ta-
kim podziatem rol jaja wysiaduje... samiec. A dzie-
ki temu, ze samica nie przywiazuje si¢ do swojego
gniazda, ktérym zajmuje si¢ jej ,oflara” - moze
zlozy¢ kolejne jaja nastepnemu partnerowi. Za to
kuropatwy skalne zamieszkujace potudnie Euro-
py i Azji pozostaja w typowo partnerskiej relacji,
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dzielgc si¢ sprawiedliwie, po potowie obowigzkami
rodzicielskimi. Od razu przygotowuja dwa gniazda
i kiedy jedno zapelni si¢ jajami, samica kontynu-
yje ich znoszenie w kolejnym. I jak opisywal to Jan
Sokotowski w publikacji ,,Z biologii ptakéw”, kiedy
zniesione sg juz wszystkie, a gniazdo pelne, zajmuje
je samiec, a jego partnerka wraca do pierwszego.

APARTAMENT W SKORUPCE

Ze wzgledu na brak mozliwo$ci pobierania przez
zarodek pozywienia z zewnatrz wszelkie zapasy
umozliwiajace mu rozwoj muszg sie znajdowac we-
wnatrz jaja. Z tego powodu posiada ono specjalne
struktury, ktére stwarzaja optymalne warunki do
rozwoju zarodka — z6ltko oraz tarczke zarodko-
wa. Po zaplodnieniu wyksztalca si¢ z niej zarodek,
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Ubarwienie
skorupek zalezy
od wpltywu
kombinacji dwéch
barwnikéw. Na
zdjeciu widoczne
sq jaja drozda.

Fot. Shutterstock.com/Vishnevskiy Vasily



a zoltko jest jego spizarnig, czyli stanowi material
odzywczy. Na zewnatrz blony z6ttkowej znajduje
sie biatko ztozone z trzech warstw. Jednak to $rod-
kowa jest najgesciejsza, to wlasnie tam powstaja
specjalne biatkowe sznury - spiralnie skrecone
pasma bialka zwane chalazami. Te ,,pasy bezpie-
czenstwa” sg przyczepione do blaszek blony per-
gaminowej otaczajacej bialko jaja i petnig bardzo
wazng funkcje — umozliwiajg przemieszczanie si¢
z6ttka wylacznie wokot dlugiej osi jajka, blokujac
inne ruchy. Zewnetrzna i wewnetrzna blona pod-
skorupowa (pergaminowa) oddzielajq si¢ od siebie
wylacznie w okolicy tepego bieguna jaja, tworzac
wolng przestrzen zwang komora powietrzng.

Co ciekawe, przestrzen wypelniona powietrzem
pojawia si¢ i zaczyna zwigksza¢ swojg objetosé, do-
piero kiedy w jajku zmniejsza si¢ ilo§¢ wody. Jak
zaobserwowad ten proces? Swieze jajo wrzucone do
wody zawsze opada na dno, starsze, kilkunastod-
niowe — utrzymuje si¢ na powierzchni, gdyz zawie-
ra mniej wody. Zewnetrzna, najtwardsza czg¢$¢ jaja
stanowi skorupka wytworzona gléwnie z weglanu
wapnia. Wprawdzie wyglada na jednolita, ale przy
uzyciu odpowiedniego sprzetu mozna dostrzec jej
liczne pory. Na powierzchni kurzego jaja doliczo-
no sie ich okoto siedmiu tysiecy! To dzieki tym
mikroskopijnym otworom do wnetrza przenika
niezbedny do rozwoju tlen.

KSZTALT (NIEMAL) DOSKONALY

W zalezno$ci od gatunku wielkos¢ ptasich jaj, ich
szczegblny ksztalt oraz ubarwienie bywaja rézno-
rakie. Wielko$¢ jaj zalezy od ich liczby podczas jed-
nego zniesienia. Poza tym wigksze jaja sklada ten
ptak, ktory znosi ich mniej. Na rozmiar ma takze
wplyw sposéb rozwoju pisklat, czyli przynaleznosé
do gniazdownikéw lub zagniazdownikéw. Gniaz-
downiki to grupa ptakéw, ktorych mtode po wy-
kluciu sg niedotezne i przez dluzszy czas pozostaja
pod opieka rodzicéw (wroblowe, dziecioly, sowy,
szponiaste). Ich piskleta na pierwszym etapie swo-
jego zycia nie posiadajg umiejetno$ci termoregu-
lacji. Ta zdolnos$¢ wyksztalca sie np. u wréblowa-
tych dopiero po mniej wiecej dwoch tygodniach
od wyklucia. Natomiast zagniazdowniki stanowia
ich przeciwienistwo — piskleta sa dojrzate i wkrot-
ce po wykluciu moga opusci¢ gniazda (kaczki,
perkozy). Mlode zagniazdownikéw sg zazwyczaj
wieksze niz gniazdownikéw — wykluwajg si¢ na
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Jaja ptakéw
wijgcych gniazda
na ziemi, np. Zurawi,
ktérych gniazdo

jest widoczne na
zdjeciv, muszq
przybieraé
maskujgce barwy.

bardziej zaawansowanym etapie rozwoju i maja
juz pierwsze piora.

Jednak ,,jajko jajku nier6wne”, a ich ksztalt jest
o wiele bardziej zréznicowany, niz nam si¢ wy-
daje. Ostateczny wyglad opisuja cztery czynniki:
wydluzZenie, symetria podtuzna, zbiezystos¢ i za-
ostrzenie biegunéw. Ich kombinacja pozwala nam
na wyréznienie typow jaj — owalnych, gruszkowa-
tych czy kulistych.

Licznie skladane jaja drobnych ptakéw maja
bardziej zaokraglone bieguny, dzigki czemu lepiej
uktadajg sie podczas wysiadywania. Stozkowatym

Sieweczka

sktada jaja na
ziemi, w dotku
wygrzebanym
w piasku.
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NIEZLE JAJA!

Sq na tyle wytrzymale, Ze opierajq si¢ cieZarowi siedzgcego na nich rodzica
i niekorzystnym warunkom pogodowym, a jednoczesnie tak delikatne, Ze
rozwijajgce si¢ w nich piskle moze swobodnie oddychac, rosng¢ i ostatecznie
rozbi¢ je wlasnym dziobem. A jajka sq pono¢ mgdrzejsze od kury.

PLAN JAJA

Sznury
biatkowe
(chalazy)

jajkowe pasy
bezpieczenstwa —
dzieki nim zottko
znajduje sie

w statym

potozeniu.

Tarczka
zarodkowa
po zaptodnieniu
rozwija sie z niej
zarodek.

Zétko

Skorupa

wapienna warstwa, ktéra
otacza komorke jajowa,
nadaje jaju ksztatt, chroni
jego wnetrze takze przed
bakteriami.

7

karmi
rozwijajace sie
piskle, zawiera
bowiem zapas
substancji
odzywczych,
a takze
witamin.

Komora powietrzna
umozliwia rozwijajagcemu sie
piskleciu oddychanie i powieksza
sie wraz z jego rozwojem.

Biatko

geste i rzadkie
chroni rozwijajacy sie Bielik
zarodek przed
bakteriami,
wyschnieciem
i amortyzuje
wstrzasy.

Bazant
Pory
kanaliki, ktorymi
zachodzi wymiana
gazowa i wodna.

Kura
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KOLOROWY ZAWROT GLOWY

Podstawowy kolor oraz charakterystyczne dla réznych
gatunkow ptakéw plamki i wzorki jaja zawdzieczaja
naturalnym barwnikom. Ten sposéb maskowania utatwia
ukrycie ich przed wzrokiem drapieznikéw.

Protoporfiryna

odpowiada za ciapki, plamki
oraz brazy i jego odcienie,
czerwienie, zofcie i kolor czarny.

Biliwerdyna
odpowiada za zielenie
i ré6zne odcienie
niebieskiego.

Sokot

Rybotow
zwyczajny

Puszczyk

Trznadel

o/
; £ \ Mysikrélik
& " ] ’ § ': > - r &r

Rudzik Mazurek Bogatka

NIEKONIECZNIE JAJOWATE

Jajka séw s3 idealnie okragte. To dlatego,
ze nie grozi im wypadniecie, gdyz s najczesciej

\—//' sktadane w bezpiecznych dziuplach.
Il £

Jajka nurzykéw sj spiczaste, zeby nie staczaty
sie w poblize krawedzi kliféw, na ktérych sa sktadane.

A TO CIEKAWE!

o Wielkos¢ jaja nie jest
proporcjonalna do wielkosci
rodzicow. Strusie jajo stanowi
jedynie 2% ciezaru rodzica,

a mysikrolika az 16%.

o Najbardziej nietypowe
na swiecie jaja skfada strus
emu — po ztozeniu maja
gteboki zielony kolor, po
jakims czasie stajg sie

o Dziecioty, sowy, jerzyki, zimorodki, niemal czarne.

czyli ptaki, ktére sktadaja jaja w o Intensywnosc¢ barwy jaja
ukryciu, w dziuplach czy budkach Swiadczy o zdrowiu
legowych z dala od drapieznikéw, i zywotnosci samicy.

maja jaja jasne, biate lub kremowe. Najwieksze, wazace 3,5 kg,

jaja na swiecie sktada strus,
a najmniejsze koliberek
hawanski - jedno jajeczko
wazy zaledwie 0,5 g.

o Biate jaja nie zawierajg zadnych
barwnikéw.
o Kolory skorupkom nadaja

czasami barwniki roslinne zawarte
w wyscidtkach gniazd.

PAMIETAIJ!

! Nie chodz po wydmach! Legi ptakéw morskich znajduija sie
na ziemi, a kolor jajek sprawia, ze zlewajg sie z podtozem.
Mozesz ich nie zauwazyc.

! Jedli przypadkiem natkniesz sie na gniazdo z jajkami, to nie
zostawaj w tym miejscu na dtuzej. Jak najszybciej odejdz,
nie zostawiajac zadnych sladow.

! Nie zabieraj jaj. Watpliwe etycznie, sktadajace sie nawet
z kilkudziesieciu tysiecy egzemplarzy zbiory sg juz passé.
Zbieranie jaj dziko zyjacych ptakéw jest takze nielegalne
i szkodzi gatunkom.

Opracowanie: Lasy Paristwowe
Projekt graficzny: Polska Grupa Infograficzna
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ksztaltem charakteryzuja sie te znoszone przez be-
kasy, czajki, stonki czy brodzce - samica zawsze
sklada cztery jaja i dajg sie one ulozy¢ w regularne,
przypominajace lis¢ koniczyny koto, spiczastymi
konicami do $rodka. Do tej pory naukowcy nie uzy-
skali jednoznacznej odpowiedzi na pytanie, dlacze-
go sowy i sokoty znoszg niemal okragle jaja. Jedna
z teorii ttumaczy to lepszg ochrong przed ewentu-
alnym przekltuciem wyjatkowo ostrymi szponami,
w jakie natura wyposazyla te ptaki.

KOLOROWY ZAWROT GLtOWY

Jajka poszczegdlnych gatunkow réznig si¢ mie-
dzy sobg nie tylko ksztaltem, lecz takze kolorem.
Na zmiennos$¢ ubarwienia ma wplyw kombinacja
barwnikéw — rdzawoczerwonej protoporfiryny
oraz niebieskozielonej oocyjaniny. Nie ma pew-
nosci, czy oocyjanina jest tozsama z biliwerdyna
i biliwerdyniang cynku, poniewaz w ,,Gniazdach
naszych ptakow” Jerzy Gotzman i Bolestaw Jablon-
ski uzywajg tych dwoch pozostatych nazw.

Zazwyczaj, jesli zniesienie nastepuje w dziuplach
lub budkach, to jaja maja jasng barwe, w przy-
padku ptakow wijacych otwarte gniazda na zie-
mi jaja musza przybiera¢ maskujace barwy. Nie-
bieskie skorupki jaj zabarwione przez oocyjanine
majg nietrwaly kolor i wystawione na dziatanie
promieni stonecznych szybko plowieja. Wedlug
Jasminy Wiemann, paleontolozki z Uniwersyte-
tu Yale, ktora analizowata skamieniale skorupki
jaj dinozauréw, maskujgce wzory na skorupkach
widoczne byly juz w gniazdach tych prehistorycz-
nych zwierzat. Otwarte gniazda wymusily na di-
nozaurach kamuflaz pozwalajacy im ukry¢ jaja
przez drapieznikami.

Grubos¢ skorupki takze ma znaczenie — dostoso-
wuje sie do wagi wysiadujacego je ptaka. Jesli ptak
ma duzg mase, skorupka musi by¢ proporcjonalnie
grubsza. Jednak znoszenie jaj w twardej skorupce
nie byto od poczatku powszechne, a pojawilo si¢
dopiero z czasem i bylo krokiem milowym w ewo-
lucjiirozpowszechnieniu ptakow. Twarda wapien-
na skorupka chroni zarodek przed wysuszeniem
i stresem $rodowiskowym.

W wielu przypadkach niemozliwe jest rozpo-
znanie gatunku ptaka wylacznie po jajach. Tylko
nieliczne ptaki znoszg jaja na tyle charakterystycz-
ne, ze nie sposob ich pomyli¢ z innymi gatunkami.
Wryjatkowe rézowofioletowe, z niezbyt licznymi
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W zaleznosci od gatunku
ubarwienie, wielkos¢ ptasich
jaj oraz ich szczegolny
ksztatt bywajqg roznorakie.

czarnymi lub fioletowobrazowymi kropkami, skta-
da zaganiacz, natomiast u wilgi maja silnie wydtu-
zony ksztalt i wyraznie zaostrzony biegun, a desen
lekko r6zowy w nieliczne ciemnowisniowe kropki.
Zdarza sie jednak i tak, ze w obrebie jednego gatun-
ku réznorodno$é jaj jest imponujgca. Swietny przy-
klad stanowig tu mazurki, $mieszki czy $wiergotki
drzewne - spo$rdd ich jaj mozna wyodrebni¢ nawet
kilkadziesiat odmian barwnych. Zazwyczaj jednak,
aby okresli¢ gatunek ptaka, nalezy przeanalizowa¢
nie tylko wielko$¢, ksztalt i ubarwienie jaj, lecz takze
zdoby¢ informacje na temat lokalizacji i materiatow,
z ktérych upleciono gniazdo. W dodatku, analizu-
jac sytuacje, nalezy pamietac o przypadkach legoéw
mieszanych, a takze pasozytnictwie legowym.

KRYPTONIM: PODRZUTEK

Wszyscy $wietnie znamy kukulke, ktéra nie bu-
duje wlasnego gniazda, ale uprawia pasozytnic-
two legowe, wykorzystujac inne gatunki do wyle-
gu swoich pisklat. W naszym kraju jest na pewno
najstawniejsza reprezentantka tej strategii, ale nie
jedyna. Pasozytami legowymi sg takze rozne ro-
dzime kaczki, a na $wiecie wystepuje okolo 100 ga-
tunkéw o podobnym zachowaniu. Sg nimi zyjacy
w Afryce i Azji przedstawiciele nieduzych i raczej
skromnie ubarwionych miodowoddw.

Samica kukulki w sezonie znosi okolo 20 jaj,
podktadajac je do gniazd réznych drobnych ptakow:
trzcinniczkow, pokrzewek, rudzikéw, trzciniakow,
tozowek, pliszek, pleszek czy kopciuszkoéw. Wszystkie
jaja danej samicy kukutki majg jeden charaktery-
styczny typ ubarwienia — zazwyczaj taki, jaki mialy
jaja w gniezdzie, w ktorym si¢ wychowala — dlatego
samice specjalizujg si¢ w podkladaniu jaj do gniazd
ptakéw konkretnych gatunkéw. Kukulcze jajo jest
zreguly wigksze od tych nalezacych do gospodarza,
jesli jednak kolorystycznie upodabnia si¢ do pozo-
statych jaj, prawowici wlasciciele gniazda zazwyczaj
nie poznajg si¢ na podstepie. Zeby jednak kukutce

Kosy
wyprowadzaijq
dwa lub trzy

legi. Zwykle
samica wysiaduje

do pieciu jqj.



Samica drozda
sktada do pieciu
iaj. Sq niebieskie,
pokryte czarnymi
lub fioletowymi
plamkami.
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powiodta sie cata akcja podrzucania, samica musi
sie §wietnie orientowa¢, w ktérym miejscu w oko-
licy gniazda buduja drobne ptaki wréblowe i kiedy
dokladnie sktadajg jaja — pasozyt musi podlozy¢
swoje jajo w odpowiednim miejscu i czasie.

Kiedy juz nadejdzie ten dzien i samica jest goto-
wa do zniesienia, wtedy podlatuje do upatrzonego
wezesniej gniazda, bierze w dziéb jajo gospodarza
inajego miejsce skfada swoje, po czym potyka, co
ma w dziobie, i odlatuje. Juz po niecalych dwoch
tygodniach z kukulczego jaja wykluwa sie¢ piskle -
zazwyczaj o jeden, dwa dni wczeéniej niz pozostate
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mlode i z tego wzgledu ma na starcie sporg prze-
wage. Dzieki swojemu gabarytowi z fatwoscig usu-
wa z gniazda konkurencje - wyrzuca zaréwno jaja
prawowitego wlasciciela, jak i swoje przybrane ro-
dzenstwo, ktore juz si¢ wyklulo. Pomimo ze nagi
i $lepy, pisklak kukultki $wietnie sobie radzi - in-
tuicyjnie podsuwa si¢ pod jaja, uktadajac je sobie
na grzbiecie 1 wstajac, wypycha je poza gniazdo,
az zostanie w nim calkiem sam.

Pomimo sporej liczby jaj znoszonych przez ku-
kutke jej sukces legowy nie jest az tak spektaku-
larny. Dlaczego? Zdarza sig, ze co bystrzejsi go-
spodarze usuwaja niepasujace jaja, inni wyrzucaja
z gniazda dziwnie zachowujace sie duze piskle,
a trafiajg si¢ takze ptaki, ktdére porzucajg swdj caly
leg, kiedy orientuja sie, Ze co$ tu nie gra.

PTASIE NAJ...

Zadne inne zwierzeta nie produkuja jaj tak duzych,
jak ptaki. Rekordzistg jest wymarly nielotny ma-
mutak, ktéry prawdopodobnie jeszcze kilka wie-
kéw temu zyl na moczarach Madagaskaru. Jaja,
ktore sktadal ten mierzacy okoto 3 m wysokosci
i wazacy okolo 500 kg ptak, osiggaly nawet 10 kg.

Wspdlczesnym triumfatorem jest stru$ czerwo-
noskory, ktorego jajo moze wazy¢ nawet 1,5 kg, sta-
nowigc jednak zaledwie kilka procent masy ciata
samicy. Gdybysmy wzieli pod uwage wielko$¢ jaja
w stosunku do wagi ptaka, to pierwsze miejsce zaj-
muje zdecydowanie kiwi brunatny, czyli potudnio-
wy, wystepujacy jedynie na Nowej Zelandii gatu-
nek. Zniesione przez niego jajo wazy okolo 450 g
i stanowi nawet jedng czwartg masy ciata samicy.
Dla poréwnania niewiele wigksze jaja (okoto 500 g)
skfada kazuar, ktéry wazy 50 kg!

Najmniejsze jajo skfada najmniejszy ptak na kuli
ziemskiej — koliberek hawanski, gatunek spotykany
wylacznie na Kubie. Przy wadze dorostego osobni-
ka ponizej 2 g wazace 0,4 g jajeczko stanowi ciezar
doréwnujacy az 20 proc. wagi ptaka, co ustanawia
takze imponujacy wynik. Jak mozna tatwo poli-
czyé¢, strusie jajo wazy tyle co okoto 27 kurzych lub
ponad 3,5 tys. jaj hawanczykow!

Jednorazowo najwiecej jaj sklada kuropatwa,
ktéra wystepuje niemal w catej Europie i Azji Srod-
kowej. W naziemnym gniezdzie moze si¢ pojawié
ich az 27. Jej absolutnym przeciwienstwem jest
pingwin cesarski, ktéry na Antarktydzie sktada
wylacznie jedno jajo. I
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Wiosna to pora kwitnienia. Od pierwszych cieplejszych dni zaczyna
sig wyscig z czasem. Spacerowiczom kojarzy sig z rozposcierajgcymi
si¢ pod ich stopami barwnymi kobiercami lesnego runa. Warto
jednak spojrzec w gore i przekonac sig, Ze takimi samymi
prawami jak rosliny z dna lasu rzgdzg sie takze i drzewa.

&

wiatlo i woda to czynniki napedzajace
kolo natury. Sg podstawa do wytwarzania
tkanek rodlinnych w procesie fotosyntezy.
Dlatego wiosng, kiedy dni staja sie coraz dluzsze,
a wody jest wigcej niz w upalne lato, rozpoczyna-
ja sie intensywne procesy wzrostu i kwitnienia.
Latwo zaobserwowa¢ kietkowanie przebisniegow
czy blyskawiczne rozwijanie si¢ pastoratéw paproci,
duzo trudniej dostrzec ten szalony wyscig u drzew.
A przeciez i one podlegaja tym samym prawom i pro-
cesom co kazda roslina. Rosng, wielokrotnie kwitna,
owocuja, rozsiewaja si¢ i umierajg. Ze wzgledu na
fakt, ze sg roslinami dtugowiecznymi, a wiele z tych
procesow dzieje si¢ wysoko nad naszymi glowami,
to fascynujace zjawiska kwitnienia umykaja naszej
uwadze. Wsrod glownych gatunkow lesnych drzew,
w tym rodzimych iglastych (sosny zwyczajnej, $wier-
ka pospolitego, jodly zwyczajnej, modrzewi i chro-
nionego cisa pospolitego), najliczniejszych gatunkow
lisciastych (dgbdw i bukéw), pionierskich gatun-
kéw (brzdz, olch i topoli), majestatycznych drzew
siedlisk wilgotnych (jesionow i wigzdw) i licznych
rodzimych krzewdw istnieje duze zréznicowanie
zaréwno w sposobie zapylania, jak i w strategiach
chronigcych przed samozapyleniem. Wsrdd drzew
zaobserwujemy te owadopylne i wiatropylne, o kwia-
tach dwuplciowych i jednoplciowych, dwupienne
i jednopienne (kwiaty meskie i zenskie na jednym
lub na dwdéch oddzielnych osobnikach).

Co wazne, wiedza o kwiatach jest niezbedna
do wyhodowania kolejnego pokolenia lasu i za-
chowania réznorodnosci biologicznej, co z kolei
zapewnia trwalo$¢ polskich lasow.

DMUCHAWCE, LATAWCE, WIATR

Wiatr to potezna sila, czesto niszczycielska, po-
walajaca cate polacie ogromnych drzew. Bez jego
dzialania nie byloby jednak laséw. Przenosi nasio-
na, ulatwiajac rozsiewanie i zasiedlanie nowych
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terytoriow, a takze odpowiada za zapylanie kwia-
tow wielu rodzimych gatunkéw drzew.

Wigkszo$§¢ gatunkéw tworzacych polskie lasy
jest zapylana nie przez owady, ale wlasnie przez
wiatr. Sa to rosliny wiatropylne, zwane tez anemo-
filnymi lub anemogamicznymi (w jezyku greckim
anemoi oznacza wiatry). Wiatropylne s zaréwno
drzewa iglaste, jak i liSciaste, te o duzych wymaga-
niach ekologicznych, jak i te zaliczane do gatun-
kéw pionierskich.

Kwiaty roélin zapylanych przez wiatr sa delikat-
ne, drobne, mato kolorowe, czesto maja forme drob-
nych niteczek czy fredzelkéw. Cechuje je prostota,
gdyz nie musza przywabia¢ ani kolorem, ani zapa-
chem. Drzewa wiatropylne nie musza inwestowa¢
w miodniki ani ogromne platki korony. I co warto
podkresli¢, takie strojne platki bylyby wrecz utrud-
nieniem, bo zastanialyby pradom powietrza dostep
do pylnikéw z meskimi komoérkami rozrodezymi.

Jednak postawienie na wiatropylnos¢ to dla
drzew ryzykowna gra. Odleglos¢, na jaka przeno-
szone s3 ziarna pylku, zalezy gléwnie od kierunku
i sity wiatru, a na jego wedrowke w atmosferze majg
wplyw wstepujace (unoszace) i zstepujace (opada-
jace) prady powietrza. Daleki transport zwigza-
ny jest z ruchami wielkich mas powietrza, wraz
z nimi ziarna pytku roélinnego moga by¢ przeno-
szone na bardzo duze odleglosci. Wiekszo$¢ pyt-
ku wzniesionego w ciagu dnia opada noca. Duza
wilgotno$¢ powietrza réwniez zakldca procesy
transportu. Szanse, Ze niesione przez wiatr dro-
biny pytku (odpowiedniki zwierzecych plemni-
kéw) dotra na znamig stupka odpowiedniej rosli-
ny, s3 jak wygrana w ruletke. Dlatego by zwiekszy¢
prawdopodobienstwo sukcesu, roéliny wiatropylne
produkuja ogromne ilosci pytku. Jeden kwiatostan
moze dostarczy¢ ponad 5 mln jego ziaren! Ta zwigk-
szona produkcja jest mozliwa dzigki zaoszczedze-
niu energii na nietworzeniu finezyjnych kwiatow.
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Aby doszlo do zapylenia krzyzowego, czyli zapy-
lenia przez innego osobnika tego samego gatunku,
pyltek musi jak najdtuzej utrzymywac sie w powie-
trzu. Na przyktad u sosny kazde ziarno pytku jest
w tym celu wyposazone w dwie komory powietrzne.

Malenkie ziarenka pytku s3 tez prawdziwymi
twardzielami, odpornymi na wszelkie przeciwno-
$ci: ulewy, brak wiatru, wahania temperatury lub
zmiany wilgotnosci powietrza. Ich zadaniem jest
nie tylko jak najdluzsze utrzymanie si¢ w powie-
trzu, ale i jak najdalszy lot. To misja przekazania
genow i przetrwania gatunku.

Stupki w kwiatach roslin wiatropylnych do
sprawnego wychwytywania pylku wytwarzaja
duze znamiona w postaci piérkowej lub nitkowa-
tej, ktore dodatkowo wydzielajg lepka substancje
ulatwiajaca przyklejanie sie.

StODKI AFRODYZJAK
Jednak nie tylko wiatr rzadzi w koronach drzew,
w zapylaniu pomagajg takze owady. Adaptacja
kwiatéw do zapylania przez zwierzeta (chociaz
w Polsce wystepujaca gléwnie wérdd roslin ziel-
nych) jest powabnia, czyli ptatki kwiatow.

Kwitngce jeszcze przed rozwojem lisci klony lub
niezwykle intensywnie pachnace u progu lata lipy
wabig zapylacze. Owady kuszone sa najczesciej nek-
tarem i wonnymi olejkami produkowanymi w mio-
dnikach. Niektore rosliny nie wytwarzajg zbyt duzo
tych atrakcyjnych substancji, tym sposobem zmu-
szajg owady do odwiedzenia takze innych osobni-
kéw, ulatwiajac zapylenie krzyzowe. Jednak nawet te
drzewa nie inwestuja w spektakularne ptatki korony.

Szacuje sie, ze az 78 proc. roslin w klimacie
umiarkowanym zapylaja owady. Dlatego konkuren-
cja o zapylacze jest spora. Ciekawg strategie przy-
wabienia owadow przyjely wierzby. A tych mamy
az 25 rodzimych gatunkéw i dwa obce, ale zado-
mowione. Swoim wczesnym kwitnieniem wyprze-
dzajg oferte innych miododajnych przedstawicieli
flory, co gwarantuje im, ze od pierwszych cieptych
dni przyciagng wyglodniate po zimie zapylacze.
Kwitngca najwczesniej, juz w marcu, wierzba iwa
jest zatem bezkonkurencyjna. Wierzby catkowi-
cie zredukowaty ptatki okwiatu, zamiast tego ich
kwiatostany pokryte sa chronigcymi przed wio-
sennymi przymrozkami wloskami.

Warto pamietad, ze w koronach kwitnacych drzew
pracuja nie tylko pszczoty. Do owaddw zapylajacych

W zapylaniu drzew
pomaga nie tylko
wiatr, ale takze owady.
S3 kuszone nektarem

i wonnymi olejkami
produkowanymi

w miodnikach.

zaliczamy cale rzesze bzygow, a takze osy, trzmiele
i pszczoly samotnice, a nawet chrzaszcze i skorki.
To wielkie bogactwo zapylaczy mozna zauwazyc,
obserwujac kwitnace w czerwcu i lipcu lipy.

RAZEM CZY OSOBNO?

Kwiaty stuza do rozmnazania generatywnego, czyli
plciowego. W ich precikach znajduja si¢ meskie ko-
morki rozrodcze, a w stupkach kwiatowych zen-
skie. Jednak wiekszo$¢ roélin, bo az 9o proc., ma
kwiaty obuplciowe, oznacza to, ze réwnoczesnie sg
chlopcem i dziewczynka. A co z pozostatymi dzie-
siecioma procentami? Sg rozdzielnoplciowe, czyli
wytwarzaja osobno kwiaty meskie i osobno zen-
skie. Az 7 proc. z nich nadal wytwarza na jednym
osobniku zaréwno kwiaty meskie, jak i zenskie.
Tak wlasnie jest w przypadku rodzimych drzew
iglastych. Doskonale wida¢ to u sosny zwyczaj-
nej, gdzie na szczytach pedéw znajduja si¢ zolte,
podobne do matych kolb kukurydzy kwiatosta-
ny meskie, napeczniate od ogromnych ilosci pyt-
ku, a u podstawy mlodych pedéw znalez¢ mozna
szyszkowate, skladajace si¢ z delikatnych, lekko
zaczerwienionych tuseczek kwiatostany zenskie.
To tam dostanie si¢ niesiony wiatrem pytek, a po
zapyleniu zacznie rosna¢ szyszka.
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Oddzielne kwiaty meskie i Zenskie majg tez deby,
buki, olsze, brzozy i graby. U wszystkich wymienio-
nych gatunkow zasada jest ta sama — kwiatostany
meskie sg elastyczne, rosng na koncach wiotkich
pedow, by pod wpltywem wiatru produkowany
w nich pylek pofrunat jak najdalej w §wiat. Dla
przyktadu ten debowy wedruje na odlegtos¢ po-
nad 60 km, a brzozowy ponad 100 km.

Ewolucyjne odtaczenie kwiatow meskich od zen-
skich nastapito w celu zmniejszenia ryzyka samo-
zapylenia, ktore prowadzi¢ by moglo do ubozenia
réznorodnosci genetycznej oraz niekorzystnych
mutacji. Aby tego unikna¢, niektére rosliny po-
szly jeszcze dalej, tworzac kwiaty meskie na jed-
nych osobnikach, a zenskie na innych. To wlasnie
w przypadku rosélin dwupiennych, czyli majacych
kwiaty meskie i zenskie na réznych osobnikach,
mozemy méwié o plciowosci. (W przypadku ro-
$§lin dwupiennych, tak jak i w przypadku ssakow,
osobniki zenskie maja tylko chromosomy XX,
ameskie XY. Warto doda¢, ze role chromosomow
plci odkryta i jako pierwsza opisalta na poczatku
XX wieku amerykanska biolog Nettie Stevens).

Przygladajac si¢ kwiatostanom wierzb, czyli na-
szym ulubionym baziom, zauwazymy, ze niektore
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kotki sa pulchniejsze, bardziej puszyste i srebrne,
z czasem nabrzmiewaja i pokrywajg sie jaskrawy-
mi, z6ttymi poduszkami pelnymi pytku. To sg
wlasnie kwiatostany meskie. Natomiast kwiaty
zenskie sa smuklejsze o zielonkawym odcieniu, po
jakims$ czasie zaczynajg peczniec i przybierajg jesz-
cze bardziej zielony kolor. Dwupienny jest réwniez
bedacy pod ochrong gatunkowa cis pospolity oraz
wszystkie topole. Ich pylek rozprzestrzenia si¢ na
wieksze odlegtosci (wierzby nawet 280 km, a cisu
180 km), istnieje jednak duze ryzyko porazki, jesli
w poblizu nie ma osobnikéw zenskich. Jak wida¢,
w kwestii wyboru strategii rozmnazania plciowe-
go nie ma idealnych rozwigzan.

NIE TYLKO CIESZA
Obserwowanie proceséw kwitnienia dostarcza lu-
dziom ogromnych wrazen estetycznych. W wielu
krajach, na przyklad w Japonii, przetom marca
i kwietnia, kiedy to zaczynajg kwitng¢ ozdobne
wisnie pitkowane, traktuje sie jako czas wyjatkowy.
Kwiaty przybierajg bardzo zréznicowane formy.
Niektdre s tak drobne i niepozorne, ze czgsto cigz-
ko je dostrzec. Wigkszos¢ kwiatow lesnych drzew
jest jadalna. Kotki olchowe czy leszczynowe moga
by¢ doskonalym dodatkiem do kruchych ciaste-
czek, a klonowe kwiaty mozemy smazy¢ w ciescie
nalesnikowym. Pomimo ze pylki drzew i krzewow
sg silnymi alergenami, to sg niezwykle zdrowe. Ten
sosnowy od czasow starozytnych jest popularnym
preparatem poprawiajacym zdrowie i witalnos¢.
Kwiaty dostarczajg wiele pozytkéw — od miodu,
surowca zielarskiego po suplementy diety, jednak
najistotniejsze jest to, ze daja poczatek procesowi
wytworzenia nasion. A bez nich nie mozna my-
$le¢ o kolejnym pokoleniu drzew, zaréwno tym
powstajacym w sposob naturalny, jak i w efekcie
sadzenia hodowanych w szkétkach lesnych sadzo-
nek. Bez prawidlowego, niczym niezaktéconego
procesu kwitnienia i zapylenia nie ma szansy na
wytworzenie plodnych nasion. Ze wzgledu na po-
stepujacg zmiane klimatu i anomalie pogodowe
coraz cze$ciej zdarza sie, ze drzewa zmagaja sie
z nasilajacymi si¢ przeciwnosciami. Wiedza na
temat procesoéw zapylania oraz wymagan poszcze-
gblnych gatunkéw moze pomdc w podejmowaniu
dziatan ochronnych i wspomagajacych zagospo-
darowanie nie tylko laséw, ale i przydomowych
zadrzewien i ogrodow. I
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Okrzemki to
jednokomérkowe
glony urzekajqce

swqg réznorodnosciq.

imo ze okrzemki sg tak liczng gru-
pa organizmdw, to przez cale mi-
liony lat byly ukryte przez ludz-
kim wzrokiem. Swiat nauki zwrécit na nie uwage
w XVIII wieku, kiedy zaczeto udoskonalaé i upo-
wszechnia¢ mikroskopy. Ludzkim oczom uka-
zal si¢ niezwykly $wiat mikroglonéw, najbardziej
zréznicowanych gromad beznaczyniowych roélin
mikroskopijnej wielko$ci. I by¢ moze ta mnogosé¢é
typow zniechecita diatomologéw (badaczy okrze-
mek) do nadawania im polskich nazw. Jedynym ro-
dzimym akcentem jest Diatoma polonica, odkryta
w rzekach Karpat. Okrzemki, mimo ze s3 tak nie-
wielkimi organizmami, to urzekajg unikatowymi
ksztaltami oraz wzorkami, bruzdami i nacieciami
na pancerzykach, ktére dla poszczegélnych grup
sa niepowtarzalne.

INTERKOSMOS W KOMORCE

Poczatkowo okrzemki zostaly opisane jako ,,obiek-
ty” o kwadratowym lub prostokatnym ksztalcie.
Pézniej - na kilkadziesiat lat - ze wzgledu na zdol-
nos¢ przemieszczania sie trafity do krélestwa zwie-
rzat. W kolejnym opracowaniu umieszczono je
wsrdd roslin, az w koncu w XXI wieku zostaly
przypisane do protistow, czyli licznej grupy orga-
nizméw niezaliczanych ani do zwierzat, ani roslin
czy grzybow, ale tak jak i one posiadajacych jadro
komérkowe. Dzi§ wiemy, ze okrzemki sg jednoko-
morkowymi, samozywnymi organizmami, ktére
na przestrzeni milionow lat swojego istnienia wy-
ksztalcity dwie duze grupy - te okragle i te podtuz-
ne, akazda z nich skrywa wiele gromad, klas, rze-
doéw, rodzin i kladow.

Pierwsze, okragte, centryczne (Centriceae
lub Centrales) swym ksztaltem i budowa przewaz-
nie przypominaja pudetko na kapelusze z wiecz-
kiem i denkiem. To gléwnie one tworza grupe
okrzemek bentosowych, czyli preferujacych dno
zbiornikéw wodnych. Srodowisko, w jakim zyja,
wplynelo na cechy morfologiczne, ich pancerzyki
sa grubsze i bardziej wytrzymate.

Wsrdd okrzemek pierzastych o wydtuzonym
ksztalcie (Pennateae badz tez Pennales) mozemy
dostrzec wielo$¢ form, miedzy innymi sg lanceto-
wate, maczugowate, te przypominajace igle lub jajo.
Te glony nalezg do okrzemek planktonowych, czyli
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swobodnie unoszacych si¢ w wodzie, co jest mozli-
we dzieki wypustkom, wyrostkom i rzgskom zwigk-
szajacych ich powierzchnie plawng, ich $cianki sg
takze mniej nasycone krzemionka.

Niektdre z tych jednokomérkowych organiz-
moéw maja tak zwang rafe. Pod tg nazwa kryje sie
szczelina biegngca wzdluz catej okrywy glonu,
a pomagajaca im w poruszaniu sie. W tym czasie
przez szczeling wydobywa sig §luz, ktéry utatwia
powolne przemieszczanie si¢. Dzigki tej substan-
cji okrzemki mogg przywrze¢ do podloza, rolin
czy kamieni, ale takze do siebie nawzajem, tworzac
dlugie tancuchy czy kolonie w ksztalcie gwiazd.
Wsréd okrzemek sa rowniez te, ktore nie taczg sie
za pomocg $luzu, ale chitynowych nici.

Komoérka okrzemki, podobnie jak roslinna,
posiada jedno jadro oraz chloroplasty odpowie-
dzialne za fotosynteze. To one nadajg takze glo-
nom kolory - od oliwkowego do Zo6ttozielonego.
Ich samozywno$¢ ogranicza niektdre z nich do zy-
cia w ,,$wietle dnia”, co w przypadku tych bytuja-
cych w wodzie oznacza glebokos¢ do okolo 200 m.
Pod mikroskopem zapewne dojrzeliby$my w wy-
petniajacej komorke cytoplazmie miedzy innymi
mitochondria, bedace centrami energetycznymi,
oraz pecherzyki tluszczu, ktére powstaty podczas
procesu fotosyntezy.

Okrzemki do przetrwania swojego gatunku nie-
koniecznie potrzebujg partnera, gdyz rozmnazaja
sie zaréwno bezplciowo, jak i plciowo (zachodzi
wtedy oogamia - przez mostek kopulacyjny, ta-
czacy plemnie i rodnie, przeptywa protoplast wraz
zjadrami). Podczas rozmnazania bezplciowego do-
chodzi do podziatu komoérki, a tempo tego proce-
su jest zaskakujace. W sprzyjajacych warunkach,
czyli kiedy w $rodowisku wystepuje duzo fosforu,
azotu i krzemionki, komérka rodzicielska moze
podzieli¢ sie az sze$¢ razy w ciggu doby!

Jak wyglada taki podziat w przypadku tych mi-
kroglonéw? Sciana komérkowa okrzemek skta-
da si¢ z dwoch, zachodzacych na siebie polowek
(gornej — wieczka i dolnej — denka) oraz kilku 13-
czacych je elementdéw tworzacych pas obudowy.
Podczas podziatu czes¢ komérki rodzicielskiej
staje sie wieczkiem, do ktérego dobudowywane
jest denko. Niestety, kolejne podzialy doprowa-
dzaja do zmniejszania si¢ organizméw potomnych.
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W uproszczeniu mozna powiedzieé, ze proces ten
jest zatrzymywany w chwili osiagniecia przez ko-
lejne pokolenie skrajnych, minimalnych rozmia-
row. Wtedy pojawiajg si¢ nieopancerzone organi-
zmy, ktore s3 zdolne do wzrostu oraz rozmnazania
plciowego oraz majg inng strukture $ciany komor-
kowej pozbawionej krzemionki, co umozliwia im
duzy wzrost. Szybkie zwiekszanie liczby okrzemek
moze powodowac zakwit wody lub przyczynic si¢
do zubozenia §rodowiska, w ktérym wystepuja.

SPOSOB NA SUKCES
Profesor Horst Lange-Bertalot, urodzony jeszcze
przed wojna w Gdansku niemiecki botanik i dia-
tomolog, stwierdzil, ze ,,ich wyjatkowa konstruk-
cja biologiczna sprawia, ze przy minimum nakta-
du energii i materii osiaggnety najwyzszy stopien
sprawnosci zyciowej”. Organizmy te posiadajg row-
niez duzg zdolno$¢ adaptacyjng do zmieniajgcych
sie warunkow. Te beznaczyniowe rosliny zasiedla-
ja niemal wszystkie srodowiska, gdzie jest wilgoc.
Mozna je znalez¢ nie tylko w zbiornikach ze stodka
czy stong woda, lecz takze w glebie, na wilgotnych
podlozach, na mchach, na $niegu, a nawet na pu-
styniach, gdzie wystepuje mgta. Podbdj tak wielu
$rodowisk utatwila im miedzy innymi samozyw-
nos¢. Chociaz sg wsrdd nich réwniez gatunki zyjace
w ciemnosci, ktore wyksztalcily zdolno$¢ pobiera-
nia z otoczenia rozpuszczonej glukozy. Okrzemki
maja takze duzg tolerancje na zmieniajgce sie wa-
runki, na przyktad brak tlenu, zmniejszajaca si¢
ilo$¢ wody czy sktadnikéow odzywezych.
Ekspansja okrzemek byta mozliwa takze dzie-
ki pancerzowi, czyli ochraniajacej §ciance impre-
gnowanej krzemionkg. Skorupka ta nie jest oczy-
wiscie zbudowana z czystego krzemu, ale z cukru
ztozonego (pektyny) nasyconego krzemionka
(pod wzgledem chemicznym jest ona opalem).
Ich $cianki sg tak cienkie, ze az przezroczyste,
ale jednoczesnie bardzo trwale i odporne na dzia-
tanie czynnikéw fizycznych oraz chemicznych.
Po $mierci komorki nie ulegaja rozktadowi, ale
opadajg na dno zbiornika, tworzgc osady okrzem-
kowe. Dzi$ takie poktady okrzemek znajduja si¢
tam, gdzie niegdy$ byly oceany, a teraz jest staly
lad. Obecnie najbogatsze ztoze o grubosci 100 m
znajduje si¢ w Kalifornii. W Polsce natomiast
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Za kolor tych

organizméw
odpowiadaijq
znajdujqce sie
w ich komérkach
chloroplasty.

Niektére gatunki
worzg kolonie

ksztatcie
dtugich taficuchéw
czy gwiazd.

znajdziemy je w Karpatach Wschodnich, czyli
w okolicy Krosna i Przemysla.

POD LUPA

Krzemionkowe warstwy mogg przetrwaé w niezmie-
nionej formie setki milionéw lat, co dzis skwapliwie
wykorzystuja naukowcy. Na podstawie pomiardéw
i pobranych prébek moga przesledzi¢ zmiany kli-
matu, wahan poziomu wod, podtopien, zasolenia

Fot. Shutterstock.com/Elif Bayraktar
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Te mikroglony

i warunkéw niegdy$ panujacych na Ziemi. Ta ma-
szyna czasu pozwala cofnaé si¢ az o 200 mln lat,
gdyz wtedy pojawily sie pierwsze okrzemki. To itak
stosunkowo niedawno, bo Ziemia liczy sobie po-
nad 4,5 mld lat. Warto dodac, ze uczelnie gromadza
probki z okrzemkami. W Polsce najwigkszy zbidr
znajduje si¢ na Uniwersytecie Szczecinskim. Powstal
kilkanascie lat temu, chociaz pierwsze probki trafity
tam juz na poczatku lat go. ubieglego wieku. Dzi$
kolekcja liczy ponad 1800 szczepdw tych glonow.

W poréwnaniu z kolekcjg Muzeum Historii Na-
turalnej, gdzie jest 300 tys. okazdw, czy z kolekcja
Kroélewskiego Ogrodu Botanicznego w Edynburgu
(50 tys. szczepow), nasz zbidr wypada skromnie.

Okrzemkom zaczeto si¢ przyglada¢ pod katem
wykorzystania ich w medycynie. Pancerzyki tych
glonéw, ich budowa i zdolno$¢ do syntezy krze-
mionki zainspirowaty naukowcéw z szesciu pol-
skich uczelni do tworzenia biokompozytéw do pro-
dukcji opatrunkéw na trudno gojace sie rany czy
infekcje skorne.

Od kilkunastu lat natomiast mikroorganizmy
te znalazly si¢ takze w centrum zainteresowa-
nia $ledczych, ktérzy nawet pokusili si¢ o stwo-
rzenie nazwy dziedziny wykorzystujacej wiedze
na ich temat. W diatomologii kryminalistyczne;j
za $wiadkéw popelnionych przestepstw wzieto

przywierajq do
siebie nawzajem
za pomocq
specjalnego $luzu.

ECHALESNE + wiosna 2024

Okrzemki to
jednokomorkowe
glony, ktdre pojawily
sie na Ziemi 200 min
lat temu.

wlaénie okrzemki. Unikalne wzory, formy mor-
fologiczne i ornamentacja ich skorupek pozwala-
ja precyzyjnie okresli¢ konkretng grupe i miejsce
ich wystepowania.

Okrywa okrzemek, jak juz wspomnielismy, jest
niezniszczalna. Zawarta w nich krzemionka uod-
parnia je na dzialanie wysokiej temperatury, cisnie-
nie, zrace substancje czy kwasy i zasady. Wedlug
prof. Joanny Zelaznej-Wieczorek z Katedry Algo-
logii i Mykologii Uniwersytetu Lodzkiego, ktora
wspolpracuje z Centrum Szkolenia Policji w Le-
gionowie, ta ich wyjatkowa odporno$¢ umozliwia
okreslenie konkretnych okrzemek nawet po wielu
latach. Kryminolodzy twierdza, ze daje to mozli-
wos¢ identyfikacji okrzemek zaréwno w materiale
wspolczesnym pochodzacym ze srodowiska, jak
i zabezpieczonym materiale dowodowym nawet
po uplywie wielu lat. Na podstawie prébek po-
branych od ofiary mozna stwierdzi¢, gdzie i w jaki
sposob zgineta. Okrzemki zachowuja si¢ takze
na ubraniach czy obuwiu, nawet po ich upraniu.
To umozliwia stwierdzenie, czy podejrzana osoba
byta w bliskiej okolicy popelnienia zbrodni.

Okrzemki, a wlasciwie ich ztoza (ziemia okrzem-
kowa) znalazly zastosowanie w przemysle spozyw-
czym oraz chemicznym. Sg wykorzystywane przy
filtracji piwa, wina oraz jako skladnik farb i lakie-
réw. Ponadto cykl ich Zycia jest waznym elemen-
tem obiegu wegla w przyrodzie, gdyz zwiazany
z krzemem dwutlenek wegla opada wraz z nimi
na dno oceandw.

Niestety, ziemia okrzemkowa zajmuje miejsce
réwniez na tych najczarniejszych kartach historii
ludzkosci, gdyz byla wykorzystana do produkeji
dynamitu oraz trujacego gazu cyklonu B. mmmm
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Lubimy to, co naturalne. Stowa ,ekologiczny” i ,,organiczny”

przyciggajg naszg uwage, decydujg o naszych wyborach

konsumenckich, stosowanej suplementacji i oczywiscie diecie.
TEKST | RYSUNKI: Dagny Nowak-Staszewska
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ie musimy mie¢ duzej wiedzy bota-
nicznej, aby intuicyjnie czué, ze rodliny
maja wlasciwosci lecznicze. Zapewne
w wiekszosci rodzin istniejg tradycje stosowania
roslin nieodnotowane w zadnej fachowej literaturze,
niekonsultowane z lekarzem czy tez farmaceutg, ale
skuteczne, gdyz sprawdzone przez babcie i mamy.

Wiele 0sob, by zwiekszy¢ swoja odpornosé, pije
sok z czarnego bzu. Czgsto nawet nie widzac, ja-
kie zwiazki lecznicze zawiera, ba, wiele oséb nie
wie, jak czarny bez wyglada, kupuje taki produkt,
bo byl podawany w ich domach i dziatal. Kiedy
mamy Nnerwowy czas w pracy, siegamy po melise,
kiedy bola nas oczy, przemywamy je rumiankiem
(obecnie zasadno$¢ stosowania rumianku jest kwe-
stionowana przez okulistow), nauczono nas, ze na
problemy z bolagcym brzuchem najlepsza jest mie-
ta, a gdy problem eskaluje, siegamy po czarne ja-
gody. Takich domowych recept jest wiele, a taczy
jedno - naturalno$¢.

W nowym cyklu artykutéw w ,,Echach Lesnych”
bedziemy starali si¢ przyblizy¢ informacje o mocy
roélin - czasem tej, z ktdrej mozemy skorzysta¢ ku-
linarnie, bezpiecznie, czasem opowiemy o nowym
odkryciu w medycynie, ale zawsze bedziemy na-
mawiac czytelnikéw do rozwagi. Wprawdzie zio-
tolecznictwo jest dzialem farmakologii, a nauka
odkrywa nowe zastosowania roélin w medycynie,
ale interakcje zidt z lekami syntetycznymi moga
by¢ dla nas niebezpieczne. Dlatego zanim siggnie-
my nawet po jaki$ naturalny specyfik, dowiedzmy
sie wiecej o jego pochodzeniu, zawarto$ci i przede
wszystkim dawkowaniu.

Chcemy przedstawi¢ naszym czytelnikom bota-
nicznych bohaterdéw, pokaza¢, jak wygladaja i gdzie
mozemy ich spotkac.

Wiasdnie zegnamy przedwiosnie. Zapewne wie-
le 0s6b cieszyto sie, widzac kwitngce przebisnie-
gi, cho¢ wlasciwa nazwa tego zwiastuna wiosny
brzmi $niezyczka przebisnieg. Ogrodowych od-
mian tej niepozornej roéliny sg setki. Tylko eks-
perci po ksztalcie platkéw lub ulozeniu plamek
bezblednie okreslg ich nazwy. I wlasnie te wy-
stepujgce wiosng roéliny sg zwiastunem naszego
nowego cyklu.

Sniezyczka jest powszechnie uznawana za ro-
$line trujaca, a jej spozycie grozi powaznym zatru-
ciem, zwierzeta hodowlane po zjedzeniu jej cebuli
mogg straci¢ przytomnos¢. Informacje te uplaso-
waly $niezyczke naliScie botanicznych zbdjow. Jed-
nak pozory moga myli¢, a uwage badaczy zwrécita
wystepujaca w przebisniegach galantamina. Wply-
wa na wzmocnienie dzialania acetylocholiny, czy-
li kluczowego neuroprzekaznika, ktéry przewodzi
sygnaly elektryczne przez synapsy. Ten organiczny
zwigzek jest wykorzystywany do leczenia objawow
demencji oraz choroby Alzheimera.

Medycyna konwencjonalna odkryta i znalazta
zastosowanie dla galantaminy, jednak lekarze pod-
kreslaja, ze leki ja zawierajace maja ograniczona
skuteczno$¢ i nie wplywaja na przebieg choroby,
a wzmacniaja funkcje poznawcze.

Sniezyczki przebiénieg oczywiscie nie wolno
zbiera¢ i samemu z nig eksperymentowaé, a na
naturalnych stanowiskach gatunek ten jest row-
niez chroniony.

Jezeli chcemy jednak co$ uszczkna¢ z natural-
nych wiasciwosci roélin, to teraz mozemy znalez¢
mlode licie czosnaczka pospolitego. Roslina za-
wiera duzo witaminy C, dawniej byta stosowana
w zielarstwie przy zwalczaniu chordb drég odde-
chowych i uznawana za $rodek moczopedny.



Czosnaczek, jak sama jego nazwa wskazuje, ma
obtednie delikatny smak czosnkowy, jest zatem ide-
alny do wykorzystania w kuchni. Jego kulinarne
wlasciwosci doskonale poznali Francuzi, ktorzy
z jego nerkowatych, karbowanych po brzegach li-
$ci przygotowuja safatki. Smakoszami tej rosliny sg
nie tylko ludzie, ale i owady. Na jej liSciach zeruja
larwy wielu motyli, na przykiad zorzynka rzezu-
chowca czy bielinka rzepnika.

Ci, ktérzy boja sie zbiera¢ liscie, moga pocze-
ka¢ na kwiaty, ktore takze sa jadalne. Biale i nie-
wielkie, zebrane po kilka w grona, wyrastaja na
szczycie lodygi. Czosnaczek najlepiej smakuje su-
rowy, nie dodajemy go do ciepltych potraw, gdyz
traci swoj smak.

Czosnaczek roé$nie fanami na skrajach laséw liscia-
stych, ale tez w sadach i ogrodach, gdzie czesto trak-
towany jest jak chwast. Oczywiscie wystepuje réwniez
na obrzezach pol, w parkach czy tez w rowach, ale
z tych miejsc nie zbieramy roélin do spozycia, gdyz

iy
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istnieje ryzyko zatrucia Srodkami ochrony roslin lub
zanieczyszczeniami biologicznymi.

O tej porze warto réwniez poszukaé podbiatu
pospolitego i obserwowac¢ jego przemiane w ciggu
cieptych miesiecy. Osoby rozpoczynajace przygode
z botanikg czesto nie kojarza z6ttych koszyczkow,
ktore sg jednymi z pierwszych kwiatow wiosny, z roz-
wijajacymi sie po ich zamarciu kilkunastocentyme-
trowymi sercowatymi li§¢mi. To one s wykorzysty-
wane do przygotowania miedzy innymi leczniczych
napardw, ktore pomagaja przy stanach zapalnych
i niezytach drég oddechowych. Ponadto zawarte
w podbiale flawonoidy maja dziatanie rozkurczowe.

Wiosna jak co roku pozwala na nowo rozpo-
czgé przygode z botanika, rozwing¢ swojg wiedze
albo zwyczajnie ukoié estetyczne potrzeby. My
namawiamy, aby w tym roku zerkna¢ na roéliny
z jeszcze wigkszg atencja, kazda z nich ma jakas
moc - odkryta lub w bedacg wlasnie w trakcie
odkrywania. I

33



Fot. Marcin Scelina

FAUNA 1 FLORA

. 5
Kazimierz Nézka

wieloletni le$niczy
le$nictwa Polanki

w Nadleénictwie
Baligréd, wspéttwérca
profilu Nadleénictwa

Baligréd na Facebooku.

34

WIOSENNE AMORY

Zagrzebane w mule, skryte pod zmurszatymi pierikami
i korzeniami czy zakopane pod stertami opadlych jesienig
lisci bieszczadzkie ptazy czekajg na pierwsze promienie
wiosennego storica. Wtedy rozpoczynajg swoje gody,
jeden z najciekawszych spektakli polskiej przyrody.

ieszczadzkie lasy styna z bogactwa gatun-

kéw, w tym takze z réznorodnosci wyste-

pujacych u nas ptazéw. Spotkad tu moz-
na ropuchy szare, salamandry plamiste, kumaki
gorskie, traszki karpackie i gorskie. Nie moze tez
zabrakng¢ zab trawnych, ktore z zimowisk wycho-
dza najwczesniej i podazajg gromadnie do miejsc
swojego rozrodu. Wczesna wiosng wszystkie na-
sze bajorka, wieksze oczka wodne, stawy, jeziorka
i inne miejsca wypelnione stojaca po zimie woda
pelne sg osobnikow tego gatunku. Ich zaloty i cata
towarzyszgca im otoczka sg bardzo spektakularne.
Czesto bowiem mozna zaobserwowac, ze samice
w okresie spotkowania niosg na plecach... swoich
partnerdw. Efekt tych zblizen tez robi wrazenie, bo
juz z daleka wida¢ unoszaca si¢ na wodzie, przy-
pominajaca galarete mase skrzeku. A jesli do tego
doda¢ jazgot zalecajacych sie do siebie zab, to mamy
prawdziwe widowisko.

Gody zaby trawnej, najbardziej u nas pospoli-
tej, odbywaja si¢ w marcu. Ciut pézZniej, w potowie
kwietnia, rozpocznie si¢ inny spektakl — kumka-
nie kumakéw gorskich. A to sg dopiero interesu-
jace plazy! Sa co prawda duzo mniejsze od zaby
trawnej, ale za to o wiele glo$niejsze. Ich plynace
wiosng zewszad piesni sg bardzo mite dla ucha
i to wlasnie one, a nie zaby, najpiekniej w naszej
przyrodzie kumkaja. Ich $piewy rozchodzg si¢
od po6znego popotudnia az do wczesnego ranka.
To od tych dzwiekow wzigla sie ich nazwa. Nasze

gorskie kumaki sg o wiele bardziej barwne od tych
nizinnych, kolorem wyréznia si¢ zwlaszcza ich
podbrzusze, ktore jest jaskrawopomaranczowe
i pokryte kontrastowymi czarnymi plamkami.
Kumaki nie sg az tak wymagajace, jak zaby traw-
ne i do amordw wystarczajg im nawet zwykle za-
glebienia czy koleiny lesne zalane wodg. To w nich
najchetniej odbywajg swoje gody i sktadajg skrzek.

Przeciwienstwem hatasliwych kumakéw sg sa-
lamandry, ktére wielu mito$nikéw przyrody uwa-
za za najbardziej fascynujace plazy. Sa z pewnoscia
najwiekszymi, najbardziej kolorowymi i - wedtug
wielu - najpigkniejszymi ptazami. To dlatego, ze sa
tak zjawiskowe i spektakularne, ludzie czesto marzg
o tym, zeby je na naszych szlakach spotkac i poob-
serwowac. W tym roku ze swoich zimowisk w nor-
kach czy pod korzeniami drzew wyszly wyjatkowo
wezesnie. Pierwsze osobniki obserwowali$émy bo-
wiem juz na poczatku lutego. Salamandry zaczyna-
ja si¢ rozmnazac troszke pdzniej niz zaby i kumaki.
A do tego wszystkiego jako miejsca rozrodu wybie-
raja nie wody stojace, a gorskie potoki, zaréwno te
mniejsze ptynace bardziej leniwie, jak i te szersze,
rwace. W przeciwienstwie do swoich plazich ku-
zynek salamandry nie skiadajg jaj, a rodzg larwy.

Salamandry sg dtugowieczne, gdyz zyja nawet
dziesie¢ lat, i przywigzuja sie do swoich siedlisk.
Oczywiscie jako stary lesniczy wiem, gdzie moge
je znalez¢ ijak zaimponowaé spragnionym ich wi-
doku gosciom. Jesli kto$ bardzo chce je zobaczy¢,



to wsadzam go do auta i wywoze do jednego z za-
mieszkanych przez te ogoniaste ptazy miejsc. Pod
skala, na wilgotnym, nieraz wrecz mokrym pod-
tozu bardzo czesto sie pojawiajg. Wiosng kwitna
tam kaczence, ziemie porastajg szkarfatne grzyby
nazywane czarkami, a pomiedzy nimi przemyka-
ja kontrastowe, czarno-zo6tte salamandry. To bar-
dzo widowiskowe i kazdy tu chetnie robi zdjecia.

Jesli koniecznie chcecie spotkaé salamandry, to
pamigtajcie, ze zwigzane sa z wilgotnym podlozem,
aczkolwiek mnie udalo sie je sfotografowaé nawet
na wysokosci 600 m n.p.m., gdzie maszerowaly
sobie po leSnym runie. Poszukajcie ich tez w oko-
licach martwych drzew, bo potrzebuja do zycia
martwego, sprochniatego, rozpadajgcego sie juz
drewna. Najlepiej, by to byly grube zbutwiate pnie
albo prochniejace po Scietych drzewach pniaki.
Salamandry chetnie zagrzebujg sie w wilgotnym
prochnie, kryja sie w nim albo na pniakach, gdzie
czajg si¢ na swoje ofiary, gléwnie dzdzownice, na-
gie §limaki i drobne owady.

Mamy tez u nas w lasach traszki, ktére dla wiek-
szosci ludzi sg kompletng tajemnicg, bo i niewielu
je widziato. Kiedys$ bylo ich wiecej - trudno byto
znalez¢ bajorko czy wiekszg katuze, w ktérych by
nie ptywaly. Dzisiaj wprawne oko na lesnym szlaku
w obros$nietej trawg kaluzy tez jeszcze moze wy-
patrzec te niesamowite plazy.

Tak jak i kiedys, obserwujemy rzesze zab wy-
chodzacych wiosng z zimowisk i wedrujacych
do miejsc odbywania godéw. Jednak bedzie si¢
to zmienia¢, bo z pewno$cig nie bedzie im stuzyé
zmiana klimatu, zanikanie bagnisk, wysychanie
tych mniejszych zbiornikéw ze stojaca woda. Sitg
rzeczy bedzie to wplywac na ich liczebnosé¢iz tym
musimy sie liczy¢.

Sporo tez zwierzat ginie w drodze do godowisk,
gdy muszg przekroczy¢ nasze ruchliwe drogi. Cze-
sto miejsce tragedii mozna poznaé po wronach
i krukach, ktére konsumujg szczatki po spragnio-
nych mito$ci ptazach. Tak dziata przyroda, ale to
temat juz na inng opowies¢. I
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CZLOWIEK I LAS

TEPOSZ, MECZENNICA
| ZBRODNIE SZALEJU

Wydajqgca sie dziwaczng nazwa rosliny jest radosng tworczoscig odkrywcy czy
zostata wzigta z ksigzyca? Nic bardziej mylnego. W nazewnictwie flory nie
ma przypadkow. I trzeba pamigtac, Ze przecigtna roslina niejedno ma imie.

TeksT: Agnieszka Niewirnska | ryciNY pochodzq z Wikipedii

eszcze tylko troche i znow wszystko sie

nam zazieleni. Juz w polowie lutego ten, kto

uwaznie stucha ptakow, mogt zauwazy¢, ze
$piewaja na nieco inng niz zimowa nut¢. W ogro-
dach tulipany czy zonkile zaczety wystawia¢ nosy.
Od tego juz tylko krok do roslinnej réznorodnosci
w lasach, na fakach i polach.

Ciekawscy, ktérzy chca o roslinach wiedzie¢ wie-
cej, na spacery i wycieczki nie zabieraja juz atlaséw
czy herbarzy, ktére pomoga w identyfikacji napot-
kanej flory. Dzi$ ich role pelnig telefony i aplikacje.
Wystarczy zrobi¢ ro$linie zdjecie, by podpowiedziaty
nam jej nazwe. A niejedna z nich zdziwi lub rozémie-
szy botanika amatora. W ogrodach mozemy spotkac
wezymord owlosiony. Nad Morskim Okiem wzrok
niejednego turysty przyciaggng purpurowe kwiaty
tojadu mocnego kosmatego. Rosliny tego gatunku
popularnie zwane s3 mordownikami ze wzgledu na
trujace wlasciwosci. A jak juz o truciznach mowa,
to fatwo u nas znalez¢ nie tylko tojad mocny, ale
i szalej jadowity, czyli po prostu cykute, ktorej naj-
stynniejszg ofiara byl Sokrates. W rodzinie selero-
watych, do ktdrej nalezy szalej, jest i inna trujaca
ro$lina o famigcej jezyk nazwie — szczwoét plamisty.

Robigc przeglad roélin chronionych, mozemy
natrafi¢ na gatunki wykorzystywane wlecznictwie
jak gnidosz blotny nalezacy do rodziny... zarazo-
watych albo mszaki o niebanalnych nazwach jak
widlozab miotlasty.

- Wsér6d mszakoéw jest wiele tych o intryguja-
cych nazwach - méwi dr Lukasz Skalski z Wy-
dziatu Ochrony Zasobéw Przyrodniczych Dyrekeji

36

Generalnej Laséw Panstwowych. I rzeczywiscie
briologom (specjalistom od mszakéw) fantazji przy
ich nazywaniu nie brakowalo. S wéréd nich cho¢by
watrobowiec biczyca trojwrebna, skosatka zanokci-
cowata czy drabik drzewkowaty. - Mnie szczegol-
nie zal jest pigknego drobniutkiego mszaka o pol-
skiej nazwie teposz niski. Nie doé¢, ze posagdzono
go o tepote, to jeszcze wytknieto niski wzrost —
zartuje dr Skalski.

EVERNIA PIEKNIEJSZA OD MAKLI

Cze$¢ polskich nazw roélin i zwierzat to bezpo-
$rednie ttumaczenie lacinskiej nazwy jak cho¢by
konwalia majowa z tac. Convallaria majalis. Inne
do taciny nie odwotuja sie wcale. — Polskie nazwy
porostéw w ogdle sie nie przyjety. Nikt ich nie uzy-
wa. Chyba jedynie dzieci, robigc prace na szkolny
konkurs, nazwg Xanthoria parietina ztotorostem
$ciennym. Biolodzy postuguja sie facing. Co zreszta
nie powinno dziwi¢. Lacinskie nazwy porostéw sa
wyjatkowo piekne: Xanthoria, Parmelia, Physcia,
Ramalina, Evernia. Po polsku nie brzmig tak do-
brze. Jak Evernia mogla zosta¢ nazwana makla? -
pyta prof. Michat Wegrzyn, dyrektor Ogrodu Bo-
tanicznego Uniwersytetu Jagiellonskiego i biolog
lichenolog, czyli specjalista od porostéw. Dodaje
jednak, ze wéréd naukowcow wybor nazw facin-
skich to nie kwestia ich urody. - Na calym $wiecie
naukowcy - i zoolodzy, i botanicy — niezaleznie od
nazw w jezykach narodowych porozumiewaja sie,
uzywajac nazw tacinskich. To dla nas uniwersalny
kod. Podajemy je i kazdy wie, o co chodzi. Nie mam
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jednak watpliwosci, Ze polskie nazwy sg nie tylko
potrzebne, ale wrecz konieczne. Nie wyobrazam
sobie, bysmy w codziennej komunikacji miedzy-
ludzkiej uzywali nazw lacinskich. Byloby dziw-
ne, gdyby lesnik, idac z klupg ($rednicomierzem -
przyp. red.) do lasu, mowil, ze idzie mierzy¢ Pinus
sylvestris zamiast sosng — méwi prof. Wegrzyn.

Uporzadkowanie nazw tacinskich zawdziecza-
my Karolowi Linneuszowi, szwedzkiemu przy-
rodnikowi, lekarzowi i profesorowi Uniwersytetu
w Uppsali zyjacemu w XVIII wieku. I cho¢ w ni-
niejszym artykule chcemy si¢ dziwi¢ i zachwyca¢
polskimi nazwami, to Linneusza po prostu wspom-
nie¢ trzeba. Stworzone przez niego zaczatki sys-
tematyki - zaréwno botanicznej, jak i zoologicz-
nej — maja wplyw takze na to, jaki ksztalt przyjely
w naszym jezyku nazwy flory i fauny. Linneusz
przejal od dzialajacych przed nim botanikéw kon-
cepcje rodzaju i gatunku wysnutg jeszcze przez
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Arystotelesa i upowszechnit nazwy binominalne.
Oznacza to, Ze ro$line czy zwierze okresla sie, uzy-
wajac dwdch stéw: nazwy rodzajowej (rzeczownik)
i nazwy gatunkowej (przymiotnik).

- Gdyby nie Linneusz, mieliby$smy totalny ga-
limatias gatunkowy. Nie do$¢, ze gatunki nazywa-
tyby sie rdznorako, to jeszcze w roznych jezykach.
Linneusz wyprzedzit swojg epoke, widzial potrze-
be porzadkowania terminologii. Po nim botanicy
zaczeli opisywaé wiele nowych gatunkéw, a byl to
czas, kiedy przed naukowcami otwieraly si¢ nowe
kierunki, nowe lady takie jak Ameryka Poludnio-
wa i Srodkowa. Bioréznorodno$¢ Amazonii jest tak
ogromna, ze jeszcze dzisiaj mozna tam odkry¢ nowe
gatunki. Okazalo sie, ze system linneuszowski bar-
dzo dobrze si¢ sprawdzit — podkresla prof. Wegrzyn.

Binominalne nazwy stosujemy takze i w pol-
skim nazewnictwie, analogicznie do tacinskiego.
Canis lupus to nasz wilk szary, Cucujus cinnabe-
rinus to zgniotek cynobrowy, czyli chrzaszcz ob-
jety u nas $cistg ochrona, a Rosa canina to z kolei
réza dzika. Moze pojawic sie jeszcze trzecie sto-
wo - okreslajace podgatunek - za przyklad moze
tu stuzy¢ wspomniany juz tojad mocny kosmaty.

PRAWO ODKRYWCY

Kto nazwy wymysla? Kto je zatwierdza? Kto je
zmienia — bo sg i takie przypadki. - Zaldzmy, ze
na terenie Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu
Jagiellonskiego dochodzi do sensacji. Odkrywa pan
zupelnie nowg rosling. Co si¢ dalej dzieje? - pytam
profesora Wegrzyna. — To niemal niemozliwe -
zwlaszcza odkrycie nowego rodzaju. W ogrodzie
mamy konkretne rosliny, czyste gatunki, ale zatéz-
my hipotetycznie, ze dokonujemy odkrycia. Pierw-
sza rzecz, jakg musimy zrobié, to dokladny opis
taksonomiczny takiej rosliny. Opisujemy korzenie,
todyge, ksztalt i budowe lisci, wskazujemy, do ja-
kiej rodziny ten odkryty przez nas rodzaj nalezy.
Opis rosliny musimy opublikowaé w czasopismie
naukowym poswieconym taksonomii, najlepiej
anglojezycznym. Jesli odkrylbym rosline nowego
rodzaju, to mam prawo nada¢ nazwe rodzajowa
i gatunkowy. Zglaszam je do komisji, ktora nad-
zoruje kodeks nomenklaturowy. To miedzynaro-
dowe gremium. Zanim jednak zatwierdzi nazwe,
sprawdza, czy ten nowy rodzaj zostal w sposéb
wystarczajacy opisany, czy moja diagnoza takso-
nomiczna jest petna i czy ten nazwany przez mnie

37



CZLOWIEK I LAS

rodzaj i gatunek moze by¢ wpisany do wszystkich
$wiatowych baz nomenklaturowych - doktadnie
tlumaczy prof. Wegrzyn.

Mowa tu o lacinskiej nazwie, do ktérej doda-
je sie jeszcze inicjaly czy skrét od nazwiska tego,
kto pierwszy ja opisal. Gatunki opisane przez
Linneusza oznaczone sg literg L. - Wspdlczesnie
czedciej podaje sie pelne nazwisko — zaznacza
prof. Wegrzyn.

A co z nazwg polska naszej nowo odkrytej ro-
$liny? Jej nadanie tez nalezy do tego, kto ja odkryt
i opisal. - Jesli juz opublikowalem artykut nauko-
wy w anglojezycznym czasopi$mie naukowym, to
powinienem jeszcze zadba¢ o polska publikacje -
na przyktad w czasopi$mie popularnonaukowym,
jak ,, Kosmos”, ,Wszech$wiat”, a moze ,,Echa Les-
ne”? - thumaczy prof. Wegrzyn. - Nadanie polskiej
nazwy to moje prawo, mam w tej sprawie duza do-
wolno$é¢, z tym ze nazwa nie moze by¢ obrazliwa,
uderzajaca w kogo$. Nie ma jednak przepiséw mo-
wigcych o tym, ze polska nazwe musi zatwierdzi¢
jakie$ gremium - dodaje.

Doktor habilitowany Grzegorz J. Wolski, brio-
log, taksonom i ekolog mszakdéw, zaznacza, ze
naukowcoéw, ktérzy nadajg nazwe nowej roslinie,
obowigzujg jasne zasady okreslone przez miedzy-
narodowy kodeks (,,The International Code for
Nomenclature of Algae, Fungi and Plants”). - Naj-
czesciej nazwy lacinskie, tak jak polskie, odno-
szg si¢ do cechy rosliny, i tak na przyklad nazwa
wierzbownica kosmata nawigzuje do tego, ze ga-
tunek ten ma owlosiong todyge. Miodunke wasko-
listng wyrdzniaja waskie liScie — ttumaczy dr hab.
Wolski, ktéry odkryl, opisal i nazwat kilkanascie
gatunkéw mchéw. Jednym z nich jest Plagiothe-
cium angusticellum — po polsku dwustronek wa-
skokomérkowy. Badacz, wybierajac nazwe, moze
wskazac¢ w niej na najwazniejsze cechy réznigce ten
nowy gatunek od innego blisko spokrewnionego.
Opisywany przez mnie gatunek mchu ma wybitnie
waskie komorki, stad w nazwie angustus (waski)
i cellus (komorka) — wyjasnia briolog.

Inne nazwane przez dr. hab. Wolskiego gatun-
ki to dwustronek Talbota (Plagiothecium talbotii)
i dwustronek Schofielda (Plagiothecium schofiel-
dii). - W tych nazwach uhonorowalem dwéch ame-
rykanskich naukowcéw, ktérzy badali flore Ala-
ski. To na podstawie ich znalezisk mogtem opisa¢
nowe gatunki - wyjasnia dr hab. Wolski i zaznacza:
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- Polskich nazw tych gatunkéw nigdzie jeszcze
nie publikowatem. Po raz pierwszy ukazujg sie na
tamach ,,Ech Lesnych”. Mozemy chyba uznaé¢, ze
wraz z publikacjg tego numeru ,,Ech Lesnych” wpi-
saliémy si¢ w historie polskiej briologii.

CIERN W KACIE
Nazwy roélin mozna podzieli¢ na kilka grup. Cz¢$¢
jest inspirowana wygladem. — Epitet w nazwie do-
brze nam znanego drzewa — brzoza brodawkowa-
ta — odnosi si¢ do brodawek na najmlodszych pedach
roéliny. Jednak juz samo stowo ,,brzoza” méwi o ce-
chach tego drzewa. Trzeba jednak siggna¢ do badan
etymologicznych. Brzoza to stara nazwa wystepu-
jaca w wielu jezykach stowianskich. Pochodzi od
praindoeuropejskiego stowa oznaczajacego ,,btysz-
cze¢” badz ,,biaty”. Nazwa zostata drzewu nadana
ze wzgledu na kolor kory — wyjasnia dr hab. Wolski.
Choc¢ zgadza sig, ze nazwy mszakéw niejedne-
mu moga si¢ wyda¢ kosmiczne, to i one majg swo-
je uzasadnienie. - Je$li w wyszukiwarke wpiszemy

W Polsce wystepuje
jedynie szczwét
plamisty, ktéry jest
silnie trujgcq roéling.



Niektore nazwy roslin
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wyjatkowym, czasami
zabawnym wygladem.

Karol Linneusz
stworzone przez
siebie podstawy
systemu klasyfikacji
organizmoéw
opisat w ,Systema

Naturae”.

widlozab miotlasty, to zobaczymy drobna ,,przyli-
zang” roéline, ktéra wyglada jak miotetka. Z kolei
nazwa widlozab to zrost dwdch cech - od widet
izebow. Listki widlozebu majg charakterystyczne
zabki na brzegu. A co pani powie nakrzywoszcze¢
przywloke? Jest to gatunek obcy w naszej florze,
przywleczony z poludniowej pétkuli - stad nazwa
przywloka — wyjasnia dr hab. Wolski.

Doktor Wolski w nazwach opisanych dwu-
stronkow uhonorowat amerykanskich badaczy.
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Przykltadéw roslin, ktérym nadano nazwy na cze$é
profesordéw, mistrzéw, podroznikdw, jest jednak
wiecej. Popularne w PRL gerbery dzi$ niesmialo
wracajg do naszych kwiaciarni. Skad ich nazwa?
Upamietnienia niemieckiego botanika Traugot-
ta Gerbera. Pochodzace z Australii banksje za-
wdzieczajg swoja nazwe rodzajowg brytyjskiemu
przyrodnikowi sir Josephowi Banksowi. - Banks
uczestniczyl w wyprawie Jamesa Cooka na wody
Oceanu Spokojnego. W 1770 roku zebrat okazy
roélin i przekazat je do opisania. Linneusz Mtod-
szy w 1782 roku postanowil nada¢ tym roslinom
nazwe na cze$¢ tego, kto je zebral - Banksa - moéwi
dr hab. Wolski.

Podobne pochodzenie ma bugenwilla — nazwa
rézowego pnacza, ktérym zachwycamy si¢ podczas
wakacji na potudniu Europy. Pochodzi ona od na-
zwiska Louisa Antoine’a de Bougainville’a, fran-
cuskiego admirata, odkrywcy i badacza Oceanii.
To on przywiézt pnacze z Ameryki Poltudniowe;j
do Europy. Cho¢ nazwa bugenwilla przyjela sie
w Polsce, to mamy dla tej rosliny rodzima, nieco
zapomniang, nazwe — kaciciern. Opisuje ona jej
wyglad — w kacikach lisci ma ukryte ciernie.

Zdarza si¢ jednak, ze nazwy gatunkéw ulega-
ja zmianie badz korekcie. Szmaciak galezisty to
rzadki gatunek grzyba jadalnego. Wedle jednych
wygladem przypomina kalafiora, inni s3 zdania,
ze nazwa ,szmaciak” idealnie oddaje jego wyglad.
Nazwe te zastepuje obecnie siedzun sosnowy.

Nasz przewodnik po $§wiecie nazewnictwa,
dr Wolski, tlumaczy, ze powstanie nowej nazwy
moze by¢ tez efektem jej zmiany wynikajgcej z no-
wych ustalen naukowcéw — koniecznosci przy-
pisania roéliny do innego rodzaju czy gatunku.
— Tak bylo w przypadku dobrze znanej nam i opi-
sanej przez Linneusza niezapominajki blotnej.
Linneusz w 1753 roku uznal ja za odmiane i nazwal
Mpyosotis scorpioides var. palustris. W 1756 roku
inny badacz — Nathhorst, wskazal jednak, ze to
oddzielny gatunek. W efekcie zmieniono status
taksonomiczny tej roéliny - z odmiany na gatunek
ijako Myosotis palustris (L.) Nath. funkcjonuje do
czasdéw obecnych. Za nazwa tej roéliny w nawiasie
mamy inicjat Linneusza (L.), ktory jako pierwszy
ja opisal, oraz skrét Nath. od nazwiska badacza,
ktdry zmienit jej status — wyjasnia dr hab. Wolski.

- W ostatnich latach bylo sporo zmian w nazew-
nictwie zwierzat. Na studiach uczylem sie nazw:
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sikora bogatka, sikora modraszka, sikora. Dzisiaj
nie ma sikor. Zastapily je modraszka i bogatka.
Polscy zoolodzy doszli do porozumienia i zrobili
korekte nazewnictwa. Jako znani taksonomowie
i uznani zoolodzy mieli do tego prawo — méwi
prof. Wegrzyn.

Podaje tez inny przyklad - nazwy ,tobotki”.
Nosily jg i rosliny, i jednokomérkowe glony. - Zeby
nie dochodzito do pomytek, nazwe glonéw zmie-
niono z tobotkéw na bruzdnice. Dlaczego zmienié
nazwe musialy glony? Bo lobby roslin naczynio-
wych dominuje - méwi dyrektor Ogrodu Bota-
nicznego Uniwersytetu Jagiellonskiego.

MUSA | SMACZLIWKA

Zmiang nazwy z tobolkéw na bruzdnice zauwazyli
gltownie specjalisci. Ale sg roliny, ktérych nowe
nazwy znamy wszyscy. W dokumentach Ogrodu
Botanicznego UJ z 1785 roku jest informacja o wy-
staniu na dwor krélewski w Warszawie wyhodo-
wanych w Polsce po raz pierwszy w historii owo-
cow musa. — O jaki owoc chodzi? - dopytuje prof.
Wegrzyn. O pomoc prosz¢ Google’a. Okazuje sie,
ze musa to po prostu banany (Musa paradisiaca).
Stowo to w XVIII wieku najwyrazniej nie bylo
w polszczyznie rozpowszechnione.

Ale to nie koniec nazewniczych rebuséw. Wie-
lu z nas pewnie nie zdaje sobie sprawy, ze na stole
czesto ma owoc smaczliwki wdziecznej. Jej import
do Polski w ostatnich latach dynamicznie wzrdst.
Jest cenionym zrédlem zdrowych ttuszczy. Smacz-
liwka wdzieczna (Persea americana) to po prostu
awokado wlasciwe. Mniej smakowitg polskg nazwe
ma marakuja. Rodzima nazwa tego tropikalnego
owocu to meczennica jadalna. To kalka z aciny.
Marakuja to tac. Passiflora edulis - passio to cier-
pienie, meka. Flora oznacza kwiat.

Jezykoznawczyni z Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu dr hab. Joanna Kamper-
-Warejko, prof. UMK, ktéra migdzy innymi bada-
ta nazwy roslin, jakie pojawily sie¢ w XVI-wiecz-
nym polskim ttumaczeniu poradnika z XIIT wieku
autorstwa wtoskiego agronoma i lekarza Piotra
Krescencjusza, nie ma watpliwosci, ze bogactwo
polskich nazw roélin jest nieprzebrane.

- Zidentyfikowanie roéliny po nazwie wcale nie
jest takie proste, bo oprécz nazw systematycznych
stosowanych przez naukowcéw mamy nazwy po-
toczne, gwarowe — czesto roznigce si¢ od siebie
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w zaleznosci od regionu. Drzewo, ktére nazywa-
my powszechnie akacjg, to dla naukowcéw robi-
nia akacjowa. Funkcjonuje ono takze pod nazwg
grochodrzew i pewnie ma jeszcze kilka nazw regio-
nalnych. Synonimia (wiele nazw dla jednej rosliny)
i polisemia (jedna nazwa mogaca oznaczaé rézne
gatunki) to podstawowe problemy zwiazane z na-
zewnictwem roélin — podkresla jezykoznawczyni.

Skad to nazewnicze bogactwo? — Stownictwo to
nawarstwialo sie przez wieki. Nomenklatura facin-
ska, w ktorej tez nie brakowalo synoniméw, byla ttu-
maczona na jezyk polski, zapozyczana. Przykltady
mozna mnozy¢. Jest nim choc¢by czarnuszka, z faciny
nigella. To ttumaczenie bezposrednie. Z tymi po-
chodzacymi z taciny nazwami wspolistnialy nazwy
rodzime, gwarowe. XVI-wieczne herbarze, poczaw-
szy od pierwszego — autorstwa Falimirza, utrwala-
jace bogactwo nazw znanych juz w §redniowieczu,
byty stale wzbogacane przez autoréw. Rosly szere-
gi synoniméw - ttumaczy prof. Kamper-Warejko.



tacinska nazwa
banana musa

w XVIII wieku
byta powszechnie
uzywa w Polsce.

Okazuje si¢, ze nawet w obrebie jednej gwary
moze si¢ pojawic¢ wiele nazw opisujacych te sama
ro$line. ,,Ongis$ krokusy w Koscielisku i okolicy
nazywano tulipanki, a w Zakopanem, na Olczy
iw jej okolicach - kieluchy, za$ na wschodnich pe-
ryferiach Zakopanego - fijatki” - pisata botaniczka
i taterniczka Zofia Radwanska-Paryska (cytat za:
Jadwiga Waniakowa, ,,Polskie gwarowe nazwy dzi-
ko rosnacych roslin zielnych na tle stowianskim™).
Zreszta nie tylko krokusy byly na Podhalu nazy-
wane réznorako. Wieloma nazwami mogla sie tez
poszczyci¢ szarotka alpejska zwana sukiennikiem
czy kocimi fapkami.

— Szarotki wystepuja wlasnie na Podhalu. Stad
prawdopodobnie wsrdd mieszkancow taka mno-
go$¢ stownictwa. Nazwy roslin ukazujg nasz an-
tropocentryczny punkt widzenia. Im blizszy nam
wycinek §wiata, tym bardziej szczegétowo go opi-
sujemy. Motywacje semantyczne w procesie nomi-
nacji sa rozne. Czasem nadajemy nazwe pochodza-
cg od koloru czy ksztaltu, czasem od wilasciwosci
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roéliny czy skojarzen, jakie z nig mamy. Ten me-
chanizm nie zmienit sie od $redniowiecza - pod-
kregla prof. Kamper-Warejko.

JEZYKOWY KOSZMAREK
O tym, jak nazywamy rosliny, nie zawsze decyduja
naukowcy. - Niezwykle popularna stala si¢ u nas
pochodzaca z Afryki roélina doniczkowa — zamio-
kulkas. Jej fenomen wynika z tego, Ze nie potrze-
buje szczegdlnej opieki, jest w stanie przezy¢, nawet
jesli przez dluzszy czas nie bedziemy jej podlewac.
Niestety nazwy lacinskiej Zamioculcas zamiifo-
lia nikt nie przettumaczy! na jezyk polski. Powstat
koszmarek jezykowy - zaznacza prof. Michat We-
grzyn. — Nalezalo sprawdzi¢, co oznacza po acinie
przedrostek zamio-/zami-, co oznacza culcas, za-
stanowi¢ sie, jak zlozy¢ te nazwe, by tadnie brzmiata
i pasowata do roéliny. Tymczasem w obiegu mamy
nazwe lacinsko-polska zamiokulkas zamiolistny.
Kto$ wiedzial, ze folia oznacza li$¢ i to stowo prze-
tlumaczyl, a reszte zostawit w tacinskim brzmieniu.
Nie dociekajac juz, ze stowo zamia jest nazwa rodza-
jowa sagowca jamajskiego, ktory ma liscie bardzo
podobne do rosliny Zamioculcas. Obawiam si¢ jed-
nak, ze od tej niezbyt szczesliwej nazwy nie ma juz
odwrotu — méwi dyrektor Ogrodu Botanicznego UJ.
Doktor habilitowany Wolski, ktory jest takze
przewodniczgcym Sekeji Taksonomii Roslin Polskie-
go Towarzystwa Botanicznego, zaznacza, Ze nazwy,
ktére funkcjonujg w obiegu handlowym, czesto sa
nadawane przez importeréw czy hodowcow. — Rze-
czywiscie nazwa zamiokulkas zamiolistny budzi
dyskomfort w wymowie, ale na sif¢ bym juz tej na-
zwy nie zmienial. Zawsze znajdzie si¢ ktos, komu
nowa nazwa by si¢ nie spodobata, a dla taksonoma
nie ma nic gorszego niz istnienie wielu nazw dla
jednej roéliny — moéwi dr hab. Wolski. Przypomina
sobie sytuacje, w ktorej ktos zwrdcit si¢ do Polskie-
go Towarzystwa Botanicznego z postulatem zmiany
nazwy owocu mango na ,mangon”. - W odpowiedzi
wyjasniliémy, ze nazwa mango jest nazwa prawidlo-
wa. To byt odosobniony przypadek. Sadze¢ jednak,
ze konsultacje z botanikami przed wprowadzeniem
ro$liny na rynek bytyby pozytecznym rozwigzaniem.
Nam pozostaje apelowaé w tej sprawie do im-
porteréw. Moze mieliby$my wiecej milych dla
ucha nazw jak smaczliwka wdzieczna, a mniej tych
trudniejszych do zapamietania i wymoéwienia jak
zamiokulkas zamiolistny. I
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potykamy sie w budynku Politechniki Bia-

tostockiej. Pokdj, w ktérym pracuje pan

Marek, przypomina mate laboratorium.
W oczy rzuca si¢ kilka mikroskopdw potaczonych
z ekranami komputeréw, regaty z naukowymi pu-
blikacjami i kartony, wiele kartonéw. To wlaénie
one kryja niesamowitg grzybowa kolekcje, ktéra
w zeszlym roku zostala przekazana Politechnice
Bialostockiej. Nie zmienito sie jednak miejsce jej
przechowywania. Wciaz jest tutaj, w niskim budyn-
ku w Hajnéwce, pod opieka jej tworcy. Gdy patrze
na szereg rowno ustawionych kartonéw, wyobra-
zam sobie lata mréwczej pracy, zbierania i katalo-
gowania. W oczach pana Marka widze¢ ogromna
satysfakcje, ze prywatng pasje udalo si¢ przeisto-
czy¢ w uznang w $wiecie, naukowa kolekgje.

— Wszystko zaczelo sie od zielnikow, ktore zacza-
tem tworzy¢ jako pigtnastolatek. W 1986 roku wpa-
dlo mi w rece polskie wydanie niemieckiej ksigzki
»Z biologia za pan brat”, gdzie byto doktadnie po-
kazane, jak si¢ je robi — wspomina Marek Wolko-
wycki. - W technikum do roélin dofaczyty grzyby.
Byl wtedy w Puszczy Bialowieskiej realizowany bar-
dzo ciekawy projekt. Polegal na tym, ze grupa pro-
fesoréw zbierata okazy roélin i grzybow wszystkich
znalezionych na wybranym terenie gatunkéw. Mia-
tem okazje w nim uczestniczy¢, bo w ramach prak-
tyk jezdzilem z naukowcami po puszczy. Uczylem
sie wtedy od najlepszych — opowiada Wotkowycki.

Pézniej byla juz normalna praca i miedzy in-
nymi naukowe ekspertyzy do przedsiewzie¢ dro-
gowych, kolejowych oraz rezerwatow. Z kazdego
takiego terenowego wyjazdu Marek Wolkowycki
przywozit kolejne okazy do swojego zbioru. Tak
kolekcja rosta z roku na rok. - Wie pan, jedni zbie-
rajg znaczki, inni monety. To chyba jest taki we-
wnetrzny zew, z ktérym trudno walczy¢ — $mieje
sie pan Marek i przywoluje histori¢ swojej rodziny.
Wotkowyccy sg od wiekdw zwigzani z Biatowie-
23 i Puszczg Bialowieska. — Najstarsze wzmianki
o moich przodkach pochodza z dokumentdéw s3-
dowych, gdy spierali si¢ z krélem o ,,sianozecie”,
czyli prawo do uzytkowania fgk. A pasje¢ chyba
odziedziczytem po prababce. Z pochodzenia byta
Niemka i tez podobno zbierata grzyby. W czasach,
gdy zyla, hobby, ktéremu si¢ poswiecala, uwazano
za bardzo dziwne zjawisko.

ECHALESNE + wiosna 2024

GRZYBY, ALE... TYLKO Z DRZEWA
Kolekeja, ktdra zebral pan Marek, liczy w sumie
27 tysiecy okazdw mchow, porostow i roélin. W tym
az ponad 10 tysiecy grzybow. Mylilby sie ten, kto
uwaza, ze zbieranie tych ostatnich wigze sie ze
zwyczajnym spacerem po puszczy. Kazdy wyjazd
jest starannie zaplanowany, rozpisane sg dokfad-
nie dni i miejsca. A material, ktdry sie przywozi,
jest bardzo skrupulatnie katalogowany. Pan Marek
podchodzi do regatu i zdejmuje z goéry dwa karto-
nowe pudelka, otwiera i pokazuje ich zawartos¢.
Wewnatrz ulozone sg, jedna za druga, szare pa-
pierowe torebeczki. To wla$nie w nich sg przecho-
wywane zasuszone okazy. Mykolog wyjmuje jedna
z nich i wysypuje na dlon cala zawartos¢. Czarna
pokruszona grzybnia turla si¢ pomiedzy palcami.
W powietrzu czu¢ intensywny zapach lasu.

— W ten sposéb bardzo dobrze si¢ przechowu-
ja. Jesli chce sie wrdci¢ po latach do takiego grzy-
ba, moczy sie go w wodorotlenku potasu. Wtedy

Kolekcja pana Marka wcigz

jest uzupelniana i nieustannie
rozszerzana. To najwiekszy taki
katalog we wschodniej Polsce,

a jego wyjatkowos¢ zostala
dostrzezona za granica.

peczniejg wszystkie struktury i mozna ogladac je
pod mikroskopem - opowiada mykolog.
Kazdego grzyba przed zabraniem ze srodowi-
ska trzeba dokladnie sfotografowa¢. Wszystko po
to, aby jak najdoktadniej odda¢ jego naturalny
wyglad, gdyz ususzony zawsze traci ksztalt i ko-
lor. Dlatego robione s3 zdjecia w terenie, poZniej
w laboratorium i podczas prac pod mikroskopem.
Papierowe torebeczki, co do jednej, majg swdj nu-
mer. Wszystko jest na nich opisane. Z tych wpisow
dowiemy sig, przez kogo okaz byl zebrany, na jakim
siedlisku wystepowal i na jakim podlozu wzrastat.
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- W komputerze mam do takiego grzyba przypisa-
ny caty katalog fotograficzny. Mozna tez wykony-
wac rysunki spod mikroskopu. Dobre rysunki sg
lepiej widziane w publikacjach naukowych niz po-
rzagdnej jakosci zdjecia - ttumaczy, pokazujac pod
mikroskopem bardzo wyrazne struktury grzybni.

O swojej pasji pan Marek moze opowiada¢ go-
dzinami. Najbardziej fascynuja go tak zwane grzy-
by nadrewnowe, czyli te, ktdre Zyja na drewnie.
My, laicy, méwimy o nich po prostu ,huba”. Dla
mykologa kazdy taki grzyb to jednak inna nazwa
oraz gatunek. - Drewno, w zaleznosci od stopnia
rozkladu, jest przerosniete setkami metréw grzyb-
ni. Gdyby ja zebra¢ i wysuszy¢, bylaby znacznie
wieksza i ciezsza niz sam owocnik, ktéry widzi-
my - Wotkowycki zdradza tajemnice krolestwa
Fungi. - Najistotniejszg rzecza dla grzybow jest
woda. Taka huba wytwarza zarodniki dopiero
wtedy, gdy wilgotno$¢ osiaga 60 proc. — stysze od
mojego rozmowcy.

To samo tyczy sie grzybow mikoryzowych (zy-
jacych z drzewami w symbiozie), ktére zbieramy
jesienia w lasach. Grzybnia moze nawet przez dzie-
sie¢ lat mie¢ wlaczona funkcje ,,stand by” i czeka¢
w glebie na odpowiednie warunki. Ich kapelusze
widoczne sg dopiero po obfitym deszczu i w od-
powiedniej temperaturze. Stad wlasnie od czasu
do czasu pojawiaja si¢ w lasach masowe wysypy
na przyktad podgrzybkéw. — Powoduja, rzecz ja-
sna, rado$¢ wérdd grzybiarzy, ale nas, mykologow,
nie dziwig. Tak wlasnie wyglada naturalna takty-
ka grzybni. Dynamicznie si¢ rozwija, gdy ma ku
temu dobre warunki - stysze od Wotkowyckiego.

— A pan lubi zbiera¢ grzyby? - Owszem, ale tylko
te z drzew — odpowiada pan Marek i szybko doda-
je: — Zona méwi, ze jestem jak szewc, co bez butéw
chodzi. Bo co ze mnie za mykolog, jesli nie przyno-
sze do domu koszy petnych grzybéw. W tym roku
zabralem mame do lasu i miatem szczescie. Trafi-
ty si¢ nam - zupetnie przypadkowo - podgrzybki.




Mialem wrazenie, Ze nieco urostem w jej oczach. .. -
stysze od naukowca.

— A sg jakies ciekawe grzyby, ktdre lubi pan jes¢? -
draze temat kulinarny. — Jestem dos$¢ konserwa-
tywny w smaku i jadam zwykle grzyby, ktdre od lat
goszcza na naszych stolach. Kiedys jednak bytem na
Mazurach i znalaztem purchawice olbrzymig. Wy-
gladem przypomina polozong na mchu duzg biala
kule. Musze¢ przyzna¢, ze jest bardzo smaczna. Moz-
na smazy¢ ja na patelni jak kotlety. Tutaj, w Bialo-
wiezy, ludzie przepadajg za zo6lciakiem siarkowym.
Mieli$my kiedy$ na Politechnice grupe Ameryka-
néw. Gdy zobaczyli, ze z6Iciaka mozna wrzuci¢ na
patelnie i zrobi¢ z niego potrawe, wpadli w szal ku-
linarny. Kilka dni zajadali si¢ tylko nim.

HUBA, CZYLI SPOSOB

NA JEMIOLE | NOWOTWOR

Z grzybdw, takze tych nadrewnowych, mozna otrzy-
mywac specjalne ekstrakty. Mikstury bada sie pod
katem oddzialywania na rézne patogeny. Jak po-
kazuje doswiadczenie naukowcédw z Politechniki
Bialostockiej, grzyby maja w sobie substancje, ktére
mogga uleczy¢ wiele schorzen. — Teraz prowadzimy
projekt badawczy, w ktérym przygladamy sie czy-
reniowi. Grzyb rosnie dos¢ pospolicie na drzewach
réznych gatunkow. Stworzony z niego ekstrakt te-
stujemy na bakteriach lekoopornych. Badali$my tez
korzeniowca. To kolejny grzyb nadrewnowy. On
z kolei ma zdolnosci do zwalczania nowotworu jelita
grubego. Preparat miat bardzo dobre wyniki w ba-
daniach na zwierzetach. Zostal juz opatentowany
i czeka. Moze znajdzie si¢ firma, ktéra przeznaczy
fundusze na dalsze badania. Wprowadzenie takiej
substancji na rynek to niestety droga inwestycja —
tlumaczy mykolog i dodaje: - Gdy badali$my ko-
rzeniowca, to si¢ okazalo, Ze tylko 18 proc. substan-
cji w tym grzybie jest znanych nauce. To pokazuje,
jaki potencjal majg te organizmy.

Zespol, w ktorym pracuje pan Marek, znalazt
miedzy innymi grzyba, ktéry niszczy jemiofe. Stad
juz prosta droga do stworzenia preparatu, ktory
uwolni tysigce drzew od tego potpasozyta. — Ro-
$§liny maja fitomykozy, choruja, a ten grzyb akurat
atakuje tylko i wylacznie jemiote. Nie ma szans na
zarazenie nim innych gatunkéw. Wystarczy stwo-
rzy¢ zawiesine, ktora bedzie mozna pryskaé drzewa,
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a wtedy szybko pozbedziemy sie problemu jemio-
ty — zapewnia Wotkowycki.

POLSKIE GRZYBY NA SALONACH
Wprawdzie w Polsce jest kilka uczelnianych kolek-
cji grzybdéw, jednak maja tak zwany martwy cha-
rakter. To zbiory w duzej mierze juz zamkniete,
muzealne. Kolekcja Marka Wolkowyckiego ,,zyje”,
wciaz jest uzupelniana i nieustannie rozszerzana.
To najwiekszy taki katalog we wschodniej Polsce.
Jego wyjatkowo$¢ zostata dostrzezona za granica.
Zbiory wiaczono do $§wiatowej bazy Index Herba-
riorum w Nowym Jorku. - Przydzielono nam uni-
kalne oznaczenie BLS (Bialowieza Las). Jesli wejdzie
sie na strone Index Herbariorum i wpisze wlasnie
ten numer, wyskocza szczegétowe dane dotyczace
naszego zbioru - slysze od pana Marka.

Taka nobilitacja spowodowala, ze bialostocka
kolekcja grzybéw znalazta si¢ w centrum zainte-
resowania §wiatowej nauki. Do zespolu z przy-
granicznej, niewielkiej Hajnowki zwracaja sie ba-
dacze z réznych stron globu z prosba o przestanie
konkretnych okazow grzybow. Bywa, Ze oczekuja
réwniez pomocy. — Czesto jestem proszony o ozna-
czenie gatunku, bo kto$ z zagranicy ma powazne
watpliwosci. Przysylaja nam nawet cate zbiory do
potwierdzenia - méwi Wotkowycki. - Po wlacze-
niu zbioréw do Politechniki Bialostockiej kolek-
cja z prywatnej stala sie instytucjonalna. Inni na-
ukowcy tez dodajg do niej swoje okazy.

Po rozmowie o zbiorze wyjezdzamy na krotki spa-
cer po Puszczy Bialowieskiej. W tym roku jest duzo
wody. To oznacza, ze lesne grzyby w koncu bedg mia-
ty optymalne warunki do rozwoju. Niestety, zmiana
klimatyczna wplywa rowniez na ten delikatny wiat.
— Przecietny cztowiek tego nie widzi. Mamy grzyby,
ktére wkraczajg do nas z potudnia i staja si¢ wrecz in-
wazyjne. Z kolei owocniki naszych rodzimych grzy-
béw pojawiaja si¢ w pozniejszych terminach. Coraz
czedciej mozemy je spotkac w listopadzie, a nawet
w grudniu. Takie rozchwianie nie wrézy nic dobre-
go w przysztosci - stysze od pana Marka, gdy idzie-
my waska piaszczysta drogg. — Swiat grzybow jest
mocno powigzany ze $wiatem roslin oraz zwierzat.
Grzyby sprzataja i rozkladajg cata martwa materie.
Bez nich ekosystem, ktory nas otacza i w ktérym zy-
jemy, nie jest w stanie funkcjonowad. I
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Od marca do
pazdziernika lasy sq
monitorowane sieciq
kamer i dostrzegalni
pozarowych.

iosna 2019 roku byla szczegdlnie
cieplaisucha. W czasie zimowych
miesiecy spadlo niewiele $niegu,
pdiniej tygodniami do dna lasu nie dotarta nawet
kropla deszczu, $cidtka byta wyschnieta. W dlo-
niach kruszyly sie igly, a pod stopami pekaty prze-
suszone galazki. Wiosenny las zamart w oczekiwa-
niu na odrobine wilgoci. Deszczu, ktdry przegnaltby
najwiekszy koszmar lesnikéw — pozar.

Feralnego dnia wyznaczalem drzewa do wycig-
cia, gdy tuz przed godz. 14 zadzwonil do mnie kole-
ga znadlesnictwa obok. Zdenerwowany dopytywat
sie, czy nie mamy jakiego$ duzego pozaru w lesie.
Wrtedy jeszcze nic o tym nie wiedzialem. Méj dy-
zur przeciwpozarowy mial si¢ rozpocza¢ dopiero za
trzy godziny, wtedy to mialem obserwowac sytuacje
w trzech o$ciennych lesnictwach. Zadzwonilem jed-
nak do punktu alarmowo-dyspozycyjnego naszego
nadlesnictwa z pytaniem, czy juz jestem potrzebny.
Ustyszalem tylko zdawkowe ,,nie teraz”, po czym
w telefonie zapadla cisza. To nie wroézylo niczego
dobrego. Niecierpliwie czekalem na kolejny telefon,
czutem si¢ jak przed bardzo waznym egzaminem,
kazdym nerwem wyczuwalem napiecie.

Kolega z punktu alarmowo-dyspozycyjnego od-
dzwonil do mnie przed godzing 15. Potwierdzil, ze
wlad$nie mamy bardzo duzy pozar, ale nie bede po-
trzebny, mam pelni¢ dyzur tak jak zwykle. Wréci-
tem do domu, na dworze byto czu¢ dym.

Moje podworko byto akurat na trasie przelo-
tow samolotow gasniczych typu dromader, ktore
co chwila przelatywaty nad moja glowa. W stro-
ne pozaru lecialy oci¢zalte od wody, z powrotem,
w strone lotniska juz zwawsze i 1zejsze, gotowe za-
tankowac kolejne hektolitry wody. Az do wieczora
bylo stycha¢ warkot silnikoéw. W powietrzu czué
bylo spalenizne, przez podworze snuly sie smugi
dymu. Czulem, Ze sytuacja jest bardzo napieta.

Po paru dniach dowiedzialem sie, ze kolega les-
niczy, na ktorego terenie wybucht pozar, akurat
byl w delegacji, polecono mu jak najszybciej wré-
ci¢izaczaé pakowad swoje rzeczy. Jego le$niczow-
ka byta na drodze przemieszczania si¢ pozaru. Na
szczesdcie ogien, zanim dotart do zabudowan, zostal
ugaszony. Walka z zywiotem trwala pi¢¢ godzin.

Tych kilka godzin wystarczyto, by spalilo si¢ po-
nad 27 ha lasu, czyli tyle, ile razem liczy 39 boisk
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do pitki noznej. W gaszeniu braly udziat cztery
dromadery, ktére facznie spedzity w powietrzu
ponad 18 godzin. Na plonacy las w czasie 34 zrzu-
tow wylaly (zrzucity) ponad 60 tys. m szesc. wody.
W akgji brato udziat 19 jednostek ratowniczo-ga-
$niczych i kilkudziesieciu strazakéw ochotniczej
i Panstwowej Strazy Pozarnej. Dozorowanie po-
zarzyska w dzien i w nocy trwalto dwa tygodnie.
Pracownicy nadle$nictwa, Straz Lesna i pracownicy
zakladow ustug lesnych praktycznie przez caly ten
czas dogaszali nowe zarzewia ognia wybuchajace
spod $ciotki. Do czasu porzadnego deszczu byto
ryzyko ponownego rozpalenia.

Przyczyna pozaru, co chyba nikogo nie zasko-
czylo, bylo podpalenie (ze statystyk Lasow Pan-
stwowych wynika, ze blisko 60 proc. pozardw jest
wywotanych przez podpalaczy). Rowniez w przy-
padku naszego kto$ podltozyt ogien wzdtuz lesnej
drogi na odcinku kilkuset metréw, miejsca, gdzie
podlozono ogien, byly rozsiane réwniez po ca-
tym lesie.

Ktos moglby powiedzieé, ze co$ musiato za-
wies¢ podczas akeji gasniczej, ze kto$ nie zauwa-
zyl pojedynczej smuzki dymu, ze co$ zostalo zba-
gatelizowane. W tym przypadku nie zawiodt tak
zwany czynnik ludzki. Tamtej wiosny temperatu-
ra zdecydowanie byla wyzsza niz w jeszcze deka-
de wczeséniej. Ta pogodowa anomalia dala o sobie
ponownie zna¢. Temat duzych pozaréw przycicht
na zaledwie dwa tygodnie. Pod koniec kwietnia
na terenie calego kraju rozpoczeta sie ich seria.
Najmniejszy z nich zniszczyl powierzchnie 25 ha,
najwiekszy — niemal 50 ha. W ciagu dwdéch dni -
23124 kwietnia - w polskich lasach wybuchto po-
nad 600 pozardw.

W OKU KAMER

Czy jesteSmy w stanie unikna¢ podobnych sytu-
acji? Co Lasy Panistwowe robia, aby w przyszlosci
im zapobiec? Niestety, przy obecnej zmianie kli-
matu nie jeste$Smy w stanie catkowicie wyelimino-
wa( takiego zagrozenia, mamy wplyw jedynie na
wielko$¢ pozaréw.

Lasy Panstwowe, a tym samym le$nicy, w wie-
lu przepisach sg zobligowane do zorganizowania
systemu wykrywania i zwalczania pozaréw na
zarzadzanym terenie. Co to oznacza w praktyce?
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Lasy sa monitorowane od marca do pazdziernika,
od wczesnego ranka do zachodu storica, siecig ka-
mer i dostrzegalni pozarowych.

W réznych nadlesnictwach i regionalnych dy-
rekcjach LP, w zaleznosci od lokalnej specyfiki,
dziala to troszeczke inaczej. W moim nadle$nic-
twie, jak i w prawie calej Regionalnej Dyrekcji La-
soéw Panstwowych w Pile sercem catego systemu sg
ZPAD-y. Za tym skrétem kryja sie zintegrowane
punkty alarmowo-dyspozycyjne, ktére sg polaczo-
ne ze strazg pozarng. Nasz punkt alarmowo-dyspo-
zycyjny znajduje sie w budynku Panstwowej Strazy
Pozarnej, co oznacza, ze przeptyw informacji po-
miedzy strazakami a lesnikami jest bardzo szybki
i bezposredni. W tej samej sali, w ktdrej strazacy
przyjmuja zgloszenia, przy komputerze i wielu mo-
nitorach siedzi operator kamer lesnych. Ma ich do
dyspozycji kilka, swoim zasiegiem pokrywaja teren
naszego i sgsiednich nadlesnictw. Dodatkowo ma
podglad do kamer innych nadle$nictw.
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W catych

lasach drég
umozliwiajgcych
przejazdy wozom
strazackim jest

ponad 53 tys. km.

Sprzet powoli obraca si¢ o 360 stopni i mozna
nim réwniez dowolnie sterowaé. W przypadku
zauwazenia dymu kieruje si¢ w jego strone trzy
rézne kamery. Dzigki prostym dzialaniom na ma-
pie mozna wskaza¢ konkretng lokalizacje ognia.

REKA NA PULSIE

Dyzurujacy w punkcie operator ma takze inne za-
dania. W calej Polsce jest utworzona sie¢ stacji po-
godowych (obecnie jest ich ponad 150), ktore spraw-
dzaja wilgotnos¢ powietrza oraz $ci6lkilesnej. Na
podstawie tych pomiaréw codziennie okresla sie
stopien zagrozenia pozarowego lasu. Jesli jest ono
wysokie, to system ochrony przeciwpozarowej jest
postawiony w stan gotowosci. Informacje o wilgot-
nosci lesnej $ciotki i powietrza dwa razy dziennie
przekazywane sg do pelnomocnika nadlesniczego.
To kolejna bardzo wazna osoba w catym systemie
przeciwpozarowym lesnych jednostek.

W kazdym nadle$nictwie jest kilku petnomoc-
nikow nadlesniczego. W czasie bezposéredniej akcji
ochrony laséw (od marca do pazdziernika) pelnia
wyznaczone, zgodne z harmonogramem dyzury.
Réwniez oni, po zapoznaniu sie z zagrozeniem poza-
rowym podanym przez PAD, decydujg o uruchomie-
niudyzuru pracownikéow terenowych. W przypadku
problemow z lokalizacja wysylaja na poszukiwanie
pozaru samochdd patrolowo-gasniczy nadlesnictwa,
ktéry jest caly czas do dyspozycji jednostki.

Poza tym, zanim przyjedzie straz pozarna, to
pelnomocnik dowodzi akcja gasniczg oraz podej-
muje decyzje o uzyciu samolotéw. Oczami i usza-
mi pelnomocnika w terenie sg lesniczowie i pod-
lesniczowie. W godzinach pracy pilnuja swoich
le$nictw, a popotudniami petnig dyzury.

Kazda jednostka Lasow Panstwowych inaczej
ustala sobie zasady pracy. W moim nadle$nictwie
dyzur po poludniu, zgodnie z ustalonym harmo-
nogramem, pelnijedna osoba na cztery lesnictwa.
Poniewaz Nadle$nictwo Trzcianka jest podzielone
na 12 le$nictw, to oznacza, Ze jednocze$nie poza-
rowe dyzury petnig trzy osoby. Kazdy z nas musi
znad teren i by¢ caty czas pod telefonem. Mamy do
swojej dyspozycji mapy z zaznaczonymi dojazdami
pozarowymi oraz punktami czerpania wody. W ca-
tych lasach takich drég umozliwiajacych przejazdy
wozom strazackim jest ponad 53 tys. km.



Przy obecnej zmianie

klimatu nie jestesmy w stanie
catkowicie wyeliminowa¢é
zagrozenia, mamy wplyw
jedynie na wielkos¢ pozarow.

W tej przeciwpozarowej ukladance waznym ele-
mentem s3 takze samochody patrolowo-gasnicze,
ktérymi dysponuja nadlesnictwa. Te nieduze auta
wyposazone w sprzet gasniczy, zbiornik z woda
i pompe sa gtéwnie wykorzystywane w czasie ga-
szenia nieduzych pozaréw badz tez do dogasza-
nia pozarzysk.

Jak to si¢ dzieje, ze te elementy ze sobg wspolgra-
ja? Kazdy z nich dziala na podstawie planu opraco-
wanego na dany rok przez specjaliste Stuzby Lesnej
od ochrony przeciwpozarowej nadlesnictwa, tak
aby w razie pozaru kazdy wiedzial, co ma robic.

Ponadto na szczeblu regionalnych dyrek-
cji organizowane jest zabezpieczanie lotnicze.

ECHALESNE + wiosna 2024
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Przygotowane sg lesne lotniska, samoloty gasnicze,
pilociitgcznosé. Lasy dysponujg ponad 40 samolo-
tami i $miglowcami, maszyny te stacjonuja w bazach
lotniczych rozrzuconych na terenie calego kraju.

W razie potrzeby pelnomocnik nadles$niczego
zglasza potrzebe uzycia samolotow i te w kilka-
nascie minut docieraja do kazdego miejsca w re-
gionalnej dyrekcji. Ocena sytuacji z powietrza jest
bezcenna, a zrzut wody z jednego nawet samolotu
potrafi przyttumi¢ pozar i da¢ szanse na dotarcie
samochodéw gasniczych, nim rozwinie si¢ na do-
bre. Dodatkowo coraz popularniejsze staja si¢ dro-
ny, zwlaszcza te wyposazone w kamery rejestrujace
ciepto, ktdre sg bardzo pomocne zwlaszcza w ocze-
kiwaniu na pojawienie si¢ samolotu gasniczego.

System dziala bardzo sprawnie, dlatego w Pol-
ce duze pozary lasow zdarzajg sie bardzo rzadko.
Niestety coraz bardziej suche zimy i powtarzajace
sie upalne lata moga mocno uprzykrzy¢ zycie le-
$nikéw i strazakéw. Przekonali sig juz o tym ludzie
mieszkajacy na potudniu i, co ciekawe, na pétnocy
Europy. Szalejace tam niedawno potezne pozary
uzmystawiajg sile tego zywiolu. Lesnikéw z Lasow
Panstwowych motywuje to do jak najlepszego za-
bezpieczenia polskich lasow. I
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Fot. Pawet Jach

ak wyjasnia mile$niczy z czterdziestoletnim

do$wiadczeniem, z jednego drzewa mozna

otrzyma¢ nawet cztery sortymenty, czyli
réznej grubosci watki drewna o rozmaitym prze-
znaczeniu. A dobry gospodarz doskonale wie, jaka
klase i rodzaj drewna ma w swoim lesie.

ELITA 1 OPALOWA DROBNICA
Sortyment. To tajemnicze stowo pada zawsze, gdy
jest mowa o gospodarce lesnej. Oznacza po prostu
drewno w stanie okraglym opisane ze wzgledu na
jako$§¢, wymiar oraz przeznaczenie. Le$niczowie
maja opaste tabelki, w ktdrych okreslone sg sym-
bole, klasy, przeliczniki i przeznaczenie sprzeda-
wanego drewna. Osoba niemajaca do czynienia
z tymi oznaczeniami moze dosta¢ zawrotu glo-
wy od ich mnogosci. Aby zrozumie¢, o co chodzi
w systemie klasyfikacji drewna, trzeba zna¢ jego
podstawowy podzial. - Surowiec drzewny dzie-
limy na wielkowymiarowy, $redniowymiarowy
i malowymiarowy. Mierzymy je w korze lub bez
kory — méwi Maciej Swi¢, lesniczy lenictwa Tor-
ty w podwarszawskim Nadles$nictwie Celestynow.
Wielkowymiarowe drewno to le$na elita. Dzieli
sie na dwie grupy: drewno specjalne i to tartaczne.
Z tego pierwszego produkowane sg okleiny, sklej-
ki oraz stupy telegraficzne. - Drewno na okleine
musi by¢ odpowiednio gladkie i bez sekéw. Z klo-
dy uzyskuje si¢ wierzchnig warstwe grubosci mi-
limetra i - jak sama nazwa mdéwi - okleja ptyte
meblowg. Proces jej uzyskania moze si¢ kojarzy¢
z temperowaniem oléwka, gdyz te warstwe skrawa
sie ,na okraglo”. Dostownie milimetrowa warstwe
z de¢bu lub jesionu mozna polozy¢ na przyktad na
drewno olszowe. Wtedy mebel wyglada na debo-
wy, chod jest tanszy o kilka tysiecy ztotych od tego
w calo$ci zrobionego z debiny - wyjasnia lesniczy.
Bardzo czgsto uzywanym w budownictwie ma-
terialem jest sklejka, czyli kolejne zastosowanie
drewna wielkowymiarowego. Cienkie arkusze
drewna klejone sa warstwowo i na krzyz. To po-
woduje, ze widkna w strukturze drewna nacho-
dza na siebie, co daje bardzo duzg wytrzymatos¢.
Najbardziej popularne sklejki sg z brzozy i olszy.
Z drewna specjalnego produkowane s3 takze
stupy telegraficzne. W Polsce juz si¢ ich nie sto-
suje, ale z powodzeniem sa eksportowane do ta-
kich krajow, jak Wlochy, Hiszpania, Portugalia
czy Grecja. — Taki stup ma specjalnie okreslone
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parametry. Dawniej trzeba bylo drzewo bardzo
dokladnie pomierzy¢, zeby mdc zakwalifikowaé
na takg produkecje. Dzi$§ wszystkie wady koryguje
sie na maszynie — opowiada les$niczy.

Z drewna tartacznego wyrabia sie stupki, belki,
deski i listewki. Z jednego drzewa mozna uzyskac¢
nawet cztery rézne sorty. Scieta sosna moze zostaé
przeznaczona przykladowo na tarcice, czyli wiel-
kowymiarowe drewno tartaczne, zaklasyfikowana
jako drewno §redniowymiarowe — papierdwke, czyli
material, zktorego zostanie wyrobiony papier, oraz
tak zwang drobnice opalowa. Sredniowymiarowe
drewno to zazwyczaj wlasnie papieréwka i zerdzie
przemyslowe. — Samg papieréwke tez mozna sor-
towaé. Grubsze kawalki brane sg na czesci do palet
lub ptyty wiérowe. Kiedy$ tez byto drewno zwane
kopalniakowym. Najpierw trafiato na skladnice,
gdzie bylo przycinane na odpowiednie diugosci.
Pézniej je okorowywano i wysylano na Slask, tam
uzywano go do stemplowania chodnikéw w kopal-
niach. Cho¢ jest taki sortyment w polskiej normie,
to juz si¢ go nie robi - stysze od lesniczego z Torfow.

Z drewna malowymiarowego otrzymuje si¢
gltéwnie tak zwang drobnice opalowa. Osoby za-
interesowane tym sortem drewna przychodzg do
lasu na miejsca, gdzie skonczyta si¢ wycinka, zbie-
raja galezie i ukladajg w stosy. Le$niczy pozniej
wszystko obmierza i wycenia. Taka drobnica przede
wszystkim spalana jest w kominkach lub niedu-
zych piecach, ogrzewajac domy.

SZACUNKI BARKARSKIE

POWIEDZA PRAWDE

Drzewa do $cigcia wybiera si¢ z rocznym wyprze-
dzeniem podczas szacunkéw brakarskich. Te szcze-
goétowe pomiary trwaja od pazdziernika do lutego.
- Najpierw mierzymy piersénice (Srednica drzewa na
wysokosci 1,30 m - przyp. red.) i wysokosci drzew,
zeby okredli¢, ile jest metréw szesciennych na hek-
tarze oraz jakg caly zrab ma zasobno$¢ - ttumaczy
Maciej Swi¢. — Pézniej szacunki z poszczegélnych
lesnictw sg sumowane i wychodzi roczny plan pozy-
skania drewna w nadle$nictwie — dodaje. W czerw-
cu taki plan przesytany jest do regionalnej dyrek-
cji Laséw Panstwowych. Wtedy juz wiadomo, ile,
gdzieijaki sort drewna bedzie mozliwy do kupienia
w przyszlym roku. Planowanie z wyprzedzeniem
wymaga od lesniczych doskonalych umiejetnosci
w ocenianiu drzew. - Oszacowalem na przyklad,
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ze pozyskam okolo 300 m szesc. tarcicy, 50 m opa-
towego, 150 papieréwki i 50 m drewna do dalszego
przerobu. I ja to na tej powierzchni wykonuje, gdyz
zaklady czekajg na drewno - opowiada le$niczy.

Po pozyskaniu le$niczowie muszg zrobi¢ szcze-
golowe plany tego, co posadzg w miejsce usunie-
tych drzew. Jeszcze jesienig tego samego roku po-
wierzchnie si¢ sprzata, orze, a na wiosne sadzi
mlode drzewka. Srednio na hektar przypada osiem
tysiecy sadzonek, a las rosnie kilkadziesiat lat.
W tym czasie przeprowadza si¢ prace pielegna-
cyjne, robi tak zwane trzebieze, czyli usuwa drze-
wa chore i krzywe oraz te, ktdre rosng zbyt gesto.
W efekcie zostaje sama elita, najlepsi z najlepszych.
Jest ich na hektarze zazwyczaj 200 lub 300 sztuk.

Poszczegélne gatunki drzew majg rézny wiek
rebnosci. Co to oznacza? Jest to umowna grani-
ca, kiedy drzewa juz przestajg rosna¢, ale jeszcze
sg w pelni sil. Dla kazdego nadlesnictwa w Polsce

Fot. Tadeusz Baraniecki




Drzewa do

$ciecia wybiera

si¢ zrocznym
wyprzedzeniem
podczas szacunkéw

brakarskich.

naukowo wyliczono ten parametr. W czasie two-
rzenia planu urzgdzenia lasu $redni wiek rebnosci
jest jednym z czynnikéw do obliczen, ile drewna
mozna pozyskacé w ciggu dziesieciu lat bez szkody
dla zachowania trwalosci lasu. W Nadlesnictwie
Celestynow dla sosny wynosi on 120 lat, dla debu
140, a dla brzozy i olszy 80 lat. Nie oznacza to jed-
nak, ze kazde drzewo w tym wieku bedzie wyciete.

Drewno kazdego gatunku ma rézne zastosowa-
nie. Drewno iglaste sprawdza si¢ w budownictwie,
gdyz jest wytrzymale. Z sosny tworzy sie krokwie,
podlogi lub stolarke okienng. Brzoza pieknie pre-
zentuje sie ulozona przy kominku. Jej drewno ma
specyficzne wlasciwosci i jest uzywana w meblar-
stwie. Robi si¢ z niej prowadniki do szuflad, drob-
ne tgczniki lub fragmenty mebli. - Jest odporna na
napiecia i naprezenia, a jak sie ja obrobi, bardzo
tadnie wyglada. Olcha z kolei nadaje si¢ na sklej-
ki, tarcice. To drewno wybierane jest do wedzenia
miesa, poniewaz nadaje wedlinom pigkny ztocisty
kolor - opowiada lesniczy Swi¢. Dgb ma natomiast
zastosowanie meblarsko-sztukateryjne, trafia na
parkiety i stolarke drzwiowo-okienng.

CENNA KLASA PREMIUM

Dla tych, ktérzy szukajg wyjatkowego drewna, raz
do roku organizowana jest specjalna aukcja nazy-
wana submisja. Jedne z najwiekszych przetargéw na
drewno w Europie organizuje Regionalna Dyrekcja
Lasow Panstwowych w Krosnie. Przyjezdzaja tam
kupcy miedzy innymi z Estonii, Austrii, Niemiec,
Stowacji, a nawet dalekiej Japonii. W tym roku na
terenie Nadlesnictwa Brzozéw wystawiono prawie
1700 m sze$c. drewna wybranego sposrdod surowca
pozyskanego w 25 podkarpackich nadlesnictwach.
Prym wiédl oczywiscie dab, ale mozna bylo na-
by¢ réwniez drewno jaworowe, jesionowe, bukowe,
modrzewiowe oraz wigzowe. — Surowiec pochodzi
z cie¢ na obszarze niemal calego Podkarpacia, stad
przy jego wyborze trzeba wykonac¢ sporg prace lo-
gistyczng - mowi Artur Krdlicki, zastepca dyrekto-
ra RDLP w Kroénie ds. ekonomicznych. — Najpierw
nasi le$niczowie wyszukuja klody, ktére odpowia-
daja wymogom drewna cennego. Nastepnie specja-
lisci dokonujg ponownego pomiaru drewna juz na
skladzie, po czym rejestruja je w katalogu submi-
sji, ktéry trafia do zainteresowanych — opisuje cala
procedure Krolicki. Klody wystawiane na aukcji sa
ukladane nalegarach. Chodzi o to, aby byty widoczne
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z kazdej strony dla potencjalnych nabywcéw. Wy-
grywa oczywiscie ten, kto zaoferuje najwyzsza cene.
Wyniki submisji sa — zdaniem lesnikéw — waznym
elementem oceny sytuacji na rynku drzewnym.

Kwoty oferowane za pojedyncze klody, zwlasz-
cza cenionego w lutnictwie jaworu falistego, do-
stownie zwalajg z nég. — Kilkanascie lat temu nie-
miecka firma okleiniarska zaoferowala ponad
27 tys. zt za jeden metr sze$cienny jaworu pozy-
skanego w Nadle$nictwie Bircza. Stawke przebita
w ubieglym roku firma z Wloch, ktéra za klode
jaworowa z Nadles$nictwa Ustrzyki Dolne zaofe-
rowala ponad 28 500 ztotych za metr sze$cienny.
W tym roku za ktode jaworu falistego z nadle$nic-
twa Stuposiany wloski nabywca zaptacit az 32 500
zlotych - opowiada Edward Marszalek, rzecznik
prasowy z kro$nienskiej dyrekcji.

Wecigz jednak niepobity jest rekord z 2006 roku.
Wéwczas za klode o objetosci 2,09 m szesc. zapla-
cono - uwaga — 49 tys. z! Niezwykle cenny jawor
pochodzil z lesnictwa Olszany w Nadlesnictwie
Krasiczyn. - Byl do$¢ niski, siedzial w drugim
pietrze drzewostanu, mial mocno rozbudowana
korong, a pien krzywy - opisywatl drzewo lesni-
czy Franciszek Kostka. — Na pierwszy rzut oka jego
drewno niczym sie nie wyrdznialo. Dopiero odsto-
niecie fragmentu tak zwanej pobocznicy pokazato,
ze falisto$¢ slojow ciagnie sie na kilka metréow od
podstawy pnia — dodaje.

W przypadku jaworu to wlasnie wada budowy
drewna polegajaca na falistym ukladzie stojow
sprawia, ze taki surowiec jest wsrod kupcow uwa-
zany za wyjatkowo cenny.

Drewno z submisji prowadzonych w podkarpac-
kich lasach podbija caty $wiat. Wykorzystywane
jest w okleinach i fornirach przy produkcji mebli,
drzwi oraz ekskluzywnych paneli drewnianych.
Z kolei niezwykle cenne drewno jaworu falistego,
tak zwane rezonansowe, ,,gra” w trakcie koncertow
w najlepszych filharmoniach §wiata. Wykonane
s3 z niego drogie instrumenty strunowe, takie jak
skrzypce, wiolonczele, kontrabasy, ba, nawet for-
tepiany. Ekskluzywne drewno stanowi takze wy-
koniczenie niebotycznie drogich jachtow i ptywa po
niejednym morzu czy oceanie. Z kolei pochodzace
z submisji jesiony, wigzy oraz deby wykorzystywa-
ne sg przez producentéw elitarnych marek samo-
chodéw. Upigkszaja swoim wyjatkowym wzorem
deski rozdzielcze, panele oraz kierownice. EEE—.
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azdy, kto decyduje si¢ na zwierze, powi-
nien zdawa¢ sobie sprawe z tego, ze jest
to co najmniej kilkuletnie zobowigzanie.
Ustawa o ochronie zwierzat stwierdza, ze porzuca-
nie zwierzat stanowi czyn zabroniony i jedng z form
znecania sie nad nimi. Wiele hodowanych w na-
szych domach zwierzat, szczegdlnie tych egzotycz-
nych, nie jest w stanie przezy¢ w umiarkowanym
klimacie. Ich porzucenie, ubierane w zwracanie
wolnosci, to de facto wyrok $mierci. Padajg ofiarg
drapieznikéw, warunkéw pogodowych, chordb czy
glodu. A te zwierzeta, ktére sa w stanie zaadaptowacé
sie do zycia w naszych warunkach, mogg zagraza¢
rodzimej przyrodzie.
Rzecz jasna, nie wszystkie gatunki obce powin-
ni$my traktowa¢ tak samo. — Czesto kupujemy
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’ Gdy siyszymy 0 kwestii porzucama zwzerzqt od razu na mysl
przychodzg nam psy i koty. WiPolsce'to wcigz duzy problem.

Gdy jednak mowa o innych zwierzetac
o ich ,uwalnianiu” lub ,,wypuszcze

za ktérymi kryje Sie skrajna n?@owzedzz
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w sklepach pomidory, ziemniaki, kukurydze, sa
to gatunki obce, ktére przybyly do nas z innego
kontynentu; stusznie jednak nie traktujemy ich
jak zagrozenia - tlumaczy Malgorzata Czyzew-
ska z Wydziatu Ochrony Zasobéw Przyrodniczych
Dyrekeji Generalnej Laséw Panstwowych. - Nie
wszystkie gatunki obce sg zagrozeniem i nie mo-
zemy z gory traktowa¢ ich radykalnie — dodaje.

Jednak te, ktore doskonale funkcjonuja w no-
wych warunkach, z sukcesem si¢ rozmnazajg i roz-
przestrzeniaja, zajmujac nisze rodzimych gatun-
kéw, staja si¢ gatunkami inwazyjnymi. Przewaznie
sa no$nikami groznych dla naszej fauny choréb
i pasozytow. W niektérych przypadkach koloni-
zuja cale ekosystemy, doprowadzajac do zmniej-
szenia ich réznorodnosci biologicznej, degradaciji

domowych, czesto styszymy
u na wolnosc”. To eufemizmy,
* ermyslane decyzje.
zymon Woijtyszyn
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Naturalne obszary
wystepowania
aleksandretty
obroznej to strefa
Sahelu w Afryce
oraz subkontynent
indyjski.

lub nawet catkowitego zniszczenia. W polskich
hodowlach znajdujg si¢ takze zwierzeta uznane za
niebezpieczne dla ludzi, na przyklad rézne gatun-
ki skorpionéw, wezy, ale takze ssakow.

Obce gatunki zwierzat przenikaja do $srodowiska
nie tylko w wyniku porzucen. Zdarza sig, ze zwy-
czajnie uciekajg z hodowli. Dlatego decyzja o ich za-
kupie powinna by¢ §wiadoma i przemyslana. Warto
pamietad, ze kazdy gatunek zwierzecia wymaga in-
nych warunkéw oraz zabezpieczen przed ucieczka.
Zwierze moze zostaé wypuszczone przypadkowo,
nieswiadomie, przy sprzataniu klatki czy kojca. Pa-
mietam, jak podczas spaceru nad Wistg natknaglem
sie na papuzke nierozlaczke, ktora, jak sie pozniej
okazalo, uciekta z jednego z mieszkan z pobliskiego
osiedla. Zdarzaja sie ucieczki pséw, kotow, ptakow,
gaddéw, stawonogow. .. Problem ten wigc moze do-
tyczy¢ kazdego zwierzecia domowego.

Kwestia przedostawania si¢ gatunkow obcych do
rodzimej przyrody obejmuje nie tylko zwierzeta,
lecz takze roéliny. Informacje o obcych gatunkach,
niezaleznie od ich przynalezno$ci taksonomicznej,
mozna przekazywac do Instytutu Ochrony Przy-
rody PAN w Krakowie. Ale inicjatyw, ktdre zaj-
mujg si¢ monitoringiem przybyszdéw, jest wigcej.
Cze$¢ z nich skupia si¢ na konkretnych grupach,
inne majg bardziej ogélny charakter.

PIESKIE ZYCIE

Najczesciej zauwazanymi przez nas zwierzgtami
domowymi zyjacymi na wolnosci sg psy i koty,
ktore czesto w odruchu dobrego serca dokarmia-
my. Nie jest to jednak dobrym rozwigzaniem. Pro-
fesjonalng opieke, miedzy innymi weterynaryjna,
zwierzeta te znajduja w schroniskach. W 2022 roku
w dtuzszym lub krétszym okresie w polskich schro-
niskach przebywatlo 84 008 pséw oraz 34 050 ko-
tow. Liczba kotow wcigz rosnie. W przypadku psow
trend wyglada nieco lepiej. W 2022 roku w schro-
niskach znalazto si¢ ponad 20 tys. mniej pséw niz
dekade wczesniej. Wcigz jednak jest ich znacznie
wiecej niz kotéw. Na koniec 2022 roku przebywalo
w nich 25 890 psow (o 1878 wiecej niz pod koniec
2021 roku) oraz 7 452 koty (o 677 wiecej niz pod
koniec 2021 roku). Pozytywnym zjawiskiem jest
wysoki odsetek adopcji. Na przestrzeni ostatnich
lat corocznie wraca do domu lub znajduje nowy
okoto 60 proc. zwierzat.
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Zaréwno pies, jak i kot nie sg zwierzetami na-
turalnie wystepujacymi w przyrodzie. Ponadto
koty sa $wietnymi lowcami. Zespdt badaczy pod
przewodnictwem dr Dagny Krauze-Gryz ze Szkoty
Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie na
podstawie proby badawczej oszacowal, ze w Polsce
kazdego roku ofiarami kotéw pada prawie 631 mln
ssakow i okoto 144 mln ptakéw. W przypadku pta-
kéw sa to te najczesciej powszechnie znane, zyjace
w poblizu czlowieka wréble domowe, mazurki czy
szpaki. - Sama obecnos¢ kotéw wywotuje u pta-
kow stres — ttumaczy Réza Brytan, specjalistka
ds. edukacji lesnej z Nadlesnictwa Celestynow.
- Moze wplywa¢ na obnizenie ich ptodnosci oraz
zmniejszenie ilosci pokarmu dostarczanego przez
rodzicéw piskletom — dodaje. Warto wspomnie¢,
ze mruczki wychodzace ze swoich doméw, podob-
nie jak te zdziczale, beda polowaly.

DLUGOWIECZNE ZOLWIE

Chetnie hodowanymi pupilami w Polsce sg zétwie.
Swego czasu duzg popularnoécig cieszyt si¢ zotw
czerwonolicy. To jeden z podgatunkdéw zotwia
ozdobnego, ktdry obecnie znajduje si¢ w wykazie
inwazyjnych gatunkéw obcych (IGO) stwarzaja-
cych zagrozenie dla Unii Europejskiej rozprze-
strzenionych na szerokg skale. Uznawany jest za
najbardziej rozpowszechnionego z6twia wodno-
-blotnego na $wiecie. Obecnie na terenie krajow
Unii obowigzuje catkowity zakaz importu zétwi
czerwonolicych. Chcac je hodowa¢é, musimy uzy-
skac zezwolenie Generalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska.

Jak podaje miejski ogrod zoologiczny w War-
szawie, w ciagu trzech lat (lata 1994-97) ze Stanéw
Zjednoczonych do Polski wyeksportowano blisko
450 tys. z6twi czerwonolicych, z ktérych czesé tra-
fita do sprzedazy. Nie wiemy, ile osobnikdéw trafito
do nas z innych panstw.

Z.6tw czerwonolicy osiaga spore rozmiary. Do-
roste samce mogg mierzy¢ 22 cm dtugosci, a samice
nawet 30 cm. Z czasem zaczynaja wymagac akwa-
rium o pokaznych rozmiarach. To takze zobowia-
zanie na lata, gdyz gady te $rednio Zyja 20 lat, ale
moga dozy¢ nawet trzydziestki. Niekiedy decyzje
o ich zakupie podejmowano pochopnie. Znane s3
historie o wlascicielach, ktorzy chcac pozby¢ sie
klopotu, wyrzucali zétwie do jezior, stawdw czy
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rzek. Warto pamieta¢, ze inne gatunki zotwi réw-
niez sg zwierzetami zyjacymi dlugo.

Z6twie czerwonolice majg duze zdolnosci adap-
tacyjne, dobrze znosza europejskie warunki klima-
tyczne. Sg wszystkozerne, fatwo dostosowuja swoja
diete do dostepnej bazy pokarmowej. Polskie To-
warzystwo Ochrony Przyrody ,,Salamandra” po-
daje, ze pojawily sie pojedyncze doniesienia o sa-
micach tego gatunku, ktdre ztozyly jaja na terenie
Polski lub podejmowaty préby wykopania komoér
legowych. Mimo Ze nie stwierdzono sukcesu roz-
rodczego w warunkach naturalnych, przynajmniej
w jednym przypadku zaobserwowano w naturze
skupisko bardzo mlodych osobnikéw, co moze
$wiadczy¢ o pierwszych udanych legach.

- Potwierdzono, ze z6twie ozdobne sg wekto-
rami choréb, ktdre niestety moga negatywnie od-
dzialywaé na nasze rodzime z6twie, ponadto bytu-
ja w podobnych siedliskach. Zajmuja nisze z6twia
blotnego - zaznacza Malgorzata Czyzewska.

Rodzimego zétwia blotnego wcigz trudno zna-
lez¢ w naszym kraju. Juz w 1935 roku zostat objety
ochrong scista. Dzis, mimo prowadzonych progra-
moéw ochrony, jest wpisany do polskiej czerwonej
ksiegi zwierzat jako gatunek bardzo silnie zagrozo-
ny wyginieciem. Jednym z lideréw takiego progra-
mu jest Poleski Park Narodowy. Szacuje sie, ze na
Polesiu zyje okolo 1500 osobnikéw, to prawdopo-
dobnie najwieksza populacja tego gatunku w kraju.
Lesnicy réwniez sg sprzymierzencami z6twi blot-
nych. Czynna ich ochrone prowadzi Nadlesnictwo
Chetm. Inne nadlesnictwa, jak Siewierz czy Gar-
wolin, realizujg programy wsiedlen i przygotowu-
ja przyjazne dla nich stanowiska. By zapewni¢ jak
najlepsze warunki do rozwoju populacji, tworzone
s3 nowe rezerwaty przyrody.

Oprécz z6twia ozdobnego zagrozenie dla rodzi-
mej przyrody stanowia takze jego kuzyni pocho-
dzacy z Ameryki Péinocnej - Z6twie malowany,
jaszczurowaty oraz ostrogrzbiety. Znalazty sie one
w krajowym wykazie IGO.

GDZIE RAKI ZIMUJA?

Gady to niejedyne stwarzajgce zagrozenie zwierze-
ta. Tuz za nimi plasuja si¢ skorupiaki, czyli trzy in-
wazyjne gatunki rakéw: pregowaty (amerykanski),
sygnatowy (kalifornijski) oraz marmurkowy, kt6-
re to od lat siejg spustoszenie w naszych wodach.
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Juz w drugiej potowie XIX wieku (w 1860 roku)
populacje rodzimych rakéw europejskich z rodzaju
Astacus (w tym rak szlachetny) zapadaly na dzume
raczg. Odpowiedzig na straty gospodarcze spowo-
dowane spadkiem odlowdw raka szlachetnego byly
wlasnie raki pregowaty i sygnatowy. Pod koniec
1890 roku pierwsze sto osobnikéw raka pregowa-
tego wsiedlif Max von dem Borne do stawu polo-
zonego nad rzekg Myslg w Barnéwku. Pojawienie
sie gatunku na terenie obecnej Polski jest jedno-
cze$nie poczatkiem jego europejskiej ekspans;ji.
Dzi$ zamieszkuje on wody co najmniej 18 europej-
skich krajow. Jego obecno$¢ stwierdzono niemal
we wszystkich parkach narodowych i krajobrazo-
wych pétnocnej Polski.

W kolejnym wieku, w 1959 roku w Europie po-
jawil sie nastepny przedstawiciel pétnocnoame-
rykanskich skorupiakéw - rak sygnalowy. Podbdj
Starego Kontynentu rozpoczat od jednego z jezior
na poludniu Szwecji. W Polsce jego introdukcje
rozpoczgto w 1971 roku. Co prawda nie stwierdzo-
no go na terenach chronionych w Polsce, jednak
wciaz pozostaje $miertelnym zagrozeniem dla eu-
ropejskich rakéw. Obydwa gatunki s3 odporne na
dzume racza, ale skutecznie ja przenosza.

Zupelnie inng histori¢ ma rak marmurkowy.
- Gatunek ten powstal w warunkach akwario-
wych - wskazuje Malgorzata Czyzewska. — Roz-
mnaza si¢ partenogenetycznie, do opanowania

Znaczna cze$é

ryb akwariowych,
w tym dobrze znane
skalary, bojowniki,
Zatobniczki czy
danio, mogq by¢

sztucznie barwione.

Zétwie mogq
dozyé nawet do
30 lat. Niektérzy
wiasciciele
pozbywali

sie zwierzqt
wyrzucajqc je do

jezior, stawow

czy rzek.

Fot. Barttomiej Gorzkowski
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nowego zbiornika wodnego wystarczy wiec jeden
osobnik - dodaje. Jego dziko zyjace populacje sa
efektem introdukcji powszechnie przypisywane;j
nieodpowiedzialnym akwarystom. Pojawil si¢ na
polskim rynku 20 lat temu. Szybko stal si¢ popularny
w sklepach i hodowlach akwarystycznych, miedzy
innymi dlatego, ze nie jest gatunkiem wymagaja-
cym, a stosunkowo fatwym w hodowli, na dodatek
plodnym. Bardzo szybko zwigksza swa liczebnos¢.
Do rozrodu przystepuje przez caly rok co 8-10 ty-
godni. Wylegajace sie z jaj mlode dojrzato$¢ osia-
gaja juz po czterech miesigcach. Wszystkozerno$é
i bardzo duzy potencjat rozrodczy nie wréza nic
dobrego dla srodowiska, w ktérym si¢ pojawia. Juz
obserwacje akwarystyczne wykazuja, Ze skorupiaki
te mogga szybko doprowadzi¢ do catkowitej redukcji
roslinnosci w siedlisku, w ktérym zyja. Podobnie jak
wspomniane wcze$niej gatunki, rak marmurkowy
jest wektorem dzumy raczej. Moze szybko sta¢ si¢
kluczowym gatunkiem determinujacym strukture
i funkcjonowanie biocenoz, w ktorych si¢ pojawi.

WODNYM SZLAKIEM

W wykazie gatunkéw obcych stwarzajacych zagro-
zenie dla Polski i rozprzestrzenionych na szeroka
skale znajdziemy tylko jeden gatunek ryby — sumika

ECHALESNE + wiosna 2024

BARWNE OSZUSTWO

sie podgryzaniem przez inne osobniki.

W sklepach zoologicznych mozna spotka¢ wiele
intensywnie ubarwionych ryb. Okazuje sie, ze
znaczna ich cze$¢, w tym dobrze znane skalary,
bojowniki, zatobniczki czy danio, mogq by¢
sztucznie barwione. Do organizméw tych zwierzqt
wprowadzane sq geny innych zwierzqgt, takich

jak parzydetkowce czy koralowce. Jak podaje
,Lowca obcych”, ryby genetycznie zmodyfikowane
(GM) zaréwno w Polsce, jak i innych krajach

Unii Europejskiej wymagajq zezwolenia na
posiadanie i podlegajg obowigzkowi rejestraciji.
Niestety, pomimo obostrzeri modyfikowane rybki
wciqz sq dostepne w handlu. Zachowanie takie
nosi znamiona znecania sie nad zwierzetami,
czesto wptywa na ich zachowanie. Badania
przeprowadzone na kilku wariantach danio fluo
wykazaty, ze sztuczne ubarwienie uniemozliwia
im poprawng komunikacje, w efekcie prowadzi

do dyskryminacji wewnqtrz stada objawiajgce;

kartowatego. Do wdd otwartych trafia gtéwnie
w postaci zanieczyszczenia materiatu zarybienio-
wego karpia. Zdarza sig, ze przedostaje si¢ z przy-
legajacych stawéw hodowlanych. Rzadko jest ho-
dowany jako ryba akwariowa. Rafal Maciaszek,
inicjator projektu ,Lowca obcych”, informuje, ze
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gatunek ten przyczynia si¢ do obnizenia liczeb-
noéci, a nawet catkowitego zaniku stabszych kon-
kurentéw. Bardzo czesto staje si¢ dominujacym,
a niekiedy jedynym gatunkiem ryby w akwenie.

W unijnym wykazie IGO ryb znajdziemy row-
niez inne gatunki sumikéw, miedzy innymi bassa
stonecznego. To gatunek obecny w hodowlach akwa-
riowych, oczkach wodnych i stawach hodowlanych.
Bass jest wektorem inwazyjnej szczezui chinskiej,
przenosi jej pasozytnicze larwy - glochidia.

Ani konkurencyjno$¢ dla krajowych gatunkéw,
ani przenoszenie inwazyjnej matzy nie powstrzy-
malo zarybiania bassem stawow hodowlanych. Naj-
wiecej do srodowiska trafito go wlatach 2016-2021.
Juz wtedy bass znajdowat si¢ w unijnym wykazie,
jednak brak bylo mozliwosci sankcjonowania ob-
rotu czy ewentualnych zarybien. Sytuacje te zmie-
nita ustawa o gatunkach obcych z lipca 2021 roku.

We wspomnianych wczesniej wykazach znajdujg
sie te gatunki zwierzat, ktore stanowig najwieksze
zagrozenie dla przyrody Polski i Unii Europejskiej.
Nie oznacza to jednak, ze wyczerpuja liste zwie-
rzat zagrazajacych rodzimej faunie i florze. Przy-
kladem mogg by¢ nieujete w nich karasie chinskie,
czyli tak zwane zlote rybki. Ci przybysze z Azji
Srodkowo-Wschodniej s3 spotykani w wielu od-
mianach, w tym takze jako dobrze znane welonki.

Popularna na calym $wiecie ztota rybka zostata
udomowiona ponad tysiac lat temu i od tego czasu
stworzyla wiele dobrze funkcjonujacych popula-
cji. Z badan przeprowadzonych przez dr. Jamesa
Dickeya, biologa z Queen’s University Belfast, wy-
nika, ze karasie chinskie stanowig potrdjne zagro-
zenie. S fatwo dostepne, facza w sobie nienasycony
apetyt z odwaznym zachowaniem. Jak podkresla
dr Dickey, klimat potnocnoeuropejski czesto stano-
wi bariere dla gatunkéw obcych. Karasie chinskie
wykazuja jednak duzg tolerancje i moga stanowic
realne zagrozenie dla ré6znorodnosci biologicznej
w rzekach i jeziorach.

LOT PRZEZ EUROPE

Wydaje si¢ dziwne, ze jedynym ptakiem ujetym
w wykazie IGO stwarzajacych zagrozenie dla Pol-
ski jest bernikla kanadyjska. Ta péinocnoamery-
kanska ge$ zostala sprowadzona migdzy innymi do
Wielkiej Brytanii, Francji, Holandii, Belgii, Niemiec
i Skandynawii. W Polsce mozna ja spotka¢ przede
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wszystkim od pazdziernika do marca na Wybrzezu
i Pomorzu, gdzie zimujg ptaki ze Skandynawii. Takie
spedzajace na Zulawach zime stado liczy 1,5-2 tys.
osobnikéw. Bernikle mozna takze spotka¢ w wie-
logatunkowych stadach wraz z innymi gesiami.

Bernikla, mimo ze wydaje si¢ spokojnym pta-
kiem, wywotuje niemale kontrowersje. Jak podaje
stowarzyszenie Jestem na Ptak, gatunek ten zostat
uznany za obcy i inwazyjny ze wzgledu na stad-
ne zerowanie na polach. Mozna znalez¢ wiele in-
formacji o jego szkodliwym wplywie na rodzima
przyrode, cho¢, jak zaznacza stowarzyszenie, nie
ma na to twardych dowodéw.

Co ciekawe, obecnos¢ bernikli moze by¢ ko-
rzystna, szczegélnie dla mniejszych gatunkéw
wodno-blotnych. Z jednej strony tworza nad nimi
parasol ochronny, ograniczajac wptyw drapiezni-
kéw, z drugiej wyciagaja na powierzchnie glebiej
rosnagce wodorosty wraz z planktonem i bezkre-
gowcami, ktdre stanowiag dodatkowg baze pokar-
mowg dla mniejszych przedstawicieli awifauny.

Znacznie mniej dyskusji wywoluje obecnos¢
w $rodowisku ptakéw hodowanych w domach.
Papuga, ktéra bardzo dobrze przystosowala sie
do europejskich warunkéw klimatycznych, jest
aleksandretta obrozna. Niewatpliwie przyczynito
sie do tego ocieplenie klimatu i idace za nim fa-
godne zimy.

- Naturalne obszary wystepowania aleksandret-
ty obroznej to waski pas w strefie Sahelu w Afryce

Zétwie czerwonolice
majq duze zdolnosci
adaptacyine,
dobrze znoszq
europejskie warunki
klimatyczne.

Fot. Shutterstock.com/ Vitalii M




oraz subkontynent indyjski. Jej atrakcyjny wyglad
i tatwos$¢ hodowli sprawily, ze juz wiele lat temu
byly sprowadzane do Europy i trzymane w klat-
kach jako zwierzeta ozdobne - méwi Réza Brytan.

Naukowcy z Uniwersytetu w Kent na podstawie
materialu genetycznego pobranego od osobnikow
dziko zyjacych i z okazéw muzealnych dowiedli,
ze wiekszo$¢ aleksandrett zamieszkujacych Wiel-
ka Brytanie pochodzi z Pakistanu i pétnocnych
obszaréw Indii.

Organizacja British Trust for Ornithology osza-
cowala, Ze na Wyspach w 2016 roku liczba par le-
gowych tego gatunku wynosila juz 12 tys. I wcigz
roé$nie. Oznacza to, Ze juz osiem lat temu brytyj-
ska populacja liczyta przynajmniej 24 tys. ptakow!

Kazdego roku na ulice jest
wyrzucanych tysiace psow

Natomiast kanal informacyjny France 24 podaje,
ze we Francji w 2018 roku ich populacje oszaco-
wano na 10 tys. W Amsterdamie, gdzie zyje jed-
na z najwiekszych holenderskich kolonii, ratusz
zakazal mieszkancom niektorych dzielnic miasta
wystawiania zywno$ci. Za dokarmianie grozi kara
w wysokosci 70 euro, czyli ponad 300 zl.

Pierwszy potwierdzony przypadek gniazdowania
tej papugi w Polsce udokumentowano w 2018 roku
w Nysie. Tamtejsza populacja jest stale monitorowa-
na, stad wiadomo, ze liczy ona co najmniej dziesie¢
osobnikéw. Jednak obecno$¢ aleksandretty obser-
wowano w wielu innych polskich miastach. - Dzi-
kim populacjom na naszym kontynencie poczatek
daly te ptaki, ktore uciekly z hodowli lub zostaly
umyslnie wypuszczone - podkresla Réza Brytan.
Brytyjskie Muzeum Historii Naturalnej zauwaza,
ze to wlasnie miasta oraz przedmiescia sg miejsca-
mi, gdzie aleksandretty czujg si¢ najlepiej. To wyspy
ciepta, w ktorych nie brakuje pozywienia.

Papugi te stanowia niebezpieczng konkurencje
dla dobrze nam znanych ptasich bywalcéw miast.
Wykazujg agresywne zachowania na zerowiskach
czy przy karmnikach, do ktérych utrudniaja dostep

szczegolnie szpakom przylatujagcym po pokarm
o tej samej porze. Konkuruja o miejsca legowe na
przyktad z kowalikiem. Wiadomo réwniez, ze za-
bijaja male ssaki, w tym nietoperze.

Innym obcym ptakiem, ktéry wystepuje na te-
renie naszego kraju, jest dobrze wszystkim znana
mandarynka. To ptak przyciggajacy wzrok swo-
im niezwyklym ubarwieniem. - Mandarynki
zostaty sprowadzone do Europy w XVIII wieku
z Azji. Trafily do prywatnych hodowli, ogrodéw
zoologicznych i parkéw - tlumaczy Roéza Bry-
tan. — W Polsce mandarynke po raz pierwszy
zaobserwowano okolo 1963-1964 roku, w latach
osiemdziesigtych widywane byly coraz czesciej,
a od 1995 roku byta obserwowana w Polsce co
roku - dodaje. Pod koniec lat 9o. ubieglego wie-
ku 12 par mandarynek wypuszczono w Lazien-
kach Krolewskich w Warszawie. Dwa lata poz-
niej stwierdzono ich pierwszy leg. Pojedyncze legi
na wolnosci obserwowano réwniez w innych cze-
$ciach Polski. Co prawda kaczka ta nie ma duzego
wplywu na rodzimg awifaune, jednak w zwiazku
z jej rozpoznawalnoscia warto wiedzieé, ze nie
jest gatunkiem rodzimym. IS

i kotow. W schroniskach
przebywa ich ponad sto tysiecy.
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FELIETON

Zacheusz

Réznie bywa. Zdarzajq sie ucieczki z ogrodéw zoo-
logicznych albo z farm. Niekiedy zwierzqtko naby-
te jako prezent dla dziecka z czasem nudzi mu sie
i historia toczy sig niczym w ,Dobrej pani”, opowia-
daniu Elizy Orzeszkowej, zwtaszcza gdy z mafego
zwierzgtka wyrosnie duzy zwierzak. Wtedy pewne-
go dnia opuszcza ,miejsce zakwaterowania”.

Niektdre sq wypuszczane przez nieuwage, inne ce-
lowo. Nie jest to zjawisko nowe, gdyz epoka, w kté-
rej cztowiek przemieszcza sig migdzy kontynentami,
trwa od kilkuset lat. A jesli sie przemieszcza, to ma
tez mozliwo$é przenoszenia ze sobq licznych przed-
stawicieli $wiata przyrody ozywione;.

O roslinach byta mowa kilka miesiecy temu (w arty-
kule Krzysztofa Fronczaka ,Grozne towarzystwo”),
dla odmiany warto chwile uwagi po$wiecié zwierze-
tom. Osobnik wpuszczony do nowego, nieznanego
sobie ekosystemu w wiekszo$ci przypadkéw raczej
sam jest bardziej zagrozony, niz zagraza innym jego
mieszkaficom. Moze tez przezy¢, nie czyniqc szkody.
Szacuije sig, ze w warunkach Polski sposréd wszyst-
kich gatunkéw zwierzagt przybytych spoza naszej
strefy geograficznej 90 proc. nie stanowi zadnego
zagrozenia dla rodzimej flory lub fauny. Pozostate
10 proc. z powodzeniem wystarcza do tego, aby
spedzaé sen z powiek, zwlaszcza przyrodnikom.
Na liscie tej znajdujq sie zaréwno bezkregowce
(rak pregowany), jak i kregowce, wirdéd ktérych na
czofo wybija sig kilka gatunkéw ssakéw.

Jeden z nich, zaimportowany z Ameryki Pétnocnej
szop pracz, w czasach PRL byt pozytywnym bohate-
rem ksigzeczki autorstwa Wandy Chotomskiej ,, Pral-
nia pana Szopa”, gdzie wykonywat ustugi na zlecenie
zwierzqt noszqcych cenne futra. W rzeczywistosci

Niebezpieczny
import

to zwierzqgtko o sympatycznej mordce pozytywnym
bohaterem nie jest. W zachodniej czesci Polski sta-
nowi zagrozenie zwtaszcza dla ptakéw.

We wschodniej czeici kraju podobne niebezpieczeri-
stwo stwarza jenot, ssak pochodzqgcy ze wschod-
niej Azji, ktéry oprécz drapieznictwa szkodzi takze
jako nosiciel chordb zwierzecych. Takie zagrozenia
sq sprawkgq innego gatunku obcego, pizmaka ame-
rykariskiego, ktéry przywedrowat do nas z Czech.
U naszych sgsiadéw ponad 100 lat temu na wolnosé
wypuszczono zaledwie kilka osobnikéw. Gatunek ten
przez kilkadziesigt lat dokonywat ekspansji na nowe
tereny, az jego rozwdj zostat zahamowany przez...
inny gatunek obcy. Chodzi o norke amerykanskq.
Zwierzqtko to przybyto do nas okrezng drogq, gdyz
ze Wschodu, gdzie od czaséw stalinowskich byto
hodowane na masowq skale.

To tylko kilka przyktadéw najbardziej znanych, moni-
torowanych, a przez to do pewnego stopnia ,oswo-
jonych” gatunkéw obcych. O niektérych innych (kre-
gowcach i bezkregowcach) mowa jest w zrédfowym
tekscie. Poniewaz w kazdej chwili mogq dotqczyé do
nich nowe, niefrasobliwie wypuszczane gatunki o trud-
nym do przewidzenia wptywie na réznorodnosé ro-
dzimego $wiata roélin i zwierzat, nalezy zachowaé
czujno$é i po prostu do takich zdarzen nie dopuszczad.

Przy okazji nie sposéb nie wspomnieé, ze oprécz
gatunkéw szkodliwych z punktu widzenia rézno-
rodnosci istniejg gatunki stwarzajgce realne niebez-
pieczeristwo dla cztowieka. Na czofo wysuwa sie
problem zdziczatych pséw, zwlaszcza z uwagi na
ich pokrewieristwo z coraz bardziej pospolitym wil-
kiem, z ktérym moggq sie krzyzowaé, tworzqc grozne
hybrydy. Ale to osobny temat.
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Lesiste Karpaty to kmma péina tajemzczych
podziemi, obfituje w groty, jaskiuie, szezeliny,
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zatopiony w ciemnoséi, kt6ry jest domem dla
wielu organizmow. Sg w Karpatach mze]sca
gdzie zycie lasu toczy sie wlasnie pod zzemzq
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a skryta kraina od zawsze rozbudzata wy-

obraznie mieszkancdw, dostarczata po-

zywki dla ludowych opowiesci, sprawiajac,
ze umiejscawiano w niej wiele legend czy bajek,
opartych zaré6wno na bujnej fantazji, jak i na au-
tentycznych zdarzeniach sprzed lat.

W CERGOWSKICH JASKINIACH

Trudno w Karpatach fliszowych, gdzie krélujg
powstale na dnie mérz warstwowo ulozone ska-
ty, o groty typu krasowego. Istniejace tu jaski-
nie to przede wszystkim szczeliny pochodzenia
tektonicznego w przemieszczonych w wyniku
osuwisk warstwach piaskowca. Najwigkszym sku-
piskiem takich obiektéw w Beskidzie Niskim sg
znane od wiekow groty na gorze Cergowa (716 m
n.p.m.) w Nadle$nictwie Dukla. Wspomina je
juz w 1676 roku opis koscioléw dekanatu kro-
$nienskiego, w ktérym zapisano, ze: ,W Gorze

ECHALESNE + wiosna 2024

Cergowej znajdowaly sie jaskinie w skatach wyku-
te, w ktdrych sie zbojcy karpaccy ukrywali”. Autor
tego opisu twierdzi réwniez, ze przez te jaskinie
mozna przej$¢ na druga strone gory, a przez ich
otwory ustawicznie wieja wiatry. Wspomina je
réwniez Gabriel Rzaczyniski w dziele ,, Auctuarium
historiae naturalis Regni Poloniae” wydanym
w 1736 roku. Wystepuja one na poludniowym
stoku nachylonym bardziej stromo od warstw
skalnych, co umozliwiato przesuwanie si¢ ca-
tych pakietéw skal. W ich obrebie powstawaly
pekniecia i szczeliny, a na powierzchni - prze-
waznie w miejscu oderwania - rowy osuwisko-
we, biegnace zazwyczaj w poprzek linii spadku
stoku. Skaty tworzace gore sg w ciaglym, cho¢
bardzo powolnym, ruchu. Powoduje to zmiany
rozmiaréw starych szczelin i powstawanie no-
wych. Do tej pory w masywie Cergowej spene-
trowano i opisano kilkanaécie obiektéw. Znane
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od lat jaskinie znajdujg si¢ na zachodnim stoku
gory. Nazwy Na Wierzchowinie, Pod Lasem, Przy
Buku, Przy Szkoélce okreslaja szczeliny o dtu-
gosciach od 7 do 47 m i najwickszej deniwelacji
(réznicy wysokosci pomiedzy najwyzej i najnizej
polozonym punktem) 8 m.

Najdluzsza jednak i najtrudniejsza w eksploracji
cergowska jaskinia znajduje si¢ na wschodnim sto-
ku géry i posiada 75 m dtugosci korytarzy. Liczne
zaciski i 17-metrowa deniwelacja czyni z niej bardzo
interesujacy, ale trudny obiekt speleologiczny. Jej
nazwa — Gdzie Grotolaz Wpadl — wskazuje na cie-
kawg, a jakze, historig jej odkrycia.

Wnetrza szczelin sg ciasne, wilgotne, blotniste
i doé¢ trudne w eksploracji. Zwraca uwage fakt,
ze na $cianach jaskin istniejg nacieki wapienne,
potwierdzajace ,,staro$¢” obiektéw. Z kolei na zbo-
czach odleglej 0 4 km od Cergowej gory Piotrus
(728 m n.p.m.) zinwentaryzowano w 2001 roku
dwie jaskinie szczelinowe: Studnie w Piotrusiu
o diugosci 6 m i Jaskini¢ Wodng o dtugosci 12 m.
W tej ostatniej ciekawostke stanowi przeptywajacy
we wnetrzu potok, co jest ewenementem w jaski-
niach Karpat fliszowych. Réwnie wyjatkowe sa
okolo czterdziestocentymetrowe stalaktyty.

SIEDLISKO OPRYSZKOW
Z jaskiniami miejscowa ludnos¢ zwigzala kilka
legend. Najbardziej znana jest ta o podziemnym
korytarzu taczacym Cergowa z odlegtym o 20 km
Krosnem i zamkiem Kamieniec na Pogdrzu. Zalo-
ga zamku miala zen korzysta¢ w wypadku zatama-
nia si¢ obrony. Inna legenda méwi, Ze poszarpany
rowami tektonicznymi stok Cergowej jest $ladem
po zapadlym w tym miejscu poteznym miescie.
Jedyna po nim pamiatka mialy by¢ niewspot-
miernie wielkie drewniane drzwi, kiedy$ podobno
przechowywane w kosciele w Jasionce. Potwierdze-
niem istnienia grodu ma by¢ réwniez tan klokoczki
potudniowej wystepujacy nieopodal w Rezerwacie
Tysiaclecia na Cergowej Gorze. Nasiona tego po-
tudniowego krzewu miaty dla dawnych plemion
znaczenie kultowe, stad uprawiano je w okolicach
weczesnosredniowiecznych grodzisk.
Powszechnie uwaza sig, ze w jaskiniach kryli
sie zbojcy, tuz pod Cergowa bowiem przez cale
stulecia przebiegal najdogodniejszy szlak hand-
lowy przez Karpaty, czyli tak zwany winny trakt
wegierski przez Przelecz Dukielska (500 m n.p.m.).
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Para nockéw

duzych.

Z jaskin Pod Lasem I i Pod Lasem II doskona-
le wida¢ dawny trakt wegierski wchodzacy tu
w waski przesmyk nad Jasiolkg. Musieli o tym
wiedzie¢ beskidnicy - zbdjcy rabujacy podroz-
nych w beskidzkich przeteczach. Oskar Kolberg
zapisal legende zwigzang z Cergows i zamkiem
Kamieniec w Odrzykoniu. Wedtug podania zbdjcy
zyli w lenych podziemiach, przechowywali tam
swe skarby i pojmanych kupcéw. ,Gérale pracu-
jacy w poblizu styszeli nieraz jeki uwiezionych,
widzieli nieraz duchy zmarlych, jak wychodzily
spod ziemi i Zarlocznie z drzew liscie objadaly.
Gora wtedy okrywata sie mgla gesta, aby przed
ludzkimi oczyma zakry¢ te straszliwg biesiade
i tylko »oko czyste« moglo przejrzec¢ tajemnicza
jej zastone” — pisat Kolberg.

Rozbdjnicy rezydujacy w zamku kamienieckim
do przenoszenia tupéw uzywali wytresowanego
konika, ktéry podziemnym korytarzem z Cer-
gowej przenosit tadunek do lochéw zamkowych.



Niefatwo wypatrzeé
nietfoperze

w szczelinach.

" Fot.Edward Marszatek

Jednak miejscowi gdrale z czasem rozprawili si¢
ze zb6jami, a konia odarli ze skdry i puscili wolno.
»-.. pasal si¢ jeszcze dtugo na Cergowskiej Gorze,
obgryzajac mech i liScie, a mieszkancy, widzac
tak uszkaradzone zwierze, wotali, wskazujac nan
z daleka: »To odrzykon« - i zamek odtad przybral
nazwe odrzykonskiego” — konczy swa opowiesé
Kolberg.

Legenda znakomicie splata prawdziwe wyda-
rzenia z wytworem ludzkiej wyobrazni. Tlumaczy
rowniez fakt, Ze drzewa w podszczytowych partiach
laséw Cergowej sg kartowate. To, co faktycznie wy-
nika z wptywu wiejacych tu ,,wiatréw dukielskich”,
legenda skltada na karb tych nieszcze¢$nikéw, w gro-
tach przez zbojcow wigzionych, ktérzy korzonki
drzew i krzewéw od dotu obgryzaja.

SZTOLNIE NA POGORZU

W lasach Pogérza Dynowskiego mozna natrafié
na dawne sztolnie, powstate w wyniku wielolet-
niej eksploatacji piaskowca. Znane sg obecnie dwa
ich skupiska w lasach Nadles$nictwa Kotaczyce.
Pierwsze, na poinocnym stoku Krolewskiej Gory
(554 m n.p.m.), jest efektem dziatalnosci gorniczej
mieszkancow wsi Weglowka i pochodzi z XIX wie-
ku. Wydobywano tu gruboziarnisty piaskowiec
ciezkowicki, z ktérego robiono nagrobki na okolicz-
nych cmentarzach oraz elementy wykonczeniowe
domoéw - podmuréwki, progi czy framugi drzwi
przydomowych piwnic. Wydobyciem piaskowca
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Jaskinie maja
specyficzny mikroklimat
warunkujacy zycie

wielu gatunkow fauny.

ijego obrobka trudnili sie zamieszkujacy tu niegdys
Rusini - Zamieszancy.

Nazwa Zamieszancy pochodzi od ,zamieszania”
sie tej niewielkiej ruskojezycznej grupy (pod koniec
XIX wieku liczyta 4317 0séb) wérdd wsi etnicz-
nie polskich. Zamieszkiwali oni wsie Bonaréwka,
Czarnorzeki, Krasna, Oparéwka, Pietrusza Wola,
Rzepnik i Wegléwka. Wedlug Wincentego Pola
byli to jenicy kozaccy osadzeni tu przez hetmana
Mikotaja Kamienieckiego. Koniec drugiej wojny
$wiatowej oznaczal dla nich wysiedlenie do bytego
ZSRR. Z czasem nieuzytkowane sztolnie zaczety
si¢ zapada¢. — Z calego ich kompleksu jedynie
dwie, Jasna i Pustelnia, nie wykazuja istotnych
zmian zawaliskowych - objagnia Tomasz Mleczek
ze Speleoklubu Beskidzkiego, ktdry zinwentaryzo-
wal setki takich obiektéw w Karpatach. - Pozostale,
Sztolnia Nelsona, Wesota i inne, s3 obiektami moc-
no znieksztalconymi przez zawalanie sie stropow.
Chodniki te mierzg od 20 do 75 m dlugoéci, a ich
penetracja jest bardzo utrudniona i bez uzycia
sprzetu jaskiniowego niebezpieczna. Poza tym sg
miejscem zimowania nietoperzy, gtéwnie mopka
zachodniego.

Drugim skupiskiem tego typu sztolni jest Sucha
Gora (591 m n.p.m.), najwyzsze wzniesienie Pogdrza
Dynowskiego. Na jej poludniowym stoku od stro-
ny wsi Czarnorzeki przebiegaja warstwy drobno-
ziarnistego piaskowca istebnianskiego. W koncu
XIX wieku istniato tu kilkadziesiat warsztatow
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kamieniarskich, a ,,mieszkanicy w potowie rzym-
skokatolickiego, a w potowie greckiego obrzadku
trudnig si¢ wytamywaniem kamieni, wyrabianiem
zarn, brusow i oselek” - zapisat ks. Wtadystaw Sar-
na w monografii ,,Opis powiatu kro$nienskiego”.
Pobiezne obliczenie kubatury sztolni czarnorzec-
kich daje objetos¢ 5-6 tys. m szes¢. wydobytego
kamienia. Wedtug duchownego tylko w 1891 roku
ze stacji Krosno wywieziono ,,kamieni surowych
i obrobionych 240 ton”. Biorgc pod uwage fakt, ze
cato$¢ operacji odbywata si¢ recznie z zastosowa-
niem prymitywnych narzedzi, ilo§¢ pozyskanego
kamienia jest ogromna.

Najstarsze $lady odspajania piaskowca przy-
pominajg technologie z okresu budowy piramid.
Kamieniarze drazyli rownolegle szeregi otworéw,
w ktore wbijano dobrze wysuszone kliny drewnia-
ne. Te nastepnie — jak wynika z relacji — przez cala
noc wyrostki polewali wodg dla specznienia, az
do pojawienia sie rysy wzdtuz klinowych otworéw.
Wowczas majstrowie przystepowali do ,,dzielenia”
urobku. W ten sposéb wyrobiono kilkaset metréw
sze$ciennych skal w obecnym rezerwacie Przadki.

Taka masowa obrébka pochlaniata oczywiscie
ludzkie ofiary. W uroczysku Sokolec do dzi$ funk-
cjonuje nazwa Saganowa Dziura, bedaca pamiatka
po podziemnym wyrobisku uzytkowanym przez
Rusina o nazwisku Sagan. Kamieniarz ten pewnego
dnia nie wrdcil z pracy. Zaniepokojona rodzina
wraz z sgsiadami zaczela poszukiwania. W miejscu
dawnego wejécia do sztolni znaleziono jednak tylko
potezne zapadlisko. Jak twierdzg $wiadkowie, ciata
nieszcze$nika nigdy nie wydobyto na powierzch-
ni¢, a w miejscu tym od tego czasu zaprzestano
wylamywania kamienia.

Podobny wypadek zdarzyl sie w Czarnorzekach
pod Suchg Gorg w latach 30. XX wieku. Wéwczas
to dwdch Rusinéw, Iwan Markowycz i Osyp Szo-
piak, udalo sie do sztolni w polska Wielkanoc,
majac nadzieje, ze nikt nie uslyszy, iz pracujg pod
ziemig. Wowczas zawalil sie obcigzony wiosen-
nymi roztopami strop wyrobiska, grzebigc obu
kamieniarzy. Wedtlug relacji dtugo stycha¢ byto
jeki przysypanych, jednak nim zdotano przyjs¢
im z pomocg, juz nie zyli. Podobno lampa nafto-
wa, przy ktorej pracowali, byla nietknieta i wcigz
palita si¢ wewnatrz jak znicz nagrobny. Wypadek
ten bardzo mocno wrést w swiadomo$¢ miejscowej
ludnosci i odtad nikt nie wazyt si¢ ztama¢ zwyczaju
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powstrzymania si¢ od pracy w §wieta obchodzone
przez wyznawcow innego obrzadku.
Osobliwo$cig wsrdd jaskin naturalnych na Po-
gorzu jest tak zwana Smocza Jama polozona tuz
pod zamkiem Kamieniec. Jest to jedyna w okolicy
jaskinia pochodzenia erozyjnego, powstata po wy-
ptukaniu gruntu spod grubej warstwy piaskow-
ca zlepiencowatego, liczaca sobie 8 m dlugosci.
W grocie tej, jak opowiadajg miejscowi, w czasie
okupacji ukrywano bydlo. W ostatnich dziesigcio-
leciach jaskinia zostata sptycona przez zasypujacy
ja piasek, wciaz jednak stanowi atrakcje na trasie
$ciezki przyrodniczej ,,Przy Zamku Kamieniec”.

BIESZCZADZKIE DZIURY

Bardzo ubogie w jaskinie sg Bieszczady. Od lat
znana byta jedynie grota w Rosolinie, wyptukana
przez potok Czarny. Ale dziatalno$¢ speleologow
sprawila, ze w ostatnim ¢wieréwieczu poznano
i spenetrowano kilka bardzo ciekawych obiek-
tow. — Najstarsze z poznanych to dwie jaskinie
w Nasicznem w lasach Nadle$nictwa Lutowiska.
Jaskinia Gdrna to ciasne szczeliny o dlugosci 28 m

Jaskinia Wodna

w Piotrusiu to
jedyna jaskinia
osuwiskowa ze
statym przeptywem
wody.
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opadajace szesciometrowa deniwelacjg. W najniz-
szych partiach zimuja tam podkowce mate, ktore
maja tu naprawde $wiety spokdj. Natomiast Jaskinia
Dolna jest ciekawsza, bo jej korytarze liczg tacznie
ponad 62,5 m dlugosci, wystepuja w dos¢ cieka-
wej konfiguracji, a przy réznicy pozioméw 21 m
jaskinia jest najglebsza w Bieszczadach - méwi
Tomasz Mleczek.

Podczas zimowych spiséw nietoperzy, ktdre
prowadzono cyklicznie w latach go. XX wieku,
zidentyfikowano tu spora zimowa kolonie podkow-
ca malego, ale stwierdzono tez takie gatunki, jak
nocek duzy, wasatka, nietoperz Brandta i Natterera
oraz gacek brunatny.

W kwietniu 2007 roku chiropterolodzy z Insty-
tutu Systematyki i Ewolucji Zwierzat PAN w Kra-
kowie prowadzacy badania w tej jaskini odnalezli
szczatki wielu nietoperzy, byly to gtéwnie kosci
konczyn. - Za pomoca wegla Ci4 szczatki te da-
towano na okolo 2000 lat, zatem historia tych
ssakow w naszych gorach jest dos$¢ bogata i siega
czasow biblijnych - ujawnia dr Katarzyna Milek,
chiropterolog z RDLP w Krakowie. - Brak czaszek
i zebow nie pozwolil ustali¢, jakie to gatunki, ale
patrzac pod katem wieku zachowania szczgtkow
kostnych, to ewenement na skale kraju.

Jesienia 2003 roku grotolazi ze Speleoklubu
Beskidzkiego opisali kolejne jaskinie nad Berezka-
mi na potudniowo-wschodnim grzbiecie Magury
Stuposianskiej (1016 m n.p.m.). Najwieksza z nich
jest Studnia Lesnikéw, wezeéniej odkryta przez
le$nikéw (13 m dlugosci i 6,5 m rdznicy poziomow),
pozostale to: Zabi Schron (5 m dtugosci) i Studnia
nad Dziedzincem (7 m). Lacznie w Bieszczadach
znanych jest 13 jaskin i schronisk podskalnych.
Zapewne nie s to wszystkie jaskinie, gdyz lasy
doliny Sanu kryja wiele tajemnic, ktérymi nie sg
skore sie podzielic.

Natomiast w Dydiowskiej Jamie, réwniez wska-
zanej przez lesnikéw, stwierdzono zimujace nie-
toperze: nocki duze i rude. Jaskinia ta ma obecnie
status pomnika przyrody. Tak opowiada o niej To-
masz Mleczek: - Dowiedzieli$my si¢ o niej od Ma-
riusza Nedzynskiego, podlesniczego z Sokolikow.
W czasie eksploracji i pomiaréw okazato sie, ze
grota ma 26 m diugosci i sporg, jak na warunki
bieszczadzkie, deniwelacje 15 m. Z uwagi na jej po-
lozenie na stoku Kiczery Dydiowskiej nazwalismy
ja Dydiowska Jama.
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OSTOJA ZYCIA

Obiekty podziemne maja bardzo matg amplitude
temperatur, ktéra w zasadzie nie przekracza 1o st. C
w skali roku, co sprawia, ze istnieje w nich specy-
ficzny mikroklimat warunkujacy zycie lub okreso-
wa hibernacje wielu gatunkow fauny. Najbardziej
cennym elementem sg tutaj nietoperze, ktoérych
populacja jest monitorowana. Przeprowadzany
co roku spis nietoperzy w zimowych kryjéowkach
pokazuje, ze majg si¢ coraz lepiej. — Tej zimy spraw-
dziliémy 22 zimowiska, wigkszos¢ z nich to jaskinie
i sztolnie na terenie laséw, ale s3 tez tunele i forty
Twierdzy Przemysl. Lacznie zliczylem 998 nie-
toperzy, najwiecej wérdd nich byto podkowcow
malych i mopkéw zachodnich, a najliczniejsza ko-
lonia liczyta az 315 osobnikéw. Trudno o doktadne
poréwnania, ale trend rosngcy, mimo fluktuacji,
wydaje sie oczywisty — zauwaza z zadowoleniem
Tomasz Mleczek od 25 lat monitorujacy podziem-
ne kryjowki.

Dla poréwnania, w 1999 roku podczas Dekady
Spisu Nietoperzy zaobserwowano w tych obiek-
tach facznie 315 osobnikéw. Dominujgcym gatun-
kiem byt wéwczas mopek, a najliczniejsze skupisko
liczylo 77 nietoperzy.

Obecnie lesne podziemia sg najwieksza w Kar-
patach zimowa kolonia tych latajacych ssakow.
Zwraca uwage fakt wystepowania w jaskiniach
cergowskich do$¢ rzadkiego dzis podkowca malego.
Biologia niektdrych gatunkéw nietoperzy sprawia,
ze bez istnienia podziemnych miejsc hibernacji
sg one skazane na wymarcie w tych okolicach.
A przeciez majg ogromne znaczenie w przyrodzie,
cho¢by w regulowaniu liczebnosci wielu gatunkow
owadéw, w tym tak nielubianego przez cztowieka
komara.

Inng grupa zwierzat zamieszkujaca podziemne
groty sa plazy, a zwlaszcza salamandra plamista
obserwowana w jaskiniach kazdej zimy. Przeli-
czenie hibernujacej tu populacji tych zwierzat jest
niemozliwe ze wzgledu na to, ze zasiedlaja one
waskie szczeliny niedostepne dla ludzi i niemoz-
liwe nawet do obserwacji. W lesnych podziemiach
zimuja tez takie gatunki, jak ¢ma szczerbowka
ksieni czy pajak sieciarz jaskiniowy. Znane sg tez
przypadki gawrowania niedzwiedzia w skalnych
korytarzach. Chyba to jednak dobrze, ze mimo
coraz lepszego poznania jaskin wcigz kryja one
przed ludzmi wiele tajemnic. I
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Ostrzyca widziana z odlegtosci wyglgda jak najprawdziwszy wulkan, a jej ksztatt
przypomina najwyzszy szczyt Japonii — Fidzi. Stgd ten nasz bywa nazywany
Slaskg Fudzijamg. Jej strome, stozkowate i zalesione zbocza dominujg nad

typowo rolniczym otoczeniem. Las w podszczytowych partiach w niczym nie
przypomina typowego lasu gorskiego. Pod wierzchotkiem znajdujg si¢ najwigksze
w Sudetach bazaltowe gotoborza, na ktérych rosnie wiele rzadkich roslin.

strzyca (499 m n.p.m., chociaz w nie-

ktérych zrodtach ma 2 m wigcej) jest

najbardziej znanym wzniesieniem
Pogodrza Kaczawskiego w Sudetach, a takze ,,Kra-
iny Wygastych Wulkanéw” lezacej mniej wiecej
pomiedzy Jelenig Gora, Zlotoryja i Bolkowem, na
obszarze okolo 1300 km kw.

Niezwyklo$¢ tej krainy polega na zgromadzeniu
na niewielkiej powierzchni pozostalosci okolo 50
»Zywych” w przeszlosci wulkanéw. Byly czynne
w trzech réznych okresach geologicznych: kam-
brze (okoto 500 mln lat temu), permie (270 mln lat
temu) i neogenie (2,5-23 mln lat temu), w ktérym
to wlasnie byta aktywna Ostrzyca. Swéj nietypowy
ksztalt nieregularnego stozka zawdziecza procesom

erozji, ktore systematycznie niszczyly budujace
pierwotnie szczyt skaly osadowe. Na tych z cza-
sem oparly sie bardzo twarde skaly wulkaniczne,
przede wszystkim bazalt i bazanit (jego odmiana),
bedace pozostaloscig po zastygtlej lawie.

Geolodzy przypuszczajg, ze dawny wulkan byt
o kilkaset metréw wyzszy niz obecne wzniesienie.
Wystajace na powierzchni skaly s w charaktery-
styczny sposob regularnie spekane, tworzac kolum-
ny o $rednicy 20-30 cm. To wynik zmniejszania
sie objetosci lawy w miare obnizania temperatury
i zastygania w kominie wulkanu. Ostrzyca jest
tak zwanym nekiem, czyli pozostatoscia po ko-
minie wulkanicznym, centralnej cz¢$ci dawnego
wulkanu.



Ostrzyca widziana
z daleka tworzy
regularny stozek
przywodzgcy na

mysl wulkan.

Lilia ztotogtéw

to jedna

z najpiekniejszych
roélin krajowej flory.
Juz od 1946 roku
jest objeta

ochrong $cistq.

Bazaltowe
gotoborze.

To wyjatkowe miejsce, ktdre obecnie znajduje sie
na terenie Nadle$nictwa Zlotoryja, chronione byto
juz 0od 1926 roku, gdyz istnial tam obszar ochronny.
Zakazane w nim bylo zakladanie kamienioloméw
oraz niszczenie ro$linnoéci, ploszenie zwierzat
i polowanie na nie, stawianie tablic i ogloszen.

Przedwojenne zapisy nie byly respektowane
przez dziatania wojenne, w 1944 roku na Ostrzycy
ustanowiono stanowiska artyleryjskie i przygo-
towano okopy. Wycieto wtedy duze partie lasu,
w tym najcenniejsze przyrodniczo podszczyto-
we fragmenty. Lasy wprawdzie bardzo dobrze si¢
zregenerowaly, ale jak na rachube czasu drzew sg
one do$¢ miode.

Najcenniejsze pod wzgledem przyrodniczym
i geologicznym sg podszczytowe partie wzgdrza
od poziomu okoto 450 m n.p.m. do wierzchol-
ka na wysokosci 501 m n.p.m. Utworzono tam
w 1962 roku rezerwat Ostrzyca Proboszczowicka
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o powierzchni ponad 3,8 ha. 20 lat pézZniej wokot
niego powolano otuline — obszar chronionego kra-
jobrazu o takiej samej nazwie. Rezerwat porastaja
w wiekszosci cieplolubne lasy klonowo-lipowe be-
dace siedliskiem priorytetowym Unii Europejskie;j.
Ostrzyca jest jednym z dwdch znanych w Polsce
miejsc wystepowania tego typu lasu. Dominuja-
cymi drzewami sg klon zwyczajny i lipa szeroko-
listna, w mniejszych ilo$ciach rosng klon jawor,
dab szyputkowy ilipa drobnolistna. Zbiorowisko
to zwigzane jest ze stokami o mocnym nachyleniu
od 30 do 50 stopni i duza ilo$cig rumoszu skalnego
oraz glebami szkieletowymi, czyli zawierajacymi
duzg ilo$¢ kamieni i Zwiru z wystajacymi w wielu
miejscach skatami.

Wystepuja tam takze zbiorowiska gradéw srod-
kowoeuropejskich. Nizsze partie, gdzie nie sie-
ga rezerwat, porastajg réznego typu lasy lisciaste
imieszane. Masyw Ostrzycy otaczajg Zyzne ziemie
wykorzystywane rolniczo. Urodzajno$¢ zawdzie-
czaja powolnemu, ale statemu dostarczaniu zyznych
sktadnikéw mineralnych przez erodujace zasadowe
bazalty, z ktérych zbudowane jest wzniesienie.

Drugim cennym siedliskiem przyrodniczym sa
bazaltowe goloborza pod samym wierzchotkiem.
Ze wzgledu na dobre nastonecznienie rosng na
nich rézne zbiorowiska rodlinnosci nieles$nej. Sg
to zbiorowiska trawiaste, cieptolubnych muraw
pannonskch, mszyste i paprociowe. Na goérne partie
goloborzy wkraczaja lesne zbiorowiska $wietlistej
dabrowy z charakterystycznymi do$¢ niskimi i po-
wyginanymi debami szyputkowymi. W rezerwacie
stwierdzono 260 gatunkéw roélin, w tym wiele
chronionych lub rzadkich. Sa to na przyklad: ros-
nace w lasach lilia ztotogléw, bulawnik mieczo-
listny i miodownik melisowaty oraz zasiedlajace
goltoborza: zanokcica péinocna, zanokcica gérska,
paprotnica krucha czy ciemiezyk bialokwiatowy.

Miedzynarodowe znaczenie nadato terenowi
utworzenie na powierzchni 74 ha siedliskowego
obszaru Natura 2000 0 nazwie, a jakie, Ostrzyca
Proboszczowicka.

Na wierzchotek wulkanu prowadzi szlak tu-
rystyczny zbudowany w potowie XIX wieku
z 445 bazaltowych schodéw. Na szczycie znajduje
sie znakomity punkt widokowy na Sudety, a takze
wychodnie skalne z bazaltu. W nizszych partiach
wyznaczonych jest kilka tras rowerowych o réznych
stromiznach i stopniu trudnosci. I
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d jakiego$ czasu szukajacy nowych

mozliwosci spedzania czasu w lesie

i otwarci na ciekawostki oddajg sie
kapielom le$nym, czyli shinrin-yoku, ktére zawie-
rajg elementy medytacji, technik relaksacyjnych,
w tym oddechowych, i wyobrazeniowych. Polacze-
nie stéw tworzacych ten termin pochodzi z jezyka
japonskiego, a w dostownym ttumaczeniu shinrin
to ,,las”, a yoku — ,kapac sie”.

Sa one nierozerwalnie zwigzane z filozofig Da-
lekiego Wschodu, a doktadnie z japonskim po-
dejsciem do natury. Japonczycy postrzegaja siebie
na réwni z naturg i to jest chyba klucz do ich nie-
wymuszonego polaczenia z przyrods. Wystarczy
spojrze¢ cho¢by na ich stosunek do sztuki uktada-
nia kwiatow zwanej ikebana. Przed rozpoczgciem
tworzenia kompozycji artysta ktania si¢ kwiatom.
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g ,,Spok0], wyczszeme, zwolmeme, poczucze
ey T pelaksu” ~takieodpowiedzingjczescief
—oashysze, kiedy pytam uczestnik8wzajec,
4~ czymijest dla nich przebywanie W lesie.
Kazdy z nasten stan blogiego relaksu osigga
“Sw inny spos6b. Jednych prowadzi do niego jazda
‘ rowerem, innyich grzybobranie czy spacer.
Co ciekawe, droga do spokoeju moze by¢

trudniejsza, niz nam si¢ wydaje.

ry

Jak zatem doszlo do tego, Ze nardd ten, ceniac
tak bardzo nature, znalazl si¢ na skraju wyczerpa-
nia fizycznego i psychicznego? Odpowiadaja za to
miedzy innymi styl zycia wielkich metropolii (dzi$
w Tokio mieszka niemal 14 mln oséb), panujace
tam odczlowieczone warunki zycia, a takze po-
wszechny pracoholizm. Jak wynika ze doniesien,
prawie 25 proc. pracujgcych Japonczykéw spedza
w biurach ponad 60 godzin tygodniowo, czesto
takze nie wykorzystuja przystugujacego im urlopu.
Nic wiec dziwnego, ze w Kraju Kwitnacej Wisni juz
w latach 80. XX wieku ukuto takze termin karoshi,
czyli $mierci z przepracowania. To wlasnie wtedy
Japonczycy zaczeli dostrzegaé potrzebe ucieczki
z blednego kota pracoholizmu. Odpowiedzia na
ten stan rzeczy byto wlasnie stworzenie praktyki
shinrin-yoku. Wykorzystano wowczas wiedz¢ na
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temat niezwyktych wlasciwosci lesnego mikrokli-
matu i wprowadzono do narodowego programu
zdrowia t¢ forme regeneracji w naturze. Kapiele
lesne staly si¢ fatwo dostepnym i tanim sposobem
na redukcje chronicznego stresu i zmeczenia oraz
przepracowania. Szacuje si¢, Ze w samej Japonii
z tej metody ,,zarzadzania stresem” kazdego roku
korzysta kilka milionéw oséb.

Misja kapieli lesnych od poczatku bylo miedzy
innymi odzyskanie utraconego kontaktu z na-
turg ze zwréceniem uwagi na potrzebe balansu
pomiedzy odpoczynkiem a pracg, z naciskiem
na poszanowanie przyrody. Ponadto zanurzenie
w naturze mialo si¢ przyczynic sie do zwiekszenia
zaangazowania spotecznego w ochrone przyrody.
Kierowano si¢ zasada, ze kiedy spoleczenstwo ma
dobrg relacje z naturg, rozumie procesy w niej
zachodzace, dobrze sie w niej czuje, to bedzie
o nig dbac.

Od poczatku powstania kapieli le§nych pro-
wadzono badania, ktére dowiodly, ze ta praktyka
przyczynia si¢ miedzy innymi do spadku poziomu
kortyzolu (hormonu stresu), moze niwelowa¢ lek,
depresje i zto$¢. Ponadto dodaje praktykujacym
energii i obniza im ci$nienie. Na dlugiej liscie ko-
rzysci zdrowotnych sg réwniez poprawa nastroju,
odpornosci, ale takze poprawa relacji miedzy-
ludzkich. Co ciekawe, uczestnicy kapieli lesnych
zauwazaja u siebie takze wzrost kreatywnosci.

W Polsce moda na kapiele lesne pojawila si¢ juz
kilka lat temu, ale rozpedu zwyczaj zaczal nabieraé
niedawno. Preznie dzialajgca sie¢ przewodnikow
i przewodniczek kapieli lesnych istniejaca w ra-
mach Polskiego Towarzystwa Kapieli Lesnych liczy
juz 40 os6b, a dolaczajg kolejne chcace pokazad las
ludziom Zyjacym w pedzie z nieco innej, wolniejszej
perspektywy. Co do terminologii, to wciaz trwaja
dyskusje. Spotkamy zatem wymiennie stosowa-
ne pojecia — terapia lasem, kapiele lesne czy tez
lasoterapia. Warto wyjasni¢, Ze terapia ta nie jest
konwencjonalng metodg leczenia, ale je wspomaga
i wzmacnia odpornos¢ na choroby.

BYC JAK DZIECKO

Na poczatku mozna sprébowaé kapieli lesnej
z przewodnikiem lub przewodniczky. Wowczas
okaze sie, czy lepiej czujemy sie, gdy kto$ nas
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prowadzi, czy jednak potrzebujemy samodziel-
nego doswiadczania.

Przewodnik czuwa nad calym procesem, dys-
kretnie pilnuje drogi i czasu. Nadaje odpowiednie
dla grupy tempo, dzieli si¢ wiedzg teoretyczng.
Podczas sesji przewodnicy kierujg do uczestnikow
»lesne zaproszenia”. Mozna z takiego zaproszenia
skorzysta¢ lub je pomina¢. Po wybranych zaprosze-
niach przewodnik zacheca uczestnikdw do podzie-
lenia si¢ swoimi odczuciami w kregu. Tu réwniez
obowiazuje zasada dobrowolnosci wypowiedzi.

Wybierajac si¢ na kapiel lesng, zwlaszcza z ogto-
szenia umieszczonego w mediach spolecznoscio-
wych, sprawdzmy, jakie przygotowanie do pro-
wadzenia tego typu aktywnosci ma przewodnik.
Niestety, jak w wielu dziedzinach mozemy napotkacé
na niekompetentne osoby, ktorym wydaje sie, ze
bez odpowiedniego przygotowania merytorycz-
nego mogg podejmowac sie prowadzenia grupy.
Wykaz profesjonalistow wraz z rozmieszczeniem
miejsc ich dzialalnosci mozna znalez¢ na stronie
Polskiego Towarzystwa Kapieli Lesnych.

Coraz czesciej organizowane sg kapiele lesne we
wspolpracy z lokalna bibliotek, domem kultury
czy tez parkiem krajobrazowym albo nadle$nic-
twem. Warto $ledzi¢ biezgce wydarzenia lub zapro-
ponowac wlaczenie kapieli le§nej do miejscowych
inicjatyw na przykiad w ramach obchodéw ,,Dni
zdrowia psychicznego”.

Oczywiscie mozemy takze wybra¢ sie na sa-
modzielng kapiel lesng. W tej naszej wyprawie do
relaksu pomoga nam dost¢pne na rynku ksigzki,
zaréwno polskich, jak i zagranicznych autoréw,
w ktorych opisuja terapi¢ lasem i kapiele lesne.
Znajdziemy tam nie tylko wiedze teoretyczna, ale
réwniez praktyczne wskazéwki mdéwiace o tym,
co zrobi¢, zeby zanurzy¢ sie w lesnej atmosferze.
Opisane przyklady ¢wiczen oddechowych, medy-
tacyjnych oraz ukierunkowanych na konkretny
zmyst pomoga odnalez¢ si¢ w praktyce.

Jesli zdecydujemy sie na samodzielng praktyke
kapieli lesnej, upewnijmy si¢, ze mamy do tego
odpowiednie warunki (dysponujemy czasem lub
nie mamy obaw zwigzanych z samotnym prze-
bywaniem w lesie). Kluczowe bedzie wyciszenie
telefonu i podgzanie za tym, co podpowiadaja nam
zmysly. Jedli towarzyszy nam rodzina lub znajomi,
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zaproponujmy spacer w ciszy. Postarajmy si¢ oddy-
cha¢ swiadomie. Warto korzysta¢ ze swojej intuicji
i stawiac kroki w kierunku, ktéry nas w jakis sposob
wzywa. Spacerujmy powoli. Jesli w ktéryms mo-
mencie mamy ochote i warunki, zdejmijmy buty.
Chodzenie po ktodzie lub mchu moze by¢ bardzo
przyjemne dla zmeczonych stop. Kierujgc uwage na
otoczenie, postarajmy sie uzywac nie tylko wzroku.
Pobawmy si¢ w styszenie dzwigkdow, powoli obra-
cajac sie wokot wlasnej osi. Skupmy uwage na tych
najblizszych, posrednich i najdalszych. Nasza lesna
autoterapia bedzie bogatsza, jesli wpleciemy w nia
dotyk. Poczujmy temperature na réznych czesciach
ciata, wiatr na policzku, dotknijmy dlonig mchu.
Pomysty na kontakt z naturg zaczng przychodzi¢
do gltowy same w miare pogtebiania praktyki. In-
spiracji szukajmy u matych dzieci. To one, poznajac
$wiat, zachwycajg si¢ kazdym szczegdtem. Moze
imy znéw zaczniemy widzie¢ ten magiczny $wiat?
Samodzielne kapiele lesne moga by¢ dobrym tre-
ningiem codziennej uwaznos$cii pomoca w biezacej
redukgiji stresu.

PROSTOTA PRAKTYKI

Do praktykowania kapieli lesnych nie potrzeba spe-
cjalnego sprzetu. Najwazniejsze jest odpowiednie
obuwie (najlepiej trekkingowe, powyzej kostek)
oraz wlasciwie dobrany stroj. Jesli bywamy w lesie
regularnie, to z pewnoscig mamy w swojej szafie
ubrania terenowe na kazdg pore roku. Wazne,
zeby dostosowac je do pogody. Dobrze jest zapla-
nowac zaplecze naszej lesnej wyprawy. Nawet jesli
nie planujemy calodniowej wycieczki, to warto
do plecaka wlozy¢ przekaski, picie i podktadke do
siedzenia (lekkg sktadang mate). Warto pamie-
ta¢, o zabraniu notatnika i czegos$ do pisania. Te
podreczne przybory mogg okaza¢ si¢ potrzebne,
gdy bedziemy chcieli zapisa¢ lub narysowa¢ swoje
mysli i odczucia.

W okresie letnim, zwlaszcza wieczorami, nie-
odzowny bedzie repelent na komary. Najlepiej, zeby
byl bezwonny, gdyz te majace zapach mogg zaglu-
szy¢ nasz zmyst wechu. Zwolennicy intensywnie
pachnacych naturalnych odstraszaczy w postaci
olejkéw eterycznych réwniez powinni zwrécié na
to uwage. Przez wiekszo$¢ roku pamietajmy o za-
bezpieczeniu sie przed kleszczami.
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Kapiele lesne
przyczyniajq sie do
spadku poziomu
hormonu stresu,
mogaq niwelowac¢
poziom leku, depresiji
i ztosci. Dodajq
praktykujgcym
energii i obnizajqg

im cisnienie.

Podczas kapieli le$nej mozemy ,,straci¢ poczucie
czasu i przestrzeni”. Dobrg praktyka jest wiec poin-
formowanie rodziny, dokad sie wybieramy i kiedy
mniej wiecej wrécimy. Trzymajmy sie zasady, ze
gdy mocno wieje lub bezposrednio po wichurze -
nie wchodzimy do lasu. Kiedy prognoza przewiduje
burze, réwniez nalezy wstrzymac sie ze spacerem.

Pamigtajmy, ze obowigzuja nas te same zasady co
innych odwiedzajacych, a wigc bedac go$émi lasu,
nie pozostawiajmy po sobie §ladéw. Jedzenie zapa-
kujmy w wielorazowe pudetka. Duzo przyjemnosci
moze sprawic¢ napicie si¢ goracej herbaty z termo-
su lub jesli wybieramy sie¢ w miejsce, gdzie mozna
rozpali¢ kuchenke gazows i zagotowac wrzatek, to
warto wykorzysta¢ miejscowe rosliny do przygo-
towania naparu. Na poczatek niech to bedzie nie-
skomplikowana mieszanka, czyli napar z igiet sosny
i $wierku. Jesli chcemy tworzy¢ bardziej ztozone
mikstury, wybierajmy tylko te ro$liny, co do ktorych
mamy pewno$¢, ze nie sa trujace. Najlepiej postu-
zy¢ sie poradnikiem, w ktérym znajdziemy gotowe
przepisy na ziolowe herbaty. Jesli bierzemy udziat
w zorganizowanej kapieli le$nej z przewodnikiem,




Fot. Kamila Nadolska

to pewno$cig otrzymamy wczesniej wskazowki, jak
nalezy sie przygotowac i co ze sobg zabrac.

ZACZYTANI W LESIE

M. Amos Clifford, autor poradnika dotyczacego
lesnych kapieli, stwierdzil, ze w czasie ich trwania
»podazamy za tym, do czego zaprasza nas las”.
Kapiel lesna stoi w opozycji do hasel typu ,,$piesz
sie, bo zycie ucieka” albo ,,badz najlepszy”. Pod-
czas praktyk kapieli lesnej nikt nigdy nie bedzie
sie zastanawial, ,jak skutecznie zrealizowac¢ cel”,
gdyz chodzi o brak dazenia do celu.
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Kapiel lesna, podobnie jak powie$¢, ma wstep
(odlaczenie od codziennosci, miedzy innymi $wia-
domo$¢ ciala), rozwiniecie (potaczenie z natura)
i zakonczenie (integracja doswiadczenia, na przy-
ktad ceremonia herbaty lub czytanie wiersza).

Trzonem kapieli lesnej s3 wspomniane zapro-
szenia. Maja na celu polaczenie z naturg. Prze-
wodnik dostosowuje je migdzy innymi do pogody,
miejsca badz nastroju grupy. Ich wybdr zalezy
takze od tego, czy uczestnicy si¢ znaja. Moga
mie¢ charakter kontemplacyjny (to oznacza me-
dytacje w wybranym miejscu) lub kreatywny
(na przyklad tworzenie lesnej mandali). Podczas
praktyki warto dac si¢ ponie$¢ nieskrepowanej
ciekawosci, uwolni¢ emocje, nie stara¢ si¢ za bar-
dzo i nie poddawac rywalizacji. Mniej tu edukacji,
a wiecej odczuwania, bycia w zgodzie z naturg
i wewnetrznym glosem. Nic na sile. Jest miejsce
na swobodne mys$li, nieskrepowane ruchy, otwie-
ra si¢ przestrzen na indywidualny odbiér. Nie
ma blednie wykonanych ¢wiczen lub udzielenia
zlych odpowiedzi. Ile 0séb, tyle sposoboéw oraz
pomyslow na czerpanie energii z lasu i regeneracji
organizmu na poziomie fizycznym, psychicznym
czy duchowym.

George Harrison, gitarzysta Beatlesow, twier-
dzil, ze ,kazdy powinien by¢ regularnie przytta-
czany przez nature”. Zgoda, jednak ja wole okreslaé
akurat to dzialanie jako kojace, a nie miazdzace.

Uczestniczki, gdyz to gléwnie panie wybieraja
te zajecia, chetnie dzielg sie swoimi odczuciami.
Czesto padaja stwierdzenia ,,zupetnie nie wiedzia-
fam, czego si¢ spodziewac”, ,nie wiedziatam, ze
tak to wyglada”. Stereotypy i wyobrazenia o tym,
ze przede wszystkim ,,bedziemy si¢ przytula¢ do
drzew” albo ,,gada¢ do drzew”, szybko sa rewido-
wane. W trakcie spotkan padajg tez wazne stowa
o odkryciu w sobie potrzeby §wiadomego przeby-
wania w lesie, chwil oderwania czy tez otrzyma-
niu inspiracji do zorganizowania minikapieli dla
swoich dzieci.

Po dwoch i pot godziny lesnej terapii zauwazam,
ze uczestnicy sg zrelaksowani, juz sie nie spiesza. Sg
pogodni, jakby w innym $wiecie. Czgsto takze sty-
sze¢, ze ,to my tu jeszcze sobie chwile zostaniemy”.
Pewnie! - myséle i dodaje: ,Wy stad tak naprawde
nigdy nie wyszliScie. Las jest w was”. I
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Kwiaty sg niebezpieczne. Brzmi zaskakujgco? Nie dla fotografa przyrody, ktory
wszedt z nimi w blizszy wizualny kontakt. Mamiq urodg, gorujg optycznie
nad resztkami roslin runa. Przy ich fotografowaniu jestesmy narazeni na
niebezpieczeristwo, ktore zwigzane jest rowniez z innymi efektownymi
obiektami. Nie zawsze to, co pigkne, pieknie wychodzi na zdjeciu.
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o fotografowania kwiatéw mozna po-

dej$¢ na dwa sposoby: albo dokonywa¢

dokumentalnej rejestracji przyrodniczej
na przyzwoitym wizualnie poziomie, albo zda¢ sie
wylacznie na wizualng gre, majacg dostarczy¢ nie
tyle informacji, ile estetycznych przezy¢. W pierw-
szej sytuacji liczg si¢ wiedza i starannos¢, w dru-
giej — niebanalno$¢. W obu fotografujacy bedzie
sie musial zderzy¢ z czyms$ niespodziewanym...
z brzydota. Nawet najbardziej atrakcyjne dla oka
kwiaty naszych laséw nie maja tej sity przyciaga-
nia co angielskie ogrody czy holenderskie pola
tulipandw. Nasze lesne rosliny sa zwykle niskie,
zagubione w $mietnisku uschtych lisci i opadlego na
ziemie chrustu. Trzeba nad nimi pochyli¢, a nawet

znizy¢ do roli cierpliwego sprzatacza i zyczliwego
obserwatora niewaznych na oko szczegdtow.
Zwolennicy przyrodniczej dokumentacji musza
przy tym pamietaé, ze kwiat jest tylko wabigca
reprezentacjg rosliny. Prawdziwy dokumentalista
obok kwiatu powinien pokaza¢, co z niego wyrosto
(owoc), co tkwi w owocu (nasiona), a takze pokroj
calej roéliny, jej wyglad w réznych porach roku.
I najlepiej w otoczeniu typowego dla tej rodliny
$rodowiska - jak na naszym zdjeciu sasanek (fot. 1).

W ROLI SPRZATACZA

Zadbanie o czytelno$¢ istotnych szczegdétdéw po-
stawi fotografa w roli sprzatacza otoczenia oka-
zu, usuwajacego wszystko, co moze zastania¢



i przeszkadza¢ w pokazaniu kwitngcej roéliny ,,0d stop do
gltéw” (plus oddzielnie korzen). Mozna tez skupic sie na sa-
mych kwiatach jako najlepiej reprezentujacych rosling, ale to
zmniejszy poznawcza warto$¢ zdjec.

Jezeli zainteresowanie fotografujacego bedzie przesuniegte
w strone doznan, wszystkie powyzsze ograniczenia mozemy
zignorowac, ale w ich miejsce pojawig si¢ inne, stajac na prze-
szkodzie do uzyskania estetycznego obrazu. I nie pokazanie
$rodowiska bedzie tu wazne, ale odpowiedni wyglad otocze-
nia, a nawet nieba, jezeli na jego tle sfotografujemy nasz kwia-
towy skarb, celujac z zabiej perspektywy. Teraz mozna sobie
poszale¢, pominaé w obrazie szczeg6ly przyrodniczo wazne,
ale nieatrakcyjne dla oka, zaprezentowa wnetrze kwiatu,
sam platek czy pylniki, albo pokaza¢ kwitngcy egzemplarz
jako swego rodzaju ozdobe lesnego wnetrza. Ale ten rodzaj
wizualnej swobody nie zwolni nas z roli pilnego obserwatora
psujacych fad obrazu szczegdtow i jeszcze mocniej wepchnie
w role sprzatacza. Niewinne zZdzblo trawy, ktdre nie zastania
fotografowanego obiektu, widoczne tuz za nim w tle, moze
nie mie¢ znaczenia dla obrazu jako dokumentu, nie kryjac
waznych cech kwitngcego modela, ale moze razaco rozbijaé
kompozycyjng spéjnosé obrazu, ktéry ma nam zapewnic¢
estetyczne doznania.

KUSZACE MOTYWY
Lany s najbardziej powabnymi z kwietnych motywoéw lasu,
ale niestety kréotkotrwatymi. Ich czasem jest wezesna wiosna,
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gdy sklepienie lasu pozostaje jeszcze bezlistne, do-
puszczajac promienie stoneczne do runa. Tworzace
je roliny muszg sie z kwitnieniem spieszy¢, a to
narzuca po$piech takze wedrowcowi z aparatem.
Rozwiniete dywany kwiatéw fotografujemy zwy-
kle z klasycznej pozycji, czyli z wysokosci oka,
i trudno to zrobi¢ inaczej, jezeli chcemy pokaza¢d
rozleglos¢ tych obsypanych kwiatami przestrze-
ni (fot. 2). Fotografujac je z zabiej perspektywy,
bedziemy w stanie ukaza¢ tylko pierwszg linie tej
kwietnej kompanii. Tak bedzie w lesie rosngcym
na plaskiej réwninie. Jezeli pokrywa on teren peten
wzgbrkow i jardw - a tak wlasnie czesto wyglada
dno lisciastych lasoéw gradowych, gdzie najczesciej
rozwijaja si¢ ukwiecone przestrzenie — bedzie-
my mogli z dobrym skutkiem robi¢ ujecia z roz-
nej perspektywy. Takze tej zabiej, bo za pierwsza
linig kwiatéw, umieszczong w naszym kadrze na
pierwszym planie, moze by¢ w pewnym oddaleniu
widoczny takze ukwiecony stok. Jezeli ustawimy
ostro$¢ na te linie najblizszg obiektywu aparatu
i nie przystonimy go zbyt mocno dla uzyskania
niewielkiej glebi ostroéci, to dalsza ukwiecona
przestrzen utworzy nam miekkie tto w tym samym
co pierwszoplanowe kwiaty kolorze.

Mozna tez, rezygnujac z ujecia krajobrazowego,
gdzie widzimy w szerokim planie wnetrze lasu
wyscielone dywanem, potraktowaé tan kwiatéow
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jako fakture, fotografujac go aparatem skierowa-
nym prosto w dol. Tak jest w przypadku zo6ltych
kwiatkow $ledziennicy skretolistnej, wyrastajacych
wczesng wiosng calymi tanami na skraju wilgot-
nych lasow tegowych i olséw. Kwiaty te sg tak niskie
i plaskie, ze wygladaja troche jak pinezki wbite
w ziemie; mozna odnie$¢ wrazenie, ze zostaly...
namalowane na gruncie. A Ze sa drobne i poka-
zane w szerszym planie beda malo widoczne, nie
pozostaje nic innego, jak sfotografowac je z gory

iz bliska (fot. 3).

KWIAT W ROLI MODELA
Nieraz wpadnie nam w oko egzemplarz lub kep-
ka warte pokazania w oderwaniu od reszty. Taki
wizualny solista tym jest atrakcyjniejszy, im mniej
atrakcyjny jest kwietny dywan. Jezeli jednak 6w
wypatrzony przez nas model rést w grupie, choéby
byto ona nieefektowna i sama przez si¢ niewarta
fotograficznego zachodu, to warto t¢ wi¢z z resz-
ta uwzgledni¢. Niech inne kwiaty znajda si¢ poza
ostroscig jako rozmyte plamy o takiej samej jak nasz
wybrany model barwie. Duzy otwor przystony po-
zwoli na malg glebie ostroéci, dzigki czemu kwiaty
tla stang sie plamami, a uwaga skupi si¢ na wybra-
nym przez nas, ukazanym ostro kwiecie (fot. 4).
Kwestia tla bedzie szczegélnie wazna przy fo-
tografowaniu pojedynczych sztuk kwiatow. Jezeli
taki kwiat ro$nie samotnie, ttem dla niego moga
by¢ tylko inne obiekty runa i $ciétki, ale tez nieostre
zarysy drzew, a wreszcie — niebo. W tym ostatnim
przypadku trzeba si¢ z aparatem ulokowac wyjat-
kowo nisko, ponizej kwiatu lub przynajmniej na
wysokosci, na jaka wyrasta on ponad ziemig. Po
czym - tak celowa¢, zeby nasz obiekt znalazt sie
na tle jakiego$ okna w sklepieniu drzew. Nie jest
to zabieg wygodny, mozna sobie troche pomdc
odchylanym ekranem podgladu, jezeli takowy ma
uzywany przez nas aparat. Ale niewygodnej pozycji
nie unikniemy. Tym bardziej warto szukac do zdjec
kwitnacych roslin wyrostych na skarpie rowu czy
pasa przeciwpozarowego, w ktérym mozemy sie¢
ulokowac¢ ponizej kwiatu upatrzonej rosliny.

ZDJECIE RODZINNE

Nieraz fotografujemy grupe nie tyle krewnych,
ile jedna kwitnaca rosling. W takiej sytuaciji ten,
kto dokumentuje zycie i wyglad roélin, powinien
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fakt ten uczyni¢ na zdjeciu widocznym, pokazujac
calg rosling od ziemi i wszystkie, z pozoru odreb-
ne, jej kwiaty. Fotograf nastawiony na wizualng
atrakcyjnos$¢ obrazu nie musi si¢ tym martwic,
moze wjednym kadrze grupowac kwiaty réznych
osobnikéw roslin albo wybiera¢ kilka z reprezentu-
jacych jedng roéline. Fotografowanie grup to dobra
okazja do mniej konwencjonalnych ujeé, chocby
wlaénie pokazujacych kwiaty od dotu, gérujacych
nad obserwatorem niczym drzewa w lesie, jak to po-
kazujemy na zdjeciu (fot. 5). To tez sposobnoé¢ do
tworczego manipulowania ostro$cia, gdy wybrang
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sztuke pokazujemy w towarzystwie dwoch, trzech
pozostajacych nieco z tytu i juz poza obszarem
ostro$ci. To czyni obraz bardziej plastycznym i nie-
mal dostownie go poglebia, wywolujac wrazenie
przestrzennos$ci. Gdy kwiaty w grupie - a zwlasz-
cza kwiatostany - ukladaja si¢ w podobne linie, na
przyktad tuki, mozna rozegra¢ kompozycje poprzez
rytmy: na pierwszym planie wybrany kwiatostan,
aza nim kolejny o podobnym ukladzie, juz zwykle
poza obszarem ostrosci, bedacy jakby duplikatem
tego z pierwszego planu, jak to wida¢ na zdjeciu
tukowatych kwiatéw konwalii majowej (fot. 6).
Regularne grupy mozna fotografowac na tle
odleglych, pozostajacych poza ostroscig obiektow.
Choc¢by na tle widocznej zza drzew tarczy nisko
stojacego slonica. W takich sytuacjach najlepiej
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grupe fotografowac z wigkszego oddalenia tele-
obiektywem, co same kwiaty nieco sttoczy, porzad-
kujac wizualnie grupe, a dalekie tlo malowniczo
rozmyje (fot. 7).

KOLOROWE LAMPKI

Niektore rosliny rosng w grupach, tworzac lany,
ale trudno je sfotografowaé zaréwno jako poje-
dyncze kwiaty, jak i widoczne z wysokosci oka
i statywu dywany czy faktury. Przykladem jest
dwubarwny pszeniec gajowy, ktérego zdtte kwia-
tostany sa zwienczone fioletowymi listkami nie-
bedacymi juz ptatkami kwiatu. Roéliny te rosng

w gaszczu, nieomal splecione ze sobg. Pojedynczy
osobnik wychodzi na zdjeciu wiotki i malo cieka-
wy. Fotografujac grupy czy dywany tej rosliny od
gory, uzyskujemy fioletowo-brunatne plamy, bo
wierzchotkowe listki prawie catkiem kryja wy-
rastajace ponizej zolte zabki kwiatéw. Te rosline
trzeba uwiecznia¢ tak, jak skraj lasu, ustawiajgc o$
optyczng obiektywu réwnolegle do ziemi, co wobec
skromnego wzrostu roslin wymaga polozenia si¢ na
ziemi. Wtedy mozemy uzyskacé trojbarwng mozaike
(kwiaty wraz z fioletem i zielenig lisci). Ze wzgledu
na kontrast fioletu z jasng z61toscig ta roélina nosi
nazwe ,dzien i noc”, ale najlepiej zaprezentuje si¢
w petni stonecznego $wiatta (fot. 8).

Tu dochodzimy do kluczowej kwestii — o$wie-
tlenia. W przypadku kwiatéw ma ono znaczenie
nie tylko dla plastycznos$ci obrazéw, ale takze dla
charakteru i odbioru barw. Kolory kwiatéw bywaja
bardzo wyrafinowane, oparte na waskich pasmach
widma $wiatla dziennego i wygladaja w zalezno-
$ci od charakteru tego $wiatta bardzo rozmaicie.
Przyklad - nasza wczesnowiosenna przylaszczka.
W sloficu wydaje si¢ liliowa, przy pochmurnym
niebie niebieska, a jeszcze inaczej prezentuje si¢
ogladana pod $wiatto (fot. 9).

Na te ostatnig sytuacje zwracamy szczegdlng
uwage, kwiaty bowiem fotografowane pod $wiatlo
$wieca jak zarowki. W przypadku skromnych, mato
rzucajacych sie w oczy roslin fotografowanie pod
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DYWANY WARTE OBIEKTYWU

Zawilce. Tworzq najpospolitsze dywany w lasach
lisciastych i mieszanych, niekiedy rozciggniete

na znacznych przestrzeniach (fot. 2).

Przylaszczki. Kwitng razem z zawilcami lub z pewnym
opdznieniem wobec nich. Dywany tych kwiatéw nie
sq na ogdt tak rozlegte, czesciej przyjdzie nam sie
skupi¢ na mniejszych, za to zwartych grupach.
Sniezyca wiosenna. Wystepuie tylko tu i dwdzie,

ale moze tworzy¢ duze fany, jok to ma miejsce na
przyktad w rezerwacie Sniezycowy Jar koto Poznania.
Konwalia majowa. Porasta duze powierzchnie

laséw i boréw $wiezych w réznym wieku. Po
przekwitnieciu czaruje tez czerwonymi, kulistymi
owocami (uwaga trujgcymil), a u progu jesieni
intensywnq zétciq i brgzem przebarwiajgcych sie lisci.
Kaczeniec, czyli knie¢ biotna. W silnie podmoktych
olsach, gdzie miedzy drzewami stoi woda,

dryfujqce kwiaty tej rosliny tworzq niekiedy

okazate dywany na tafli wody (fot. 10).

$wiatlo to nieraz najlepszy sposéb ukazania ich
urody. Zwracamy tez uwage na efekt, ktéry nazwa-
lismy ,,sztucznym za¢mieniem storica”. Dokonuje-
my go, lokujac sie wobec kwiatu tak, zeby zastonit
sobg stonce. Tak zrobione zdjecie moze mie¢ nieco
mroczng aure, ale lepiej go nie przeswietla¢, tylko
nieco rozjasni¢ podczas cyfrowej obrobki (fot. 11).

Dobre $wiatlo to zaréwno oswietlajace kwiaty
frontalnie, jak i je pods$wietlajace (jak w powyzszym
opisie), pozwalajgce tez wejrze¢ w glab kwiatu. Ba,
mozna si¢ pokusi¢ przy odpowiednim zblizeniu
o ukazanie krajobrazu tej doliny, jaka jest wne-
trze kwiatowego kielicha. To juz jednak wymaga
siegniecia do makrofotografii i stanowi odrebny
temat. Wart zachodu, bo pokazujacy, ze jeden kwiat
moze by¢ calym bogatym Swiatem! HEE———
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SMAK ZYCIA

Jakub Wolski

W branzy gastronomicz-
nej dziata od ponad

20 lat, a zaczynat od by-
cia barmanem w cza-

sie studiéw. Przez kilka
lat wyptywat w kilku-
miesieczne rejsy mie-
dzy innymi do Japonii,
Meksyku, na Alaske

i do Australii. Wspét-
praca z szefami kuchni

w restauracjach, ktére
kazdego dnia obstugiwa-
ty kilka tysiecy oséb, i mi-
tfo$¢ do dobrego jedzenia
w 2016 roku popchne-

ty go w kierunku ,Hell's
Kitchen”. Dzi$ przyzna-
je, ze udziat w programie
nauczyf go pokory i opa-
nowania. Jest mitoéni-
kiem dziczyzny, kuchni,
w ktérej jest miejsce

na produkty pochodzg-

ce zlasu i nim pachngce.
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DZIKIE SMAKI

rodzy czytelnicy ,,Ech Le$nych” i wiel-
biciele dobrej kuchni! W tym numerze
musze¢ si¢ wam czyms$ pochwali¢ - juz
niedlugo ukaze si¢ unikatowe wydawnictwo, czyli
»Najbardziej dzika ksigzka kucharska”.

Dla mnie to pozycja wyjatkowa. Oczywiscie
nie tylko dlatego, ze jestem jej autorem, a wlasci-
wie wspoétautorem, ale takze dlatego, ze praca nad
jej tworzeniem byta dla mnie wyjatkowa przygo-
da. Udalo mi si¢ bowiem zgromadzi¢ przepisy na
najlepsze regionalne dania w Polsce. A to wcale
nie bylo fatwe zadanie, bo zamieszczone w ksigz-
ce receptury sg nieraz od pokolen pilnie strzezone
przez niezréwnane kucharki z két gospodyn wiej-
skich w naszym kraju.

Sila przepiséw zamieszczonych w ,,Najbardziej
dzikiej ksigzce...” jest takze to, Ze receptury opar-
te sa na naturalnych sktadnikach, w duzej mierze
pochodzacych z polskich laséw. A to oznacza, ze
w sezonie mozemy sami pdjs¢ po grzyby do po-
bliskiego zagajnika czy na maliny do chrusniaka.

W trakcie tworzenia tej publikacji wielokrot-
nie bytem zaskakiwany niektérymi potaczeniami
produktow, technikami gotowania i samym dobo-
rem skfadnikéw. Przypomnicie sobie te stowa przy
catkiem zapomnianej zupie poziomkowej. I cho¢
niejednokrotnie czytajac ten przepis, nie dawatem
mu wielkich szans na pyszny finisz na talerzu, to
rozkosz z jego konsumowania po ugotowaniu po-
zbawila mnie obaw. Teraz jestem juz pewien, ze
w kajetach z przepisami tych wspanialych kucha-
rek sa smaki dotad nieodkryte przeze mnie.

A ja dzieki ich kulinarnym zapiskom, wedlug
ktérych odtworzytem potrawy, ciesze sie genialny-
mi daniami, ktore przez pokolenia byly dopraco-
wywane po to, abyscie to wlasnie wy mogli raczy¢
sie najdzikszymi leSnymi smakotykami.

Mam nadzieje, ze zakochacie si¢ w tych da-
niach, tak jak i ja to uczynilem.

Smacznego!

GOLABKI Z DZICZYZNA
Sktadniki na 40 sztuk

- gtéwka kapusty — 1 sztuka
- biaty ryz — 1 szklanka
— drobno pokrojone, skruszate
mieso z dzika - 500 g
- wedzony boczek - 100 g
- czerstwa butka — 1 sztuka
- mleko do moczenia bufki
- jajko - 1 sztuka
- cebule - 2
— zgbek czosnku
- suszony czosnek niedzwiedzi - 1 tyzeczka
- olej - 100 ml
— lidcie laurowe — 3 sztuki
- utluczone jagody jatowca — 4 sztuki
- suszone grzyby lesne — 250 g
- gozdziki - 2
— czerwone wytrawne wino — 75 ml
— fyzeczka mqki
- $mietana 30 proc. — 100 ml
— sélipieprz



Kapuste trzeba oczyscié, zdjgé
uszkodzone licie, wycigé gtgb

i obgotowaé we wrzgtku. Po wyjeciu
gléwki zdejmujemy liscie i osuszamy
je na sicie. Nie wyrzucamy
mniejszych lub potarganych lisci,
warto je odfozyé. Ryz gotujemy na
sypko. Cebule sieckamy i smazymy
na oleju na ztoty kolor, a grzyby
moczymy we wrzqtku.

Teraz przygotowujemy farsz:

migso i boczek mielimy, dodajemy
wczeéniej namoczong w mleku

i odcisnietq butke, ugotowany ryz,
jajko, potowe usmazonej cebuli,
posiekany czosnek oraz suszony
czosnek niedzwiedzi. Doprawiamy
jafowcem, solq i pieprzem. Catosé
wyrabiamy na jednolitg mase. Na
kazdy li$¢ kapusty naktadamy porcje
nadzienia, boki liscia zaktadamy do
$rodka i zwijamy w rulon.

Do sosu potrzebujemy drugiej
czesci posiekanej cebuli, dodajemy
odsqczone i posiekane grzyby,
dorzucamy gozdziki, liscie laurowe
i cato$é podsmazamy. Podlewamy
winem i odrobing lekko osolone;j,
przegotowanej wody. Sos
zageszczamy $miefang wymieszang
z tyzeczkg maki i gotujemy do
zgestnienia. Doprawiamy solg

i pieprzem. Dno duzego rondla
wyktadamy pozostawionymi li§émi
kapusty, uktadamy na nich gofgbki

i przykrywamy pozostatymi li§émi.
Piekarnik podgrzewamy do

180 stopni C. Rondel z gotgbkami
przykrywamy pokrywkg, wstawiamy
do nagrzanego piekarnika i dusimy
okoto godziny. Podajemy polane
sosem grzybowym.

Autorki: gospodynie
z KGW Kamienica
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KLUSKI $LASKIE Z GULASZEM
ZDZIKA 1 MODRA KAPUSTA
(sktadniki na cztery porcje)

Kluski $lgskie

- ugotowane ziemniaki — 1 kg

- jajko = 1 sztuka

- magka ziemniaczana

Gulasz

— fopatka lub szynka z dzika - 80 dag
- olej - 3 tyzki

- cebula - 1 duza

- stodka mielona papryka - 1 tyzka
- s6lipieprz — po 1 tyzeczce

- lidcie laurowe — 2 sztuki

- ziele angielskie - 4 ziarna

- magka - 3 tyzki

- przecier pomidorowy — 3 tyzki
Suréwka

- mata gtéwka czerwonej kapusty
- czerwona cebula - 1 sztuka

- majonez - 2 tyzki

- jogurt naturalny — 200 ml

- tyzka cukru

- sok z %2 cytryny

- sélipieprz

Umyte migso kroimy w kostke. Na
patelni lub w gesiarce rozgrzewamy
olej i wrzucamy migso. Doktadnie
obsmazamy. Cebule kroimy w drobng
kostke i dodajemy do migsa razem

z tyzkq stodkiej papryki, catosé
podsmazamy. Mieso doktadnie
zalewamy wodgq, dodajemy sél,
pieprz, ziele angielskie i licie laurowe.
Przykrywamy i dusimy na matym ogniu
przez dwie godziny, od czasu do czasu
mieszajqc. Po tym czasie w V3 szklanki
wody rozprowadzamy mgke (dokfadnie,
aby nie byfo grudek) i wlewamy do
migsa. Na koniec dodajemy przecier
pomidorowy, solimy do smaku i chwile
gotujemy, az sos zgestnieje.

Teraz przyszedf czas na
przygotowanie suréwki. Kapuste
nalezy zetrzeé na tarce o grubych
oczkach. Cebule drobno siekamy.
tgczymy majonez, jogurt, cukier,

sok z cytryny, sél i pieprz. Kapuste
mieszamy z cebulg.

Do przygotowania klusek bierzemy
ugotowane i przestudzone ziemniaki,
ktére przeciskamy

przez praske. Mase
przektadamy do miski,
wyréwnujemy i dzielimy
na cztery czeéci. Jedng
cze$é wyjmujemy (ale
pozostawiamy w misce),
w to miejsce wsypujemy
mgke ziemniaczang.
Whijamy jajko

i wyrabiamy na gtadkg
mase. Formujemy kulki,
lekko sptaszczamy,

a w $rodku kazdej robimy
wgniecenie. Gotujemy
w osolonej wodzie

do wyplyniecia.

Kluski polewamy
gulaszem i serwujemy

z suréwka.

Autorki: gospodynie
z KGW Ostréw
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BO WAZNE SA DROBIAZGI

Na poczgtku chce sie do czego$ przy-
znaé. Ocenitam ksigzke po okfadce i ty-
tule. Sqdzitam, ze ,12 ptakdéw ratujgcych
zycie” Charliego Corbetta jest ksigzkg,
w ktérej znajde ciekawe opisy wspomi-
nanych w tytule 12 gatunkéw. Spodziewa-
tam sig przyjemnej przyrodniczej lektury,
dostatam natomiast bardzo osobistq opo-
wie$é autora o zatobie i radzeniu sobie
ze smutkiem.

W 12 ptakach ratujgcych zycie. O tym, jak
przyroda uczy nas szczeécia” autor zabie-
ra czytelnika w podréz przez emocjonalny
krajobraz straty i zatoby, oferujgc zarazem
inspirujqce przestanie o uzdrowieniu, odna-
lezieniu spokoju w kontakcie z naturg. Opo-
wiesci Corbetta, przenikniete gtebokq oso-
bistq refleksjq, ukazujq droge przez mrok
depresiji do $wiatta akceptaciji i nadziei.

Poprzez szczere relacje z wiasnych do-
$wiadczen autor odnosi sie do swojego
procesu zafoby po $mierci matki, rzucajqc
$wiatto na ogrom straty i emocjonalnego
chaosuy, jaki ogarnia cztowieka w takich
chwilach. Whikliwie analizuje wtasne zy-
cie, rozwazajqc niewykorzystane okazje
i nieodbyte rozmowy, co prowadzi go
do gtebszego zrozumienia istoty zycia
i umierania.

Nie jest to fatwa i lekka lektura. Opisy sq
bardzo osobiste, wspomnienia bolesne,
a miejscami przygnebienie autora bije
z ksiqzki tak bardzo, ze czytelnik wrecz
czuje fizyczny bél, pokonujgc kolejne stro-
ny. Mimo to jest co$, co réwnowazy ten smu-
tek i zastepuje go konkretng wskazdwkg,
jak sobie z tym bélem poradzié.

12 PTAKOW RATUJACYCH ZYCIE
O tym. jak przyroda uery nos ssczgicia

1

12 ptakéw ratujgcych zycie. O tym,
jak przyroda uczy nas szczescia”
Charlie Corbett
tumaczenie: Krzysztof Sroda

Wydawnictwo Linia 2022

12 ptakéw ratujgeych zycie” to nie tylko re-
lacja z osobistej tragedii, lecz takze mani-
festterapeutycznego oddziatywania przy-
rody i praktyki uwaznosci (mindfulness) na
proces zdrowienia psychicznego. Corbett
odkrywa, ze obserwacja ptakéw, nawet
ta nie$wiadoma, stata sie dla niego narze-
dziem zrozumienia i leczenia swoich emo-
cji. Przez skupienie sie na trwajgcej chwili,
$wiadome stuchanie i obserwacje zwierzqgt
autor odzyskuje réwnowage emocjonalng
i zaczyna skuteczny proces regeneraciji.

Ksigzka nie tylko oferuje opowiesé o wias-
nym do$wiadczeniu, lecz takze konkretne

i praktyczne wskazéwki dla czytelnikéw,
zachecajqce ich do podigcia terapeutycz-
nej podrézy poprzez obserwacje natury
i odnalezienie w niej spokoju oraz har-
monii. Corbett przyznaje, ze sam musiat
Lnauczyé sie samotnoéci wéréd przyrody.
Pozostawania w bezruchu. Wcigz nie za-
wsze to potrafie. Gdy jednak mi sie udaije,
czuje przemiane. | nicinnego sie nie liczy”.

Autor, chcqe utatwié czytelnikom rozpo-
czecie podrézy, wycigga pomocnq dior
i przyjmuje role przewodnika. Szczegé-
towy opis 12 wybranych gatunkéw oraz
charakterystyka miejsc ich wystepowania
czy czasu najwiekszej aktywnosci gfo-
sowej stanowiq cenne kompendium dla
amatoréw chcqcych ruszyé tq przyrod-
niczq drogg.

Wprawdzie autor mieszka w Wielkiej Bry-
tanii i opisuje tamtejsze ptaki, ale wskazu-
je akurat te, ktére sq powszechne takze
w Polsce. Wiréd terapeutycznych gatun-
kéw Corbett wymienia rudzika, gila, sro-
ke, pierwiosnka czy wrébla domowego.

Ta ksigzka wpisuje sie réwniez w szerszy
kontekst dziatan spotecznych na rzecz
zdrowia psychicznego, stanowiqc inspi-
rujgcy glos w kampanii Fundacji Twarze
Depresiji wspierajqcej $wiadomo$é depresiji
i znaczenia kontaktu z przyrodq dla nasze-
go dobrego samopoczucia. W ten sposéb
ksigzka nie tylko dotyka serc czytelnikdw,
lecz takze staje sig czeécig waznego dia-
logu spotecznego na temat zdrowia psy-
chicznego i jego zwigzku z naturq.

Magdalena Stepiriska
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Stowo ,wiewiérka” wywodzi sig

z praindoeuropejskiego jezyka, gdzie
przedrostek uer - oznaczat po prostu
»kreci (sig), zwija (sig)”. Podwojone
ue (r)uer wskazywato na ,to, co sig
zwija; ruchliwe zwierze”. W XIII
wieku oznaczato daning ptacong

w skorach, takze tych wiewiérczych.

Z biegiem lat znaczenie sfowa znaczqgco
sig rozszerzyto. Dzi$§ wiewidrkq okreslamy
kobiety, a wlaéciwie dziewczyny o ptomien-
nie rudych wlosach. Byt takze i rzeczownik
meski od tego sfowa — wiewiér, co wigzato
sig ze wstydliwg meskq chorobg wywoty-
wanq przez bakterie rzezqgczki.

Powszechnie wiewiérce przypisujemy sta-
bg pamigé, co zostato w naukowy spo-
séb podwazone, ale wciqz nie przebito
sig do powszechnej $wiadomosci. Zwie-
rzeta doskonale pamietajg, w ktérych
miejscach, a jest ich wiele, ukryty jedze-
nie, nie potrafig jednak oszacowaé, jaka
bedzie w danym roku zima. W zwigzku
z tym zakopujq duzo wiecej nasion drzew
lisciastych i iglastych, niz sq w stanie p6z-
niej zje$¢. Sprawa jest warta zachodu. Te
osobniki, ktére wyjdg z zimy w lepszej

ECHALESNE + wiosna 2024

kondycii, bedg miaty liczniejsze potomstwo.
Samo ukrywanie pokarmu nie jest prostym
zadaniem. W pierwszej kolejno$ci wiewiér-
ka ocenia warto$é energetyczng nasion.
Jeéli znalazta co$ o niskiej jakosci, prawdo-
podobnie ukryje to tuz obok, po$wiecajgc
na to mato czasu. Zupetnie inaczej obchodzi
sie z pokarmem o wysokiej wartoéci energe-
tycznej. Wtedy wiewidrka diuzej poszukuje
odpowiedniej skrytki, przemierza wieksze
odlegtosci i unika innych ssakéw oraz pta-
kéw. Szwedzkie badania pokazaly, ze sa-
miec wiewiérki moze korzystaé z terytorium
o powierzchni nawet 120 ha.

Kradziez jedzenia jest powszechna. Spe-
cjalizujq sig w tym przede wszystkim inne
wiewiérki, a takze wrony, gawrony i orze-
chéwki. W tej ztodziejskiej grze dozwolone
sq wszystkie chwyty. Wiewiérka, zdajgc
sobie sprawe z tego, ze jest obserwowa-
na, markuje zakopywanie pokarmu, po
czym btyskawicznie oddala sie z dane-
go miejsca. Liczy na to, ze ptak sprawdzi
fatszywq skrytke, przestanie jg obserwo-
wad i straci zainteresowanie kradziezq. Plu-
sem strategii, w ktérej uzywane sq liczne
rozproszone kryjéwki, jest to, ze nie trze-
ba traci¢ energii na ochrone takich miejsc,

LtUKASZ BOZYCKI

jest doktorem nauk bio-
logicznych, fotografem
przyrody, dziennikarzem,
autorem programéw przy-
rodniczych. Nagrodzony
w konkursie fotograficz-
nym organizowanym przez
BBC Worldwide i Muzeum
Historii Naturalnej w Lon-
dynie. Jego , Zabowisko”
zostato wybrane zdjgciem
2013 roku przez Internatio-
nal Federation of Wildlife
and Nature Photography.
W 2015 roku zostat fina-
listg Wielkiego Konkursu
Fotograficznego National
Geographic Polska. W ra-
diu RDC prowadzi audycje
,Animalista”, a w TVP1 se-

rial ,Przyrodnik na tropie”.

w przeciwienstwie do jednej wielkiej spi-
zarni, o ktérq trzeba sie pdzniej troszczyé.
W menu wiewidrek znajdujq sie nasiona
sosny, $wierka, orzechy laskowe, wioskie,
atakze te grabowe i bukowe. Zwierzeta naj-
bardziej ceniq orzechy, w ktérych sq larwy
owadébw. Zjadajq je natychmiast, wykorzy-
stujgc dodatkowy bonus w postaci zwierze-
cego biatka. Nie gardzq takze grzybami,
ktére suszg na gateziach. Réwnie chetnie
odzywiajq si¢ jagodami i owocami. W ich
diecie, szczegélnie wiosng, znajduje sie
takze sporo ptasich jaj i pisklgt, najczesciej
ptakéw dziuplastych. Ogryzajq tez kosciin-
nych zwierzqt, dokfadnie tak samo jak inne
gryzonie, aby uzupetnié niedobory wapnia.
Znajgc nature wiewidrki, nie moge odpe-
dzi¢ myili, ze od szczura odréznia jq je-
dynie dobry PR. Wiewiérki postuguijq sie
ktamstwem, zabijajq piskleta, ale i tak na
ich widok w parku z radosci zapiszczy
niejedno dziecko. Inne gryzonie mogtyby
sig od nich uczyé, jak uwodzié i podbijaé
ludzkie serca. I
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